R@zz m e rx\mn:fﬁz:i

Casopis pre krestanski duchovnu orientaciu

,Za2|tok a skusenost
- vovyspelej -sptuallte -

Pd@- charaldter

zazitkovej spirituality

St duchovné

produktom aktivit mozgu?

Ulli Ekman:

Z Uppsaly do Rima

EEnemen

v katolickej charizmatickej obnove

2,50 €




Z obsahu cisla: Falosni proroci

.Dajte si pozor, aby vas nikto nezviedol. Lebo
mnohi pridu v mojom mene a povedia: »Ja som
Kristus«. A mnohych zvedu. Budete pocut’ vojno-
vy ryk a chyry o bojoch. Hladte, aby ste sa ne-
prelakli. Lebo to musi byt, ale este nie je koniec.
Lebo povstane narod proti narodu a kralovstvo
proti kralovstvu, miestami budu hladomory a ze-
metrasenia. Ale to vsetko je zaciatok Utrap. Potom
vas vystavia sUzeniu, budud vas vrazdit’ a vsetky
narody vas budu nenavidiet’ pre moje meno. Vtedy
sa mnohi pohorsia, budl sa navzajom udavat
a nenavidiet. Povstane aj mnoho falosnych pro-
rokov a zvedU mnohych. A pretoze sa rozmnozi
nepravost, v mnohych vychladne laska. Kto vsak
vytrva do konca, bude spaseny.” (Mt 24, 4-13)

- Javy spa-
té so zazitkovou spiritualitou maju ¢astd asociaciu s kultmi, Predplatné na rok 2015 a starsie rocniky:
ale objavuju sa i v krestanskych spolocenstvach ¢i sekular- L
nej oblasti. Aké su ich pri¢iny? Predstavuju ¢ nepredstavuiju @ rocnik 2015 (1 -4/2015) - 10,00 €
riziko, ze zmenia dané prostredie destrukénym sposobom? @ rocnik 2014 (1 - 4/2014) - 10,00 €
[ € rocnik 2013 (1 -4/2013) — 6,00 €
¢ rocnik 2012 (1 -4/2012) - 4,00 €
€ rocnik 2011 (1 -4/2011) - 4,00 €
¢ rocnik 2010 (1 -4/2010) - 4,00 €
¢ rocnik 2009 (1 -4/2009) - 4,00 €
€ rocnik 2008 (1 —4/2008) — 4,00 €
€ rocnik 2007 (2 - 4/2007) - 3,00 €

Zazitok sa zacal vnimat ako jedno z kluc¢ovych kritérii Zi-
vosti viery. Hoci emécie v duchovnom zivote krestana ma-
ju pozitivny vyznam, treba sa zamysliet nad ich spravnym
miestom a rizikami ktoré prina’éa ich pr|’|i§né zd()razﬁovanie

— Pri pohlade na dianie
v europskom pentekostalizme v minulom roku mozno
konstatovat, ze jednou z najvyznamnejsich udalosti
bolo konvertovanie Ulfa Ekmana, znameho pastora a za-
kladatela Svédskej cirkvi Slovo zivota, do Katolickej cirkvi.
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Keby sme chceli najst vhodny vyraz na charakterizovanie dnesnej spo-
loCnosti, zrejme medzi Casto sklonovanymi by nechybalo adjektivum
,konzumna”. Konzum sa zmocnuje okrem nasho c¢asu do znacnej miery
i nasej vole a myslenia. Vo vire najnovsich trendov sme Coraz intenzivnej-
Sie hnani k uspokojovaniu nasich potrieb. A to nielen materialnych. V du-
chovnej sfére to ma azda este dramatickejsi naboj. Netradi¢né nabozenské
smery postupne prenikli do profannych oblasti a prostrednictvom najroz-
nejsich vzdelavacich institucii, poradenskych, lieCitel'skych, psychoterape-
utickych a ezoterickych centier nas oslovuju ovela sofistikovanejsie ako
za Cias, ked otvorene vystupovali ako ndbozenské spolocenstva. Nepo-
sobia totiz tak konfrontacne, ba naopak, prezentuju sa vylu¢ne pozitivne,
ponukajuc ludom hodnoty, po ktorych kazdy z nas prahne: zdravie, $tastie,
Uspech. A Co je doblezité, velky doraz kladu na zazitok, uvedomujuc si
jeho moc, ale i zranitelnost. Preto hovorime o tzv. zazitkovej religiozite,
teda o tych nabozenskych hnutiach a zoskupeniach, ktoré svoju spiritua-
litu stavaju na sile zazitku a ludskych emdcii. Nie ndhodou prave takéto
spolocenstva v poslednych rokoch zaznamenéavaju najdynamickejsi rast.

V postmodernej spolocnosti, v ktorej sa prehnane zddraznuje sub-
jektivny pristup a prezivanie jednotlivca a vsetky hodnoty sa nebezpec-
ne relativizuju, straca clovek prirodzenu schopnost’ rozliSovat. Nazory,
ktoré este vcera vyznaval, a hodnoty, ku ktorym sa hrdo hlasil, maju dnes
pre neho odlisny vyznam. Opovrhli sme autoritami, tradiciou, vlastnou
minulostou, dolezité je iba momentalne prezivanie. Subjektivny zazitok.
Nase chutky, nech su akékolvek, su pre nas jedinym kritériom pravdy.
A tak sme si zvykli vydavat” hocaku zvratenost za krasu a cnost” a ma-
lokto sa uz zamysla nad tym, Ci je to spravne a k akym néasledkom to
vedie. Nik predsa nemdze sudit druhého, pretoze objektivna pravda
neexistuje, kazdy je sam sebe jedinou pravdou...

Tato ,hra” je vsak velmi kratkozraka. Ak clovek opity vidinou falosnej
slobody prestane reSpektovat” zakony, ktoré ho svojou podstatou pre-
sahuju, tak postupne vsetko krasne a hodnotné ¢oskoro vymizne z jeho
zivota. Vidno to napriklad na Zivotnom prostredi, no nasim nesputanym
egocentrizmom su poznacené aj medziludské vztahy. Ni¢ ndm uz nie je
svaté, respektive svaté je iba to, ¢o nas dostato¢ne napliiia uspokojenim.
Zazitok a s nim spojené emocie mozu byt bezpochyby pre nas du-
chovny Zivot vyraznym impulzom a obohatenim. Ak vsak zacneme nahra-
dzat’ pravdu |Zou, dobro zlom a cnost hocakou obludnostou, mézu néas
priviest tam, kam sme si to povodne ani nezelali. BORIS RAKOVSKY
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REPORT

Asi tisic ludi v Bratislave vyjadrilo
podporu prenasledovanym krestanom
BRATISLAVA - Priblizne tisic ludi prislo
v utorok vecer na Hodzovo namestie
v Bratislave, kde sa pred Prezident-
skym palacom konalo zhromazdenie na
podporu prenasledovanych krestanov
a inych nabozenskych skupin vo sve-
te. Organizatori Ucastnikov vyzvali, aby
prisli so svieckou v ruke a v oranzo-
vom obleceni, aby tak vyjadrili solida-
ritu s popravenymi koptskymi krestan-
mi, ktorych surovo zavrazdili radikali
z Islamského $tatu. Ucastnici apelovali
na slovenskych, eurdpskych i svetovych
lidrov, aby poskytli konkrétnu pomoc,
intenzivne a konkrétne Usilie na zasta-
venie nasilia a zabijania, najma v takzva-
nom Islamskom State, informoval portal
teraz.sk.

Na podujati vystupili obcianski ak-
tivisti, poslanci Eurépskeho parlamen-
tu a Narodnej rady, diplomati, ako aj
priami Ucastnici z vojnou skudsaného
Blizkeho vychodu. Bolo reakciou na vzos-
tup krvavého nasilia radikalnych islamis-
tov, ktori vypaluju kostoly, prenasleduju
a demonstrativne, spravidla odrezanim
hlavy, popravuju krestanov najméa na
Uzemi obsadenom organizaciou Islam-
sky Stat na rozhrani Iraku a Syrie, ale aj
v Libyi. Organizatori zhromazdenia v za-
vere precitali vyhlasenie, v ktorom za
vsetkych pritomnych vyzvali ,predstavi-
telov Slovenskej republiky, Eurépskej
Unie a OSN, aby neodkladne vyvinuli
intenzivne Usilie na zastavenie nasilia a
zabijania krestanov a inych nabozen-
skych mensin vo svete, predovsetkym
organizaciou Islamsky $tat, a aby kon-
krétne pomahali obetiam nasilia”.

Podla studie organizacie Pomoc Cir-
kvi v nudzi, ktora vlani na jesen zverej-
nila svoju spravu hodnotiacu 196 krajin,
z pohladu nabozenskej slobody boli
najhorSie vyhodnotené staty Afganis-
tan, Stredoafricka republika, Iran, Irak,
Libya, Maldivy, Nigéria, Pakistan, Saudska
Arabia, Somalsko, Syria, Sudan a Jemen.
V tychto krajinach hrozi nabozenské
prenasledovanie najma v spojeni s ex-
trémistickym islamom. V uvedenej studii
sa konstatuje, ze najprenasledovanejsou
nabozenskou skupinou nadalej zostava-
ju krestania.

http://spravy.pravda.sk, 4. 3. 2015

JEDINE ZNAMENIE

LPrisli k nemu farizeji a zacali sa s nim hadat. Pokusali ho; ziadali od
neho znamenie z neba. Zhlboka si vzdychol a spytal sa: Preco toto po-
kolenie ziada znamenie? Amen, hovorim vam, toto pokolenie nijaké
znamenie nedostane! Nechal ich, znova nastlpil na lod" a preplavil sa
na druhy breh.” (Mk 8, 11-13)

Uzasné na Pisme, okrem toho, Ze je sebazjavenim Boha, je i to, Ze od-
kryva pravdu o cloveku, suvislosti a redlie skryté pred jeho zrakom, jeho
intelektom a analytickou schopnostou. Aj citovany text je toho dokazom.

Clovek potrebuje vediet a chce vediet. M4 v sebe GZasni schop-
nost’ poznavat, prenikat zahady sveta a zivota. Tato neutichajica vnu-
torna sila je dana mandatom, ktory dostal od Boha v raji: ,Plodte sa
a mnozte sa, naplite zem a podmante si ju!” Motivuje ¢loveka sku-
mat, overovat, prenikat’ za hranice vlastného poznania. Je to legitim-
ne a nalezité. Tak to ma byt, ved” Pan Boh postavil ¢loveka doprostred
rajskej zahrady a olakéva, Ze zvladne ulohy, ktoré mu z toho vyplyvaju.

Je tu vsak aj ina skutocnost’ — clovek nikdy neprenikne do tajom-
stiev sveta, nikdy nespozna javy a udalosti v ich Uplnosti a kone¢nos-
ti. Boh sice vlozil do jeho srdca vecnost, ale clovek nikdy nevystih-
ne diela, ktoré kona Boh, preto veda bude menit svoje tedrie. Preto
empirie, respektive skisenosti ¢loveka a reflexie jeho zazitkov nemozu
mat’ absolttnu vahu. Clovek si uvedomuje svoju situaciu, a preto tdZi
po konec¢nom dokaze, zazitku, ktory by jeho poznanie potvrdil s de-
finitivnou platnostou. I tato stranka nasej existencie je legitimna. Pre-
to tuzba farizejov po znameni je zaujimava a moze vzbudzovat' is-
té sympatie — chcu sa naozaj presvedcit o tom, Ci Jezis z Nazareta
je zaslUbeny Mesi4s. Na tom nie je ni¢ zlé. Clovek ako zodpoved-
na bytost' ma mat’ svoje konanie zdévodnené a postavené na pravde.
Problém ale spociva inde. Pred nedadvnom zazZili s JeziSom zazracné
nasytenie Styroch tisicov ludi, zazili uzdravenie hluchonemého, vyhna-
nie démona z gréckej dievciny, videli Jezisa chodit po mori a mimo-
riadne uzdravenia u viacerych, ktori sa ho len dotkli. To im nestacilo?
Co edte chceli vidiet? Aku nabozenskd skdsenost prezit? Ako je moz-
né, ze po takychto divoch a zdzrakoch sa eSte dozaduju znamenia?

Odpoved je zrejma. Hlbiny bytia cloveka strhavaju jeho pozornost
a vedomie do sfér, ktoré este nezazil. Z podvedomia sa vynaraju tuz-
by a predstavy, indicie, ktoré zradne slubuji nesplnitelné — konecné
poznanie reality, pravdy a finalne duchovné naplnenie. Za jednou sku-
senostou preto musi nasledovat” dalsia, novy duchovny zazitok mu-
si prekryt’ ten minuly. Farizeji mali vlastny koncept pravdy o Bohu. Ich
normativy na posudenie ,pravosti” zjavenia Boha im ale zakryli pri-
tomného Boha. V tom tkvie zradnost kazdej antropocentrickej nabo-
Zenskej skdsenosti. Zazitok nie je meritorny, ba méze byt nebezpeclny.

Pan Jezis farizejov jednoznacne usmernil. Spravna spiritualita je
kristocentricka a ta nie je postavena na zazitku, ktory naplni ¢i uspo-
koji Cloveka. Je postavena na slove, ktoré prichadza od Boha. Nielen
verbalnom, ale i telesnom. Vyznam verbalneho vidime na ceste do
Emauz, kde Jezis po svojom slavnom vzkrieseni u¢enikom vysvetlo-
val po¢ndc od Mojzisa, ¢o bolo napisané o nom. Zaroven On sam je
Slovo, ktoré sa stalo telom, teda vtelené Slovo. Velkonoc¢né udalosti
budu pre farizejov jedinym znamenim z neba a s nimi i pre kazdého
z nas — Baranok Bozi, zabity za hriechy ludstva, pochovany a na treti
den vzkrieseny. Toto znamenie proroka Jonasa je vrcholnym bodom
v ludskych dejinach, ked Boh splnil svoj prisflub a uskutocnil plan
spasy. A tak nie nabozensky zazitok, ale pravda Bozieho slova je
meradlom pravej duchovnosti ¢loveka. TIBOR MAHRIK
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sucasnosti, napriek tomu, ze Statistiky o naboZenskom presvedceni uvadzaju na Slovensku stale do-

minantny pocet obyvatelov hlasiacich sa ku krestanstvu, badat v kostoloch tradi¢nych cirkvi odliv
mladych ludi. Pric¢in tohto javu mdze byt viacero, napriklad konzumny sp&sob Zivota. Bohaty clovek ne-
potrebuje hladat” istotu v nejakom duchovnom svete a my sme stale v porovnani s africkymi, azijskymi Ci
latinsko-americkymi krajinami pomerne bohatou krajinou. Inym dévodom odlivu mladych vsak méze byt
tzv. zazitkova spiritualita objavujuca sa v pocetnych alternativnych nabozenskych smeroch. V studii bude-
me sledovat, ¢im je charakteristicka a Ci je skutocne najvhodnejSia pre oZivenie nasho duchovného zivo-
ta. V zavere sa zmienime aj o vyzvach, ktoré tato spiritualita predklada tradi¢nym cirkvam.

ROBERT SARKA

V ¢om spociva zazitkovo-skisenostna
spiritualita? Svojho casu som navrhol
v spiritualite a teoldgii tzv. otvore-
nu racionalitu. Jej zmyslom je, Ze sa
netreba vzdat reflexie o svojej viere
a skusenostiach, ktoré v nej preziva-
me. Otvorena racionalita kriticky pri-
jima moznost, Zze Boh k ndm moze
prehovorit” aj inymi kanalmi ako iba
rozumovou Uvahou. Méze to byt
intuiciou, snami, ale aj spontannymi
zmenenymi stavmi vedomia, extazou
a pod., ktoré mozu byt prameriom za-
zZitkovo-skdsenostnej spirituality. Vzdy
je vSak dolezité zachovat' si urcity
odstup a kritické myslenie. O tom su
presvedceni aj filozofi — mystici. Jeden
Z nich, Paul Brunton (1898 — 1981),
britsky filozof, mystik a cestovatel,
k tomu vystizne poznamenal: ,Mystik,
ktory zavrhuje pouzivanie rozumu,

odmieta jeden z hlavnych néstrojov,

ktorym ho Priroda obdarila...!
Hodnovernost zazitkovych skuse-

nosti bude pre krestana podmienena

prinajmensom tymito kritériami:

Nase poznanie ¢i nasa skusenost

nebude v rozpore s JeziSovym uce-
nim a krestanskou interpretaciou.
Z tohto dovodu je napriklad po-
chybné evanjelium To je Moje Slovo
A a Q,? lebo jeho autorka Gabriela
Wittekova, zakladatelka kontroverzné-
ho nabozenského hnutia Univerzalny
zivot, v nom tvrdi, ze jej Jezi$ udaj-
ne nadiktoval ucenie o reinkarnacii.
S tym suvisi i druhé kritérium, podla
ktorého je dolezité svoje skusenosti
s niekym nezavislym konfrontovat.
To sa pri zazitkovej spiritualite, Casto
i krestanskej, ignoruje (napr. proroctva
v charizmatickych spolocenstvach).

Toto kritérium je zndmkou pokory a
pravdivosti toho, kto mal autenticku
skdsenost. Nebyt sdm sebe mierou
alebo neprepadnut’ sebaklamu ¢i kla-
mu falosného guru, respektive pasto-
ra. Navyse, ak sociologicko-psycho-
logické prieskumy ukazali, ze medzi
jednotlivymi guru je mnoho psychicky
nevyrovnanych a narusenych oséb.3
V Katolickej cirkvi toto rozliSovanie
robi biskup (porov. Mt 18, 15-18),
popripade nim poverena osoba. V ne-
katolickych vyznaniach by to mali byt
prislusné autority.

Dal$im ddlezitym kritériom je hod-
novernost. Toto kritérium nam zane-
chal napokon i sam Jezis (porov. Lk 6,
43-45) a malo by sa brat’ vazne. Spiri-
tualitu je potrebné realizovat vo svete.
Brunton pise: ,Spravny druh mystickej
skusenosti zivot obohacuje, nespravny




ho ochudobriuje* Preto je nevyhnut-
né klast si vzdy otazku: buduje nasa
zazitkova skusenost’ Cirkev, zbor, far-
nost, spolocenstvo?

Samotny zézitok vSak nepostacu-
je, potrebna je aj skusenost. Preto
rozliSujeme zazitkovu spiritualitu od
spirituality zazitkovo-sklUsenostnej.
Zazitok je Cimsi prchavym, cCasto sa
tyka len emdocii. Silné povznesenie,
pla¢, smiech, ale aj rozbehnuta fan-
tazia. Zazitok zvycajne neprinesie ni¢
radikalne nové do Zivota toho, kto ho
prezil. Casto zostane iba spomienkou,
Ze to bolo ,fantastické”, ,pOsobivé”,
alebo naopak ,hrozné” ¢i ,desivé”.
Ked sa niekoho po takto chapanom
zazitku spytame, ¢o mu dal, obvykle
okrem spomienky na povznesenie ci-
tov nedokaze nic¢ iné vyjadrit. Ak sa
takéto zazitky vytratia, clovek zacne
hladat’ pre ne iny zdroj.

Julius Evola

Skutocny duchovny vyvoj ale nie
je postaveny na ponarani sa do sveta
fantazie a citov, ako to mézeme vi-
diet obzvlast' v ndbozensky nezakot-
venych zazitkovych spiritualitach. Ak
ide o skutocne autenticku skusenost,
td sa odrazi aj vo vonkajSom zivote,
obohacuje zivot Cirkvi alebo spo-
lo¢nosti. Z tohto dovodu rozliSujem
zazitok a skusenost. MoZeme si to
pripodobnit aj JeziSovym podoben-
stvom o desiatich uzdravenych malo-
mocnych. Iba jeden sa vrétil, aby mu
podakoval. Devat ich prezilo zazitok,
velku radost, no vratili sa k starému
sp6sobu zivota. Len desiaty z nich po
tom, Co prezil skdsenost, reflektoval
ju a vratil sa nasledovat’ Jezisa. Alebo

iné prirovnanie sa nam ponuka z kaz-
dodenného zivota: zazitok je rande,
skisenost’ je manzelstvo.

Skusenost' nema dopad len na na-
Se emdcie a city, ale aj na celd nasu
osobnost. Casto sa zacina ako 3ok,
a preto je neopakovatelna a pod-
statne i tazko komunikativna a poj-
movo vyjadritelna. P6sobi na nu aj
afektivny stav Cloveka, ¢o nezriedka
robi problematickou jej objektivnu
hodnotu.> Skusenost’ je viac ako za-
zitok. Vedie k radikadlnej zmene, kto-
ra sa prejavuje premenou spravania,
videnia sveta, hodnot a pod. Podla
talianskeho teoléga Ermanna Ancil-
liho je pre nu charakteristické, ze je
to ,vedomy a vitalny kontakt so sve-
tom, s druhymi osobami a Bohom.
Skusenost” s Bohom je najvacsia, aku
¢lovek moéze mat™.®

Pri duchovnej skdsenosti je to hla-
danie analégii ako ju vyjadrit, preto
skuto¢nad duchovna skusenost po-
stupne vo svojom vyjadrovani opus-
ta fantaziu so vSetkymi jej obrazmi
a prejavmi. Na jej pociatku je zazi-
tok, ktory je Casto velmi dynamicky,
posobivy. Vlastna skldsenost je vsak
uz menej dynamicka, dokonca moze
upadnut aj do stereotypu, fadnos-
ti (ako napr. manzelstvo), preto ju
vacsmi sprevadza aj Usilie o vernost,
vytrvalost' a mdze sa ozivovat dalsi-
mi skisenostami, ktoré jej daju novy
impulz, aby sa nestratila, nezanikla.

Je obycajne duchovne neefektivne,
ak zazitok neprerastie do skusenosti.
V novych alternativnych smeroch cas-
to ide o zazitkovu spiritualitu, ktora sa
zhana len za zazitkami, bez nasledné-
ho preZivania v skdsenosti. Nezried-
ka sa dokonca stava, ze sa oddeli
od svojho nabozenského vychodiska
alebo si vytvori vlastné techniky na
uspokojenie nabozenskej potreby,
ktoru clovek v sebe preziva. Skuse-
nostna spiritualita ma naproti tomu
ukotvenie v nejakom nabozenskom
domove.

Prikladom zazitkovej spirituality
moze byt tranz a extaza, ktoré nie su
ekvivalentom. Pri Samanskom tranze
¢i drogovom tripe Clovek straca kon-
trolu nad sebou. Bud upadé do aké-
hosi bezvedomia a ked' sa preberie, je
mimo ako po opici. Ni¢ si nepamata.
Inym zazitkom moézu byt zmatené

obsahy podvedomia, ktoré mozu mat’
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az diabolsky povod, alebo je to seba-
klam. Brunton pise: ,Skor ako dosiah-
neme Pravdu, sme vystaveni tisickam
fantazii, myslienok a predstav, o kto-
rych si vytvarame mylni domnienku,
ktoru casto verejne predkladéame za
samotnu pravdu. Tato oblast’ fantazie
je skutocne semeniskom vsetkych siekt
a ich rozkolu (Thomas Vaughan)."’/
Pre talianskeho filozofa, spisova-
tela a ezoterika Juliusa Evolu (1898
— 1974) je nadprirodzené to, ¢o nie
je pod droviiou cloveka, ale nad nim.
Evola svojim chapanim nadprirodze-
na chce povzniest ¢loveka a nie ho
znizit, ako je to casto v novych reli-
giozitach klesajucich na Uroven sama-
nizmu i pracujucich s podvedomim,
tranzom, kde ¢lovek straca nad se-
bou kontrolu. Clovek podla Evolu mé
stupat’ k nadvedomiu, nie klesat’ do
podvedomia ¢i nevedomia. To, ¢o je
v podvedomi, je podla Evolu démo-
nické. Evola prebral koncept démo-
nov od protestantského teoléga Pau-
la Tillicha (1886 — 1965),2 ktory chape
démonov zaroven ako sily destruktiv-
ne a konstruktivne. Ak zvitazia kon-
Struktivne sily, pokladaju sa za bozské,
ak destruktivne, stavaju sa diabolské.
Miesto, odkial démon vychadza, je
podla Tillicha podvedomie.
Démonizmus nie je jednoducho
prebudenim vole k moci alebo sily
erosu, ako to tvrdia niektoré psycho-
analytické skoly, ktoré tak vyrazne
ovplyvnili new age a novu spiritua-
litu, ale je prelomenim nevedomych
sil v tranze do vedomia, ktoré strhava,
obmedzuje a ni¢i ducha. Evola sa tak
stavia proti tranzu, ale aj proti psy-
choanalyze, ktora pracuje s podvedo-
mim.? Clovek je viac, ako len produkt
prirody, preto musi hladat to, ¢o ho
prevysSuje. Evola tymto postojom vysti-
hol problém mnohych alternativnych
a novych nabozenskych hnuti, ktoré
uviazli v nizsich vrstvach ¢loveka. Jeho
kritiku treba doplnit” aj o teologicky
rozmer, ze Clovek v tychto religiozi-
tach moéze narazit’ nielen na nizsie sily
v sebe, ale i na protibozské sily zla.

FORMY ZAZITKOVO-SKUSENOSTNE]J
SPIRITUALITY

V podstate ich mozno delit’ na tie,
ktoré zostali a ktoré naopak nezo-
stali v kontakte s ndbozenskymi Struk-
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tdrami, spolocenstvami a cirkvami. Tie
prvé maju casto reformny charakter.
Chcu preniest’ do svojich nabozen-
skych Struktur novu ,Stavu”, obnovu,
prebudenie, reformu. Pri ich zrode mo-
hol stat” knaz, kazatel, no ich ¢lensku
zakladnu tvoria laici. Ide o akusi re-
formu prichadzajucu zdola, oboha-
cujucu tradi¢né formy bohosluzby
o nové prvky: rytmickd hudbu spre-
vadzanu modernymi nastrojmi, medi-
tativny tanec, pantomimu, dynamické
formy evanjelizacie, svedectva, spon-
tanne modlitby, modlitby chval, za
uzdravenie, oslobodenie od diabol-
skych vplyvov a pod. Vedenie tychto
skupin je casto v rukach laikov, kto-
ri ale chcl zostat’ verni domovskej
cirkvi, preto sa usiluju udrzat’ kontakt
a dialég s jej autoritami. Tieto sku-
piny formované do hnuti, asociacii,
komunit alebo jednoducho stretiek
vyznavaju stale ucenie svojej ma-
terskej cirkvi, avSak prijimaju ho nie
na zaklade katechizmovych pouciek
¢i kazni duchovnych, ale osobnym
presvedcenim. Okrem toho sa usilujd
duchovne rast’ prostrednictvom per-
manentného vyucovania.

Prikladom pre tento typ spiritua-
lity v Katolickej cirkvi mézu byt pu-
te na miesta Udajnych alebo uzna-
nych marianskych zjaveni, exorcizmy
a modlitby za oslobodenie ¢i semi-
nare charizmatickej obnovy. Neraz
sa stava, Ze na takéto miesta, ako je
napriklad Medzugorie, odchadzaju
putnici s tajnou tdzbou vidiet” Pannu
Mariu. Zvacsa takyto zazitok nema-
ju, no zasiahne ich atmosféra tohto
miesta modlitby, svedectva Udajnych
vizionarov, pritomnost’ na udajnych
zjaveniach, kde prichadza Panna Ma-
ria, o neraz vedie k ich zmene zmys-
[ania a spravania.

Inym typom su modlitby za oslo-
bodenie a uzdravenie: potreba jed-
noduchého ¢loveka vidiet hmatatel-
ne, Ze evanjelium je zivé, Ze Kristova
moc skrze exorcistu ¢i charizmatika
vitazi nad temnymi silami. Preto su
dnes exorcisti v mnohych oblastiach
autoritami a mienkotvorcami. Tretim
prikladom su kurzy Obnovy v Duchu
Svatom, ako je napriklad Filip (organi-
zovany Komunitou Jana Krstitela), kto-
ry ponuka prostrednictvom symbolov
a znameni preZivanie tajomstiev vie-
ry. U¢astnici tohto kurzu si napriklad

mazu tvar blatom, aby si uvedomili
tragédiu hriechu.

Popri tejto forme vsak existuju aj
skupiny, ktoré sa oddelili od mater-
skych cirkvi, pretoze tam nenasli
pochopenie, alebo sa im zdali malo
radikalne a verné prvotnym idealom
krestanstva. Stale sa vsak viac-menej
hlasia k urcitej doktrine obohatenej
o vlastné vyklady. Nie je ale vzdy
jasna identita takéhoto spolocenstva.
Tento typ zazitkovej spirituality ma
zo sociologického pohladu uz skoro
sektarsky réz. V centre skupiny je silna
duchovna osobnost’ s pripisovanymi
¢i fiktivnymi mimoriadnymi schopnos-
tami. Panuje tu atmosféra exkluzivit
typu ,my obrateni a oni neprebude-
ni”, spontannost’ v liturgii, ale casto
i sklony blizke fanatizmu. Prikladom
tejto formy na Slovensku su Krestan-
ské spolocenstva, zvlast v ich pociat-
koch. Jedno z nich, dnes uz zaniknuté,
mavalo ,evanjelizaciu” pred katolic-
kym kostolom pocas bohosluzieb
v Luéenci. Metalova hudba dopitana
krestanskymi textami prehluSova-
la modlitbu v miestnom katolickom
kostole. Ekumenicka korektnost’ bo-
la tymto znovuzrodenym krestanom
neznama, navyse sami ekumenizmus
otvorene striktne odmietali.

Poslednou skupinou su nezarade-
né spirituality s mnoZzstvom prejavoy,
ktoré ponuka sucasny marketing no-
vych religiéznych a ezoterickych hnu-
ti. Ide Casto o aktivity majuce nabo-
rovy charakter. MOzZe ist' o formalne
¢i neformalne zoskupenia ponukaju-
ce rozlicné kurzy meditacie, anjelskej
terapie, Samanskych technik ¢i prace
s archetypmi. Medzi niektoré formy
sucasnej rozsirenej zazitkovej spiri-
tuality patri i channeling, astralne ces-
tovanie, ' praca s podvedomim atd’.
Ide o aktivity, v ktorych hra dolezitu
Ulohu fantazia, subjektivne prezivanie
a dojem, Ze sa clovek spojil s niec¢im
nevsednym, prekracujdcim jeho zmys-
ly. Brilantnu kritiku tohto typu spolo-
Censtiev vypracoval Evola, ako uz bolo
uvedené vyssie.

V minulosti sa viaceri pokusali po-
mocou rozlicnych technik nadviazat
kontakt s duchovnym svetom. Boli to
zvacsa nadané osoby s takzvanymi me-
dialnymi schopnostami. V sucasnosti
sa v kruhoch alternativnej spirituality
a religiozity tvrdi, Ze takyto kontakt je

dostupny pre kazdého, a to pomocou
tzv. channelingu. Profesor klinickej
psychologie Dr. Jon Klimo definoval
channeling ako proces prijatia infor-
maécie z inej Urovne reality, ako je nasa
normalna fyzicka Uroven. Ide o prija-
tie poznania, ktoré je iné ako oby-
cajné poznanie. Obsahuje posolstva
z mentalneho pramena, ktory stoji
mimo bezného vedomia a podvedo-
mia, ale prejavuje sa na fyzickej rovi-
ne reality.!! Massimo Introvigne (nar.
1955), taliansky sociolog a riaditel
Centra pre Studium novych nabozen-
stiev v Turine, kritizuje tdto definiciu
ako velmi fadny a velmi Siroky opis.
V uzSsom zmysle slova je channeling
spojeny s clovekom — kontaktérom,
ktory ziskava spominané poznanie
bez toho, aby musel upadat do tran-
zu, ako je to v klasickom S$piritizme.
Channel je vlastne prostriedok preno-
su, ktory kontaktér prijima a podava
dalej.1? Kontaktovat sa pritom moéze
s duchmi, anjelmi, mimozemstanmi,
elfmi, vilami, gnémami, archetypmi a
inymi duchovnymi bytostami.

Otazkou vsak je, nakolko su tieto
skdsenosti zazitkovej spirituality au-
tentické? Ohladom astralneho ces-
tovania sa nazory aj medzi samymi
ezoterikmi rozchadzaju. Jedna skupina
ich poklada za vyplod fantazie,: ale-
bo zdraviu Skodlivl praktiku. Brunton
v tejto suvislosti poznamenal, Ze ,sku-
senost’ opustenia tela je velmi casto
sprevadzana alebo vedie k zlému
zdraviu, ktorého povod ma psychickd,
nie duchovnu pric¢inu”.1* Ini zase ho-
voria, Ze tieto nebezpelenstvd mozu
byt aj duchovné.l® Okultista Stanislas
de Guaita (1861 — 1897) je napriklad
presvedceny, Ze sice je mozné opus-
tit' telo, no upozornuje na nebez-
pecenstvo, Zze sa ho mbézu zmocnit’
duchovia.’® Sucasné psychologické
skimania su tiez skeptické. Na zakla-
de pokusov ukazali, Ze vymiestnenie
z tela je iluziou, ktora sa da navodit’ aj
v experimentalnych podmienkach.!’
Aj v suvislosti s channelovanim ci
kontaktérstvom mozno upozornit' na
tie isté kritické pripomienky. Z teo-
logického hladiska aj na hrozbu, ze
moéze dojst’ i ku skutoénému kontak-
tu s duchovnym svetom, ktory méze
mat’ nasledky na fyzické, psychické,
no predovsetkym na duchovné zdra-
vie ¢loveka.'®




PRICINY ROZMACHU ZAZITKOVE]J
SPIRITUALITY

Pri¢in veducich k odlivu krestanov
z tradi¢nych cirkvi k novym alterna-
tivnym spiritualitdm je viacero. Z kres-
tanského hladiska ide o jednostranny
racionalny pristup k viere v tradi¢nych
cirkvach. Je to pozostatok osvieten-
stva a obdobia dominancie vedecké-
ho vykladu skutoc¢nosti. Najvacsi kres-

tanski myslitelia sa usilovali zosuladit’

vieru a rozum. Svojho casu venoval
tejto téme encykliku Fides et ratio aj
papez Jan Pavol II. V nasej sucasnosti
je dolezité princip uvazovania vo viere
zachovat, lebo prevlada velké poku-
Senie prepadnut iracionalite, spravat
sa tak, ako to citim, a nie rozumne.
Racionalny pristup ku skutoc¢nosti po-
maha veriacemu cloveku oslobodit sa
od povier a udrzat’ si kriticky odstup
od nepodlozenych Spekulacii niekto-
rych novych nabozenskych hnuti.

Negativnou strankou ale je, Ze jed-
nostranny rozumovy pristup vylucuje
vieru v zazraky a mozny nadprirodze-
ny zasah Boha vo svete. Napriklad
nositel Templetonovej ceny Arthur
Peacocke (1924 — 2006), britsky bio-
chemik pokusajuci sa pisat’ teologic-
ké diela, bol presvedceny, ze Jezis bol
biologickym synom Jozefa.l® Belgicky
katolicky teolég Edward Schillebeeckx
(1914 — 2009) zase svojho casu spo-

chybnil Boziu vSeveducnost ked" tvr-
dil, Ze Boh nepozné buducnost.2° Po-
dobne uvazuje takisto britsky filozof
nabozenstva Richard Swinburne (nar.
1934).2

Na ¢om si zaklada Templetonova
cena, Ze sa teoldgia a krestanska
viera stavaju otrokmi prirodnych vied?
Nebudeme uz verit' nicomu nadpriro-
dzenému, ale len tomu, ¢o nam po-
tvrdi vedecky experiment? Naco je
potom viera, ak viem vsetko vysvet-
lit rozumom? Komu sluzi takato ce-
na? A nielen to. Obadvam sa, Zze mnohi
Z jej nositelov sa pokusaju domesti-
fikovat’ Bozie tajomstvo do svojich
[udsky obmedzenych konceptov. Mod-
lil by sa nositel Templetonovej ceny
alebo teoldg obmedzujuci Bozie vlast-
nosti na ludsku logiku k takémuto
Bohu, ak by u neho zistili rakovinu?

Takéto nazory vieru jednoduchého
krestana znicia. Ak potom pride ne-
jaka charizmaticka osobnost, ktora i
uz skutocnou charizmou, alebo suges-

ciou pocas modlitby spdsobi uzdra-
venie, nik ho nepresvedci, Zze tento
guru méze mat zaludné umysly, pre-
toze videl takyto Bozi zasah na vlast-
né odi, alebo ho dokonca prezil na
vlastnej kozi. Pozndm manzelsky par
vysokoskolsky vzdelanych ludi, ktory
mal osobnu skusenost s odpadnutym
knazom Katolickej cirkvi. Po zazitku
oslobodenia a prijatia daru jazykov
od neho vsak neodisiel, a to napriek
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tomu, Ze ich podnikatelska aktivita po
kontakte s nim $la do krachu.
Spominany jednostranny racio-
nalny pristup odslva a podcenuje
emocie ako cosi nehodnoverné. Hod-
notu emocii vsak netreba podcenovat.
Zvacsa sa neriadime v zivote racional-
ne, ale tak, ako to momentalne citime.
Netvrdim, Ze je to vzdy nespravne.
Avsak emocie mézu byt skutocne ne-
bezpecné, ak sa na nich buduje nasa
spiritualita. Stavat’ len na eméciach
je dom postaveny na piesku. Napriek
tomu ale by sa emécie nemali vytra-
tit' zo spirituality. SU ako kvety okolo
domu postavenom na skale. Nie su
smerodajné, no moézu nastartovat’
modlitbu, meditaciu, konanie dobra.
V nasich kostoloch sa maélo ka-
Ze o tom, Ze sa Clovek ma zjednotit’
s Bohom. Teda vsetko, ¢o krestan robi
slovom i skutkom, ma konat v mene
Pana Jezisa a skrze neho dakovat’
Bohu Otcovi. Apostol Pavol o tom pise
v Liste Kolosanom (Kol 3, 17). K tuz-
be po Bohu mézu napomoct” emdcie
napriklad pri modlitbe a meditéacii.
Skor, nez sa ¢lovek zacne modlit, za-
Cne Citat nejakd knihu o svatych, sve-
dectvo, az dovtedy, kym sa nerozhori
jeho srdce. To je ¢as na pozdvihnu-
tie ducha, na nadsené pozdvihnutie
k Bohu, ktoré katapultuju prave pre-
budené emocie. Pri zazitkovej spiri-
tualite nezdravo precenujlcej emocie
(napr. v niektorych charizmatickych
spolocenstvach) vsak hrozi nebezpe-
Censtvo, Ze bude pritahovat psychicky
labilnych [udi. Takito ludia budu roz-
bijat" spolocenstvo uputavanim po-
zornosti na seba a budu prichadzat
na modlitby, aby sa ,nabili” bez toho,
aby menili nieco vo svojom Zivote.
Inou pricinou Sirenia zazitkovych
spiritualit je, Ze tradi¢né nadbozenstvo
Eurdpy, krestanstvo, sa redukovalo na
prehnany zaujem o socialne otazky,
moralizmus a stratilo silu ponuknut’
Cloveku sp6sob, ako nadviazat kontakt
s nadprirodzenym svetom. Nie je mi
zname, ze by sme mali na Slovensku
takych krestanskych mystikov, ktori
by systematicky vyucovali vnutornu
modlitbu, meditaciu. Duchovné vede-
nie sa obmedzuje len na sledovanie
moralneho rastu vedeného. Moralka
je skutocne dolezitd v duchovnom
Zivote, ale mala by byt predstavena
ako predpoklad pre rast v senzibilite
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na Bozie slovo, jeho konanie v nasom
zivote — viera ¢inna skrze lasku (Gal
5, 6; 1 Jn 3, 10). Podstatou krestan-
stva je zivy vztah k trojjedinému
Bohu skrze vieru. Tento vztah neza-
hfia len moralku, ale aj iné dolezité
oblasti Zivota: zdravie, Uspech, rieSe-
nie odpovedi na dolezité existencial-
ne otazky. Zazitkové spirituality maju
Casto chybné alebo pomylené teo-
retické vychodiska, ale maju navrch
oproti tradi¢nym spiritualitdm, pre-
toze doslednejsie hladaju konkrétne
rieSenia. Inou ich prednostou je, Ze to
robia pre sucasnika zrozumitelnejSim
jazykom.

Klasické spirituality tiez nedokaza-
li zakomponovat do svojho systému
telo a kozmos. Zazitkova spiritualita
naproti tomu pozna tanec, pantomi-
mu, symbolické konanie, do ktorého
je zapojeny cely clovek. Vo velkych
cirkvach, najméa hierarchicky usporia-
danych, taktiez chyba priestor na to,
aby mohli svoju vieru vyjadrit’ tiez
obycajni veriaci. Anonymita na bo-
hosluzbach a v neposlednom rade
aj vedomie originalnej individuality
zapadného cloveka, ktora sa chce
v kulte prejavit' a nebyt len pasivnym
posluchacom, je dalsim castym dovo-
dom vyhladavania zazitkovych alter-
nativnych foriem sicasnej spirituality.

V neposlednom rade moézu viest’

k Uniku do zazitkovej spirituality aj
niektoré druhy pesimistickej antropo-
[6gie. Tyka sa to najma tych krestan-
skych denominacii, ktoré mozno az
prilis vela hovoria o padlej, skazenej
[udskej prirodzenosti a malo o sva-
tosti vykipeného cloveka. Je isté, ze
ak sa malému dietatu neustale hovori
o tom, aké je zlé, neposlusné a hrozi
sa mu trestom, je to vynikajlica me-
téda, ako z neho vychovat grazla.
Priklady takéhoto zlého vztahu deti
k rodicom (napr. u Hitlera, Che Gueva-
ru a i) ukazujd, kam vedie negativna
motivacia. Myslim, ze mnohi odcha-
dzaju k zazitkovej spiritualite, lebo im
chyba motivacia pre osobnostny roz-
voj. Nestaci len hovorit’ o hriechu,
Jezi$ hovoril aj o rozvoji talentov. Po-
dobenstvo o talentoch, tzn. o rozvoji
potencialov a originality, ktori do nas
vlozil Boh, pokladdm za klucové pri
suc¢asnom ohlasovani evanjelia. Nie
sme len hriesni, ale aj svati — pre za-
sluhy Jezisa Krista.

7AVER

Odpovede na nové alternativne spi-
rituality budu v tej-ktorej oblasti Slo-
venska Specifické. Preto naznacim len
vSeobecnu liniu, ako na ne reagovat.
Nie je potrebné branit’ zazitkovej spi-
ritualite, avsak je doélezité rozvinut' ju
do zazitkovo-skusenostnej. Spomi-
nané spirituality su pre krestanstvo
vyzvou, ktora bude mat v rozlicnych
denominaciach rézny obsah. Protes-
tantizmu, ktory do istej miery stratil
zmysel pre meditaciu a kontemplaciu,
by mali pomoct’ obnovit vztah k svo-
jim pévodnym tradiciam mystikov. Ka-
tolicka a pravoslavna cirkev by zase
mali dat’ priestor laikom tam, kde je
to mozné, napriklad na organizovani
biblickych hodin, ktoré mozu viest’
i laici. Mal som tiez dobru skusenost’
aj s adoraciou pred Eucharistiou, pri
ktorej laici prednasali svoje spontanne
modlitby. Knazi by sa tiez nemali bra-
nit mimoliturgickym aktivitam, s kto-
rymi by za nimi prisli laici, aby nebol
uhasany Duch. |

Foto: archiv
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POSTMODERNY CHARAKTER
ZAZITKOVEJ SPIRITUALITY

(1)

Javy a fenomeény, ktoré suvisia so zazitkovou spiritualitou, maju castu asociaciu so sektami a s kultmi,
avsak vyskytuju sa aj v prostredi krestanskej spirituality ¢i dokonca sekularnej oblasti Zivota jednotliv-
ca a socialnych skupin. Dejiny dokazuju ich vyskyt v kazdej kultdre a civilizacii. Menili sa len podoby a
prejavy v zavislosti od ¢asu a priestoru. Zda sa, ze su ludstvu vlastné a prirodzené. Existuju aj v super-
informacnom 21. storoci nevidanych technoldgii a odbornici im venuju svoju pozornost. Aké su priciny
tychto javov? Kedy vznikli? Predstavuju alebo nepredstavuju riziko, ze zmenia dané prostredie de-
strukénym sp6sobom? Za akych okolnosti sa im dari, ziskavaju popularitu a rastuci vplyv? Zda sa,
Ze sa tu dotykame hlbiny ludskej existencie a zlozitého problému, ktory nas istym sposobom presahu-

je. Je vSak sucastou nasho zivota, preto je potrebné sa nim zaoberat” a kriticky ho prehodnocovat.

TIBOR MAHRIK

Pod zézitkovou spiritualitou, respek-
tive kultirou rozumieme taky sposob
¢innosti a praxe, kde dominantnu dlo-
hu zohrava zazitok, pocit, vnutorné
prezivanie a skisenost, ktoré sa sta-
vaju nielen urcujucim faktorom na-
sledného konania a cinnosti, ale aj
zakladom etickych normativov. Existu-
je korelacia medzi tymto fenoménom
ako takym a jeho Uspechom v kultu-
re a prostredi, v ktorom vladne hod-
notovy relativizmus a kde sa dialek-
tika vztahu jednotlivca a kolektivu
naklana viac v prospech jednotlivca,
jeho sukromnych preferencii a jeho
prav? Zda sa, Zze ano. Pozrime sa na
to z viacerych zornych uhlov.

MOZNOSTI A HRANICE
PRIRODNYCH VIED

Svet prirodnych vied prechadza vy-
raznymi zmenami, najma v obdobi
po druhej svetovej vojne. K pricindm
patri nielen fenomenalny rozvoj tech-
nolégii, ale tiez objavy, ktoré posu-
nuli poznanie ¢loveka do netusenych
rozmerov. Newtonovsky obraz sve-
ta, podla ktorého je svet nekonecny,
hmota vecna a zivot tu vzdy bol a
menia sa v Case len jeho formy, pre-
stal platit. Vystriedal ho kvantovy ob-
raz sveta, kde svet nie je nekonecny,
ale kone¢ny, hmota nie je vecn4, ale

docasna a zivot tu neexistoval odne-

pamati, ale vznikol.

Pohlad vedcov na svet, univerzum
a bytie ako také je réznorody. Niekto-
ri vedci sa domnievajq, ze vsetko, co
existuje, je mozné opisat matema-
ticko-fyzikalnymi formulaciami. D6-
vodom je predstava, Ze vsetko spada
do kategorie prirodnych (fyzikalnych)
procesov a ,neexistuje ni¢ zvonka, ¢o
by mohlo s prirodzenym svetom inter-
agovat™.! Sucasny fenomenalny brit-
sky fyzik Stephen Hawking (nar. 1942)
sa dopracoval k radikadlnemu natura-
lizmu, v ktorom je ¢lovek vnimany
ako kvantovy stroj, slobodna vola je
iluzia a duchovny svet len myslienko-
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va projekcia jednotlivca, pretoze celé
univerzum je ,determinované prirod-
nymi zakonmi”.2

Kvantovy obraz sveta vak vystri-
ha pred nebezpecenstvom takéhoto
naturalistického redukcionizmu. Uka-
zuje sa, ze prave tym, Ze veda sku-
ma javy fyzikalnej podstaty, nema
mandat kvalifikovane sa vyjadrit’ k ja-
vom, ktoré nemaju vylu¢ne fyzikal-
ny charakter. Typickym prikladom je
podla byvalého riaditela vyskumné-
ho projektu ludského génu Francisa
Collinsa (nar. 1950) ,neschopnost’ ve-
dy odpovedat na otazky typu preco
sa zrodil vesmir alebo aky je zmy-
sel a vyznam ludskej existencie”.3
Nositel Nobelovej ceny za fyziku, ame-
ricky fyzik Richard Feynman (1918 -
1988), vnimal univerzum v Sirsich
relaciach, kedze ,veda neudi priamo,
¢o je dobré alebo zlé”* ale pritom
etické otazky patria k zZivotu a bez
uvazovania o moralke by Zivot ne-
mohol existovat. Matematik, fyzik,
chemik ¢i iny vedec méze pozoro-
vat’ Samana v tranze a v ramci svo-
jej kompetencie moze prispiet’ svo-
jou expertizou k skiimaniu toho javu,
avsak bude si vedomy obmedzenia
vlastného poznania vzhladom na Sir-
Siu perspektivu, ktord treba vziat do
Uvahy pri analyze takéhoto predme-
tu skimania.

MOZNOSTI A HRANICE
HUMANITNYCH VIED

Psycholdgia hlada odpovede na tie-
to otdzky sebe vlastnym spésobom
a vyuziva pri tom nalezité metodolo-
gické nastroje. Podobne aj socioldgia
¢i iné humanitné vedecké discipliny.
Avsak John Polkinghorne (nar. 1930),
britsky casticovy fyzik a teolég, no-
sitel Templetonovej ceny, opravnene
upozoriuje na teleologicky rozmer Zi-
vota, s ktorym sa ani humanitné vedy
[ahko nevyrovnavaju: ,Dnes vieme, Ze
svet nie je iba mechanicky, hoci ako-
si sme to vzdy vedeli, pretoze my sa-
mi nie sme mechanické stroje. Mame
totiz moc sa rozhodnut’ a rozhodovat'.
(...) Veda dvadsiateho storocia nevidi
viac svet ako fyzické bytie vylucne, ale
ako realitu, o ktorej dobro sa usiluje-
me. Moralne kategodrie vsak nenélezia
do sféry vedy.”® A treba dodat, Ze ani
to, o nasleduje po smrti.

Zlozitost' sveta a otazky, ktoré zo-
stavaju nezodpovedané v prostredi
prirodnych vied, su vyzvou k inter-
disciplinarnemu dialégu. Coraz vaé-
$mi sa pri vyskumnej ¢innosti najma
biologickych a spolocenskych javov
vytvaraju pracovné skupiny vedcov
a odbornikov z réznych sfér akade-
mického zaujmu. Je nespochybnitel-
né, ze ,mentélne a fyzikalne procesy
st neredukovatelne odlisné"® a ve-
domé mentalne skusenosti, slobod-
nu volu cloveka, inteligenciu a jeho
dostojnost’ je potrebné uchopit’ iny-
mi nastrojmi. Americky filozof Holmes
Rolston (nar. 1932) povazuje vedecké
poznanie za dolezity, ale nie konec-
nu entitu v procese poznavania, pre-
toze ,veda nemoze ludi ucit to, ¢o je
najviac potrebné vediet — vyznam zi-
vota a hodnoty, podla ktorych si ho
treba vazit' (...) ¢o je spravne a Co nie,
¢o je dobré a ¢o zlé, ako sa spravat’
v Zivote".

V ostatnych rokoch sa do popre-
dia zdujmu odbornej aj laickej verej-
nosti dostava neuroveda, ktora ako
vedecka disciplina zasahuje do sféry
bioldgie, chémie, kybervedy, medici-
ny, lingvistiky, psycholégie, filozofie
a tiez fyziky. Odbornici z neurovedy
dosiahli pozoruhodné vysledky a ob-
javy o tom, ako funguje ludsky mo-
zog vo vztahu k roznym psycholo-
gickym a sociologickym fenoménom,
¢im sa potvrdzuje opravnenost’ po-
hladu na cloveka ako na psychoso-
matickd komplexnost. Vyskumy lud-
ského spravania, reakcie ¢loveka, jeho
mentalne procesy, motivy a moralne
vnimanie vSak do velkej miery zavi-
sia od jeho socialneho, kultdrneho,
estetického a nabozenského zivota,
¢o presahuje mandat neurovedy.

Vzhladom na primerané chapanie
rozSireného vedomia ¢loveka, medi-
tacné techniky a stavy tranzu v roz-
licnom nabozenskom kontexte je pre
nas dolezity nazor Raymonda Tallisa
(nar. 1946), britského filozofa a profe-
sora klinickej neuroldgie, ktory varuje
pred prehnanym optimizmom verej-
nosti oc¢akavajucej od neurovedy viac,
nez dokaze poskytnut v osvetleni to-
ho, preco funguju mentalne proce-
sy ¢loveka prave tak, ako funguju.®
Je totiz jedna vec dokazat suvislost’
medzi poskodenim mozgu a zmenou
spravania cloveka, ale druhéa vec je

objavit' podstatu slobodnej vole, in-
tencie, motivacie na strane zdravého
i postihnutého cloveka.

Americky historik a filozof Stephen
Evans (nar. 1948) zastava nazor, Ze
.shaha explicitne vysvetlit moralnost’
zlyhala”,? inymi slovami, ze podstata
moralnosti ¢loveka, teda hlbina by-
tia ¢loveka vo vztahu k jeho néasled-
nym skrytym (myslenie, porozumenie
dobra a zla, Umysel, svedomie a pod.),
ale aj vonkajsim prejavom (rozhodnu-
tia, Ciny, postoje a pod.) ostava ne-
vysvetlena napriek enormnému Usiliu
vedcov, ktori skimali biologické, kul-
tdrne, sociologické a historické suvis-
losti a vplyvy na formovanie mysle-
nia a konania ¢loveka. Je zaujimave,
Ze v radoch neurovedcov je zhoda
v tom, Ze doteraz Ziadny experiment
neobjavil, ani nasledne experimental-
ne nebolo potvrdené ,centrum sub-
jektivnej skusenosti cloveka v moz-
gu”,10 ani nie je vedcom jasné, ¢o by
pod centrom osobnosti mali rozu-
miet’.

Z uvedeného vyplyva velmi do-
lezitd implikacia — bez rigorézneho
definovania a fyziologickej lokaliza-
cie takéhoto ,centra” je legitimne pri
skimani fenoménu vedomia c¢loveka,
rozsirenych stavov vedomia a r6znych
prejavov skusenostnej stranky spiritu-
ality siahnut k biblickej antropoldgii.
Ak zoberieme do Uvahy skutoénost,
Ze realitu univerza nie je mozné re-
dukovat’ do naturalistického koncep-
tu, otvara sa potreba opatovnej refle-
xie metafyzickych pohladov na svet
a miesto Cloveka v nom podla zjave-
nia Svatého pisma.

PRIBEH DOKONALOSTI

Zaklad biblickej antropolégie tvori
pribeh stvorenia (Gn 1, 1-31). Pod-
[a Biblie vSetko, ¢o Boh stvoril, ,bo-
lo dobré”. To plati nielen o prirode,
ale aj o cloveku, ktory bol stvoreny
na Bozi obraz. Boh ako trojjediné by-
tie, teda jednota troch, tvori zaklad
porozumenia ¢loveka v jeho kom-
plexnosti, a to nielen v zmysle jeho
internej, ale aj externej existencie.
Koncept jednoty v rozmanitosti je
v pribehu stvorenia zékladom harmé-
nie, slobody, zodpovednosti a odda-
nosti mandatu, ktory ¢lovek od Boha
dostal: ,Plodte sa a mnozte sa, napln-




te zem a podmante si ju! Panujte nad
morskymi rybami, nad nebeskym vtac-
tvom a nad vsetkou zverou, o sa po-
hybuje na zemi!” (Gn 1, 28)

Rodina ako ista institu¢na forma
sebavyjadrenia Boha v stvoreni sa sta-
va miestom, z ktorého sa uskutocnuje
mandat ¢loveka v rajskej zahrade a ku
ktorému smeruje. Jednota v rozmani-
tosti a rozmanitost’ v jednote je priro-
dzeny modus operandi, v ktorom ¢lo-
vek posobi vo vietkych smeroch svojej
existencie. Kultivuje prostredie, venuje
sa vede a umeniu, rozvija socidlnu en-
titu, vSestranne tvori civilizaciu, preto-
Ze nesie ,obraz Boha" v sebe a kona
na slavu Boziu. Vsetko pritom fungu-
je, je ,dobré”, pretoze ¢lovek ako vr-
chol stvorenia zije pod vladou Boha
stvoritela, ktory uplatiuje svoju au-
toritu prostrednictvom svojho slova:
.Mbzes jest’ zo vSetkych stromov za-
hrady, ale nejedz zo stromu poznania
dobra a zla, lebo v den, v ktorom by
si z neho jedol, urc¢ite zomries.” (Gn 2,
16-17) Mbézeme to vyjadrit aj takto:
V centre je Boh — nastroj jeho vlady
je ,slovo” — Clovek stvoreny na Bozi
obraz napifa mandat — priroda a svet
sU v harménii. Boh vsak nie je stcas-
tou stvorenia, pretoze existuje neza-
visle od univerza (celého stvorenstva).
Clovek nie je autonémny, ale sa zod-
poveda Bohu, ktory je konecnou au-
toritou bytia.

PRIBEH PORUSENOSTI

Biblicky pribeh stvorenia pokracuje.
Na scénu prichadza zlo, diabol v po-
dobe hada. Biblia ml¢i o jeho pévode
do tej miery, ako vzniklo zlo. Zjave-
nie Pisma je vSak jednoznacné v tom,
ze zlo je sucastou stvorenia, teda
dualisticky pohlad na dobro a zlo je
neopodstatneny. Dejiny ludstva preto
nie su zviditelnenim zapasu dvoch
mocnosti — riSe dobra a riSe zla, ani
Clovek nie je neutralnym Gzemim,
o ktoré sa tieto riSe usiluju. Prave
uvedené tézy su signifikantné v kom-
parativnej religionistike.

Podla biblickej naracie ¢lovek (Eva)
porusil zakaz dany Bohom a svoj po-
stoj odovzdal inému cloveku (Adamo-
vi), ktory ho prijal. Obidvaja tak zly-
hali. Pri¢inou bola sloboda ¢loveka a
dovodom bol diabol, ktory spochyb-
nil pravdu Bozieho slova o tom, ¢o
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¢lovek smie a ¢o nesmie, ked pove-
dal: ,Nie, urc¢ite nezomriete.” (Gn 3, 4)
Nasledne ponukol ¢loveku viziu ab-
solutnej slobody: ,...budete ako Boh".
(Gn 3, 5) Biblicky zdznam opisuje
vnutorny proces zapasu Evy so zlom
a taktiku, ktord diabol pouzil: ape-
loval na zmyslovy, intelektualny a
zazitkovy rozmer ludského bytia
vzhladom na zdkaz jest’ zo stromu
poznania dobra a zla.

Strom poznania dobra a zla upro-
stred raja zostava neustalym zdro-
jom inspiracie pre exegétov. Podla
amerického teoldga Vaughana Robert-
sa (nar. 1965) tu neslo o to, ¢i ¢lovek
.dokaze rozliSovat’ dobré od zlého,
ale o rozhodovanie o tom, co je
dobré a ¢o zIé"1! teda o to, Ze nie
Boh, ale clovek sam bude uréovat’
normativy. Clovek sa tak stava auto-
némnym bytim smerujicim k smrti.
Diablov prislub absolttnej slobody
sa zmenil na realitu absolUtnej za-
vislosti a otroctva. Smrt’ prevzala vla-
du nad stvorenim a ¢lovekom. Clo-
vek stratil slavu Boziu a s nim i celé
[udstvo. (Rim 3, 23)

Doésledky autonémie cloveka su
fatalne. Narusil sa vztah medzi ¢lo-
vekom a Bohom. Clovek sa ,skryva”
pred Bohom, v postoji rebela opo-
nuje Bohu a odmieta brat zodpo-
vednost za svoje ¢&iny.1? Vztah do-
very, lasky a intimity v manzelstve
vystriedala neddvera, konflikt a za-
pas o prevahu nad tym druhym. Pri-
mat lasky sa zmenil na kainovsku
nenavist, ziarlivost a zavist. Narusila
sa aj harmonia v prirode. Priroda uz
nebude vzdy priatelska k ¢lovekovi,
clovek nebude prirodu len pouzivat,
ale aj zneuzivat. Zem sa stala pre-
kliatou pre cloveka a sulad medzi
¢lovekom a ekosystémom sa stratil.
Stvorenie sa vykibilo z harmoénie a
nesie trvalé znaky sebadestrukcie.
Clovek sa dostal do paradoxnej si-
tuacie — bol stvoreny pre dokonalost’
a stal sa nedokonalym. Nesie v se-
be realitu porusenosti, ale zaroven
aj spomienku na raj.

John Stott (1921 - 2011), angli-
kansky pastor, hovori o ludskom pa-
radoxe, ktory spociva v existencialnej
tenzii kazdého jednotlivca. Na jed-
nej strane je ¢lovek schopny rozliso-
vat’ dobré a zIé, tuzi po dokonalosti,
spravodlivosti, pokoji a mieri, nekon-
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Ciacej laske, je schopny sucitu a so-
cidlnej empatie, racionalnych ana-
lyz prindsajucich pozitivny vplyv na
spolocnost, ale na druhej strane je
schopny neuveritelnej krutosti, zvra-
tenosti a zla, je sebecky v postojoch
a motivoch a schopny kazdého dru-
hu perverzie.13 Inymi slovami to vy-
jadril irsky spisovatel, laicky teoldg a
profesor lingvistiky na Oxfordskej uni-
verzite Clive S. Lewis (1898 — 1963)
Ustami Aslana, adresovanymi ¢loveku:
.Pochadzas od pana Adama a pani
Evy. A to znamena oboje — Cest’ zdvih-
nut hlavu i tomu najchudobnejsiemu
zobrakovi, ale tiez hanba dostatocna
na to, aby aj najsilnejsi kral v pokore
zohol svoje plecia az na zem.14
Porozumiet’ svetu vedomia aj pod-
vedomia, zazitkov, prezivania a ko-
nania sa da len tak, ze si budeme
vedomi istej dichotomie Cloveka. Na
jednej strane je porusenost’ ¢loveka
vytvarajlica determinizmus sprava-
nia ¢loveka a jeho skrytého sveta
emdcii, vasni, tuzob a intencii, kto-
ré v sebe nesu patologicky element.
Na druhej strane je Bozi obraz v nas,
sUvisiaci s kladnymi strankami Clo-
veka, s jeho prejavmi, ucinkovanim
a snahami smerujucimi k pozitivne-
mu progresu. Dialekticky vztah medzi
nimi vsak ostdva pre nazeranie lud-
ského pozorovatela, nastroje vysku-
mu a metodologiu badania vo svojej
podstate nepreniknutelnou zdhadou.
V tom spociva zaklad pre prime-
rané porozumenie fungovania lud-
skych emécii a psychologicky ob-
raz zazitkovych javov, ako aj ich
interpretacie. Je zjavné, ze také lud-
ské snaZenie, ktoré by dokazalo pre-
konat' svoj vlastny horizont a ¢lovek
by dosiahol stav harmonie, doko-
nalosti a rovnovahy v sebe samom,
pripadne vo vztahu k svojmu oko-
liu, univerzu, ostava iba v rovine uté-
pie. Z pohladu biblickej antropoldgie
prezivanie stavov vedomia, ktoré ko-
reSponduju s absolUtnou harmoniou
vesmiru, nie je odrazom reality, ale
je vo svojej podstate iltziou, aj ked
readlne prezivanou, uvedomovanou a
psychosomaticky pozorovatelnou.

FILOZOFICKA PERSPEKTIVA

Zazitkova spiritualita podobne ako z&-
zitkova kultura zohrava v nasej spo-
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lo¢nosti (aj civilizacii) dolezitd ulohu.
Jej vyznam ustavicne rastie a ziskava
rozne podoby a modifikacie. Jednou
z pricin je sucasné filozofické poro-
zumenie tomu, kto je clovek, aké je
jeho miesto v spoloc¢nosti, ¢o je uni-
verzum, Co je pravda a ako vieme,
Ze to, ¢o povazujeme za pravdu, je
naozaj pravda. Zvycajne sa hovori
o postmodernom vnimani reality, kto-
ré je reakciou na modernisticky spo-
sob myslenia. O ¢o ide?

Modernistické chapanie sveta je
reakciou na predchadzajucu situaciu
v stredoveku, preto potlaca kolektiv-
ne vnimanie a do popredia stavia vy-
znam cloveka a jeho individualny svet.
Francuzsky filozof a matematik René
Descartes (1596 — 1650) svojim znamym
vyrokom Cogito, ergo sum (Myslim,
teda som) polozil zdklady obdobiu
osvietenstva, pre ktoré je priznacné:
a) svet je objektivny a poznatelny,
b) ¢lovek ma kapacitu a schopnost’
svet racionalne poznat a vysvetlit,
c) veda prinesie konecné a uplné
vysvetlenie vSetkého, d) nabozenstvo
patri do sféry citov a srdca. Vo filozo-
fii sa zrodil tzv. karteziansky model
uvazovania.

Niektori véak uvazovali inak. Skot-
sky osvietensky filozof David Hume
(1711 - 1776) spochybnoval schop-
nost Cloveka objektivne zachytit,
opisat” a vysvetlit’ dianie okolo seba
i v sebe. Bol presvedceny, ze ¢lovek
nemoze verit’ vlastnym zmyslom, a te-
da ani rozumu, na ktory sa tak vel-
mi spoliehali osvietenci. Proti tomu
predstavitel nemeckej klasickej filo-
zofie Immanuel Kant (1724 — 1804)
v svojom diele Kritika cistého rozu-
mu obhajuje koncept poznania ab-
solutnej pravdy, podla ktorého sme
schopni pochopit’ realitu, pretoze poj-
mové kategorie, ktoré ndm v tom po-
mahaju, existuju v nasej mysli, a te-
da su sucastou nasej vlastnej redinej
existencie. Humov skepticizmus vSak
Kant neprekonal, lebo nedokazal zod-
povedat’ otazku: Ako vieme, i nase
vnimanie v subjektivnom svete nasej
mysle koreSponduje s objektivnou re-
alitou mimo nas? Co ak nasa predsta-
va o svete je len iliziou, ako to tvrdil
neskor nemecky filozof Friedrich Nie-
tzsche (1844 - 1900)?

K nasej téme je uzitocné spome-
nat aj problém hermeneutiky, teda

otazku, ako interpretovat staré tex-
ty. Hans-Georg Gadamer (1900 -
2002), nemecky filozof a historik filo-
zofie, dospel k nazoru, zZe pri Citani
a skimani textu clovek ako interpret
nemdze objektivne pochopit’ vyznam
textu, pretoze ,nevidi” do mysle, uva-
Zovania a motivov autora. S tym Uz-
ko suvisi tiez problém jazyka, slov
a Struktury viet. Presnejsie povedané,
do akej miery ludsky jazyk (subjek-
tivny nastroj) moze opisat, pochopit’
a vysvetlit’ svet (objektivnu skutoc-
nost) a absolUtnu pravdu o nom?
Rakusky filozof Ludwig Wittgenstein
(1889 — 1951) sa dopracoval k za-
veru, ze nemoze. Podla neho jazyk
je vyjadrenim istej kultdry, socialnej
skupiny, preto je kultirne a socialne
podmieneny, determinovany a ne-
moze aspirovat’ na poziciu nositela
absolitneho poznania. Preto pravda,
ktora vlastni clovek, je vo svojej pod-
state (iba) socialny a kulturny kon-
Strukt, ale absolUtna pravda ako také
zostava alebo nepoznatelnd, alebo
neexistujuca. A to nielen vedecka prav-
da — v dosledku jazyka ako konstruk-
tu, ale aj biblicka pravda — v do-
sledku hermeneutického problému.

VD T

FENOMEN POSTMODERNY

Nové objavy vo vede a v technolé-
giach najmé od druhej polovice mi-
nulého storocia priniesli vyrazné zme-
ny vo vedeckom nazerani na svet.
Ako sme uz vyssie spomenuli, pri-
rodné aj humanitné vedy odvtedy
Celia fenoménom, pri ktorych nara-
Zaju na svoje vlastné hranice pozna-
nia, a ich mandat, urceny kartezian-
skou metodologiou, je spochybneny.
Filozofické spracovanie tychto zis-
teni sa v zapadnej civilizacii ubralo
smerom, ktory vyznamne ovplyvnili
Bertrand Russell (1872 — 1970), Mi-
chel Foucault (1926 - 1984), Jacques
Derrida (1930 — 2004), Richard Ror-
ty (1931 — 2007) a dalsi, pricom vek-
tor dialektiky medzi raciondlnym a
emocionalnym, kolektivhym a indi-
vidualnym, objektivnym a subjektiv-
nym, verifikovatelnym a neoveritel-
nym, zodpovednym a spontannym
sa presunul v prospech toho druhé-
ho z dvojic. Zrodil sa mainstreamo-
vy trend pritomny taktiez v nasej
spolocnosti, ktory mozno charakteri-
zovat nasledovne:




a) ludsky rozum nie je konecnym
nastrojom poznania, ale rozhodu-
je cit, zazitok, pocit, dojem, estetic-
ké citenie; b) kolektiv (spolo¢nosti)
nie je dblezity, ale moj sukromny svet
ano, moje privatne zaujmy a prefe-
rencie sU rozhodujlce a urcujlce;
c) absolUtna pravda neexistuje, ani
univerzalne pravidla pre vsetkych, ale
pravda je urend jednotlivcom, pri-
padne socialnou ¢i kultirnou entitou;
d) c¢lovek nie je sucastou univerza
s intrinzickymi zakonmi, ale je cen-
trom univerza a sam potrebné za-
kony tvori; e) primat racionalneho
poznania je spochybneny, narasta
vyznam intuicie, duchovného zazitku,
mystickej cesty poznania; f) Boh ako
Stvoritel sveta neexistuje objektivne
mimo nas, ale boh je v kazdom z nas;
g) Jezis Kristus ako jedina univerzal-
na cesta spasy a zachrany cloveka
neexistuje, ale cesty spasy su rozne,
maju rézne podoby a mena v zavis-
losti od kultdry; h) teleologicky roz-
mer bytia vystriedal doéraz na ,tu” a
Jteraz” so vSetkymi etickymi, sociolo-
gickymi, kultdrnymi, pragmatickymi, ko-
mercnymi a konzumnymi désledkami.

Oxfordsky profesor Alister Edgar
McGrath (nar. 1953) vidi pri¢inu rozma-
chu hodnotového relativizmu a Uspe-
chu filozofického pluralizmu v tom,
ze ludsky rozum nedokaze poskyt-
nut konecné zdovodnenie toho, ¢o je
dobré a ¢o nie je, takze clovek ,stra-
til déveru v univerzalne a nutné kri-
téria pravdy”1® funkéné v readlnom
svete a vhodné pre sucasnu spoloc-
nost. V takom prostredi je prakticky
nemozné zaujat kritické stanovisko
k akémukolvek spolocenskému javu
alebo filozofickému nazoru ¢i ndbo-
zenskému prejavu. Myslienka jedno-
ty v rozmanitosti sa v postmoderne
dostava do absurdnej polohy, kde sa
rozmanitost’ preferuje na Ukor jednoty
do takej miery, Ze jednota v akejkol-
vek oblasti nazorov, poznania a pra-
xe prestava existovat.

Na adresu neschopnosti najst’ spo-
lo¢né univerzalne etické koncepty a pri-
jat normativne vychodiska k moralke
profesor teoldgie a filozofie na Trinity
Evangelical Divinity School v Chicagu
Donald A. Carson (nar. 1946) otvorene
priznava, ze jedinym vychodiskom na
ziskanie koherencie v ramci nazorové-
ho spektra elementarizovanej spoloc-
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nosti je ,etablovany pevny zaklad da-
ny tym, kym a ¢im je ¢lovek v Bozom
univerze”.1® Mysli tym autoritu BoZie-
ho zjavenia v Pisme, ktoré je bazou
pre poznanie absolutnej pravdy, kto-
ra existuje, je poznatelna a jej igno-
rovanie ma pre ¢loveka aj spolo¢nost’
redlne konzekvencie. Problém tkvie
v tom, ze v antropocentrickom mys-
lienkovom koncepte niet miesta pre
zjavenie Boha v biblickom zmysle, ale
vSetko sa vnima v kategoriach projek-
cie vnutorného sveta ¢loveka.

POSTMODERNA SPIRITUALITA

Dosledky postmoderného uvazova-
nia a vnimania sveta su mimoriad-
ne zavazné okrem iného aj v tom, ze
dochadza k posunu vyznamov déle-
zitych pojmoy, ¢im sa komplikuje ko-
munikacia, identifikacia a analyza aké-
hokolvek problému. Napriklad pojem
nabozenska intolerancia este nedavno
znamenal odmietanie alebo dokonca
prenasledovanie vyznavacov iného
nabozenstva. Dnes vsak akékolvek
zistovanie pravdivosti tvrdeni v inom
nabozenstve, alebo skimanie validity
jeho ndbozenskej skisenosti sa v bez-
nom chapani povaZuje za netolerant-
né a moralne Utocné. Inym prikladom
je pojem fundamentalizmu. V atmo-
sfére filozofického pluralizmu ziskava
oznacenie fundamentalista kazdy, kto
o sebe vyhlasuje, ze pozna absolut-
nu pravdu a pripadne oznadi iné na-
bozenstvo za falosné, alebo tvrdi, Ze
niektoré nabozenské zazitky i prejavy
spirituality su zlé a nebezpecné. Slo-
va Pana Jezisa Krista: ,Ja som cesta,
pravda i Zivot. Nik nepride k Otcovi,
ak nejde cezo mna” (Jn 14, 6) z také-
ho pohladu vyznievaju militantne a ti,
ktori ich vyznavaju, budd oznaceni za
neznasanlivych.

KedZe postmoderna spiritualita je
antropocentrickd, kazdy c¢lovek ma
svojim spdsobom pravdu, nikto ne-
smie byt preferovany. Ide o monistic-
ky koncept duchovna, podla ktorého
vsetky cesty vedu k jednému bohu,
kazda nabozenska tradicia je Castou
jednej absolltnej esencie. Ide o for-
mu panteizmu, v ktorom boh je viet-
ko a vSetko je boh. Racionalita je tu
prekazkou, pretoze niet ¢o analyzo-
vat, porovnavat — dolezité je zazit' a
skusit. Pripadné racionalne rozpory sa
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tu vnimaju ako nedostatocné pozna-
nie, ktoré treba prekonat” hlbsim po-
norenim sa do jednoty v rozmanitosti
pod vedenim duchovne znalého vod-
cu. Aj preto krestansky koncept vec-
ného neba a pekla nie je prijatelny,
avsak karmicky zakon je rieSenim vec-
ného konfliktu a navyse otvara moz-
nost spasy pre vsetkych ludi. Poten-
ciadl Cloveka je dolezitejsi ako jeho
limity, za istych okolnosti ich clovek
moze aj prekonat’ (osvietenie).

V hinduizme je materialny svet
maja, ¢o znamena illzia, Cize ide
0 popretie reality sveta ako existen-
cie mimo nasho vedomia. Podobne
aj postmodernisti vnimaju poznanie
sveta ako konstrukt, ktory nezodpo-
veda objektivnej realite, ale socidlne-
mu a kultirnemu prostrediu. Intuicia
a experimentovanie v oblasti nabo-
zenskych zazitkov dostavaju zelend,
a kedZe ich nie je mozné testovat’ a
overovat kritickou analyzou, vsetko
mozné je i spravne a dovolené. Jedi-
né, ¢o je potrebné, aby si clovek sam
vybral svoju vlastnu cestu (sadhana),
zostal sdm sebou, ¢o mu umozni
duchovne poznéavat, rast a prezivat
osobnu transforméciu, vdaka ktorej
dosiahne nakoniec poznanie boz-
skej skuto¢nosti.l” O Ziadnej duchov-
nej ceste preto nemozno hovorit ako
o jedingj ceste spasy a jedinej realite
duchovného Zivota.

Pre zaujimavost” ako priklad uve-
diem niektoré principy americkej orga-
nizacie National Spiritualist Associa-
tion of Churches'® (Narodny duchovny
zvaz cirkvi) eSte z roku 1956:

1. Verime v Nekonecnu Inteligen-
ciu; 2. Verime, ze prirodné fenomé-
ny, rovnako fyzické a duchovné, su
vyjadrenim Nekonecnej Inteligencie;
3. Vyznavame, Ze spravne porozume-
nie takychto prejavov a zivot v sula-
de s nimi vytvara pravé nabozenstvo;
4. lyznavame, Ze existencia a osob-
na identita jednotlivca pokracuje aj
po zmene, ktord sa vola smrt; 5. Vy-
znavame, Ze komunikacia s tzv. zo-
snulymi je fakt vedecky overeny fe-
noménom duchovnosti; 6. Verime, Ze
najvyssia forma moralky je obsiahnuta
v Zlatom pravidle; 7. Vyznavame mo-
ralnu zodpovednost’ jednotlivca, preto
Clovek si spOsobuje sam svoje Stastie
alebo nestastie v zavislosti od toho,
¢i poslucha alebo neposlicha prirod-
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né fyzikalne alebo duchovné zakony;
8. Vyznavame, Ze cesta k reformacii
nie je zavretd pre ziadneho cloveka
v tomto alebo dalSom zivote.

Je nad ramec tejto Studie uka-
zat, akym spésobom a do akej mie-
ry prenikaju manipulativhe myslienky
z prostredia kultov do myslenia su-
Casnej spolocnosti, neziskovych cha-
ritativnych organizacii a tiez ndbo-
zenského zivota krestanov réznych
denominécii. Prikladom moze byt
isty trend tzv. worshipovych festiva-
lov, kde chvalospevova kapela je mo-
deratorom vyzvand, aby pritomnych
,uviedla do Bozej pritomnosti”. Ide
zjavne o navodenie emocionalnej ex-
citacie a zazitku, ktory vsak nema
objektivny zaklad.!® Obdobou je ma-
nipulacia prilisnym prejavovanim las-
ky a pozornosti v prostredi nielen
nabozenskych skupin, ale aj komerc-
nych spolo¢nosti a politiky.2°

Inym aspektom je popieranie ob-
jektivnej reality fyzikalneho a duchov-
ného sveta, ¢o vytvara velmi dobré
podhubie pre vznik a Sirenie najroz-
manitejSich konspiracnych teorii.
K najznamejSim patria nielen diela Da
Vinciho kéd, Strateny symbol a Anjeli
a démoni z pera Dana Browna, pad
americkych Dvoji¢iek zapric¢ineny Ame-
ricanmi a zidovskou loby, ¢&i odstupe-
nie Benedikta XVI. z Gradu hlavy Rim-
skokatolickej cirkvi z dovodu tajnych
sexualnych $kandalov,?! ale taktiez
nazor popierajuci pravdu o holokaus-
te a skutocnost, zZe Clovek vyletel na
Mesiac a chodil po hom. Mnozstvo
popularnych konspiracii suvisi tiez
s kreditnymi kartami, odpocuvanim
mobilov, implantovanim cipov, existen-
ciou spolocnosti iluminatov a pod.

7AVER

Clovek v sebe nesie pravdu o stvore-
ni aj pade. V sulade s tym svéty Au-
gustin tvrdi: ,Kto sa nenecha premoct’
pravdou, bude premozeny Izou." Nase
city a zmysly, intelektuadlny potencial
a tvorivost’ je priestorom, v ktorom
¢lovek méze zazivat rozmer prav-
dy alebo 1Zi. Ludskad schopnost za-
zitku ako taka je neutralna, dolezité
je, Comu sa bytostne otvori. Rozho-
dujucim faktorom sa stava obsahova
stranka nasho myslenia a zazivania,
jej povod a kvalita, realna teleologic-

ka perspektiva. Zjavenie Pisma je au-
toritou, ktord poskytuje klti¢ovy zdroj
orientacie pri rozsudzovani podob-
nych javov a fenoménov v kazdej kul-
tdre a spolocnosti. Dichotomia roz-
poru medzi duchovnym a hmotnym
nie je opravnend, kedze podla bib-
lickej antropolégie s v komplemen-
tarnom vztahu. Otézka veda alebo
viera nie je legitimna, pretoze obe
patria spolu. Pri hladani odpovede
na otazky, ktoré zamestnavaju spo-
lo¢nost, je preto potrebny interdis-
ciplinarny dialég, ktorého sucastou
ma byt aj teoldgia.

Realita sucasnej kultdry a mysle-
nia spoloc¢nosti nesie pozitivne aj
negativne znaky. Na jednej strane
spravne zdoraznuje vyznam jednot-
livca a jeho vnutorného sveta so
vsetkym potencidlom, a zaroven je-
ho neschopnost’ obsiahnut  absolutnu
pravdu, na druhej strane vsak prefe-
ruje pluralitu nazorov a odmieta exis-
tenciu absolUtnej pravdy, v désledku
¢oho brani posolstvu evanjelia o tom,
ze Clovek stratil Boziu slavu a jedi-
nym rieSenim je uverit' v Jezisa Kris-
ta a stat’ sa jeho ucenikom. Augustin
uz v 5. storodi brilantne odkryl ne-
bezpecenstvo antropocentrizmu: ,Ak
veri$ v to, Co sa ti paci na evanjeliu
a odmietas to, Co sa ti nepadi, neveri$
evanjeliu, ale sebe.” Nasa skusenost’
preto nema byt normativom pravdy,
ale nase zazitky a skusenosti je po-
trebné priniest’ pod skrutinium Sva-
tého pisma. Antropocentrizmus mal
v historii rozne formy a podoby nie-
len v inych svetovych nabozenstvach,
ale aj v krestanskej spiritualite. Jeho
sUucasny doéraz na zazitok, skisenost
a pocit sa bez pravdy evanjelia sta-
va tenkym ladom pohody a radosti,
pod ktorym tecie dravy prud poroby
a bolesti. [ |

Foto: archiv

Poznamky:

[y

LUniverzum je zrozumitelné, pretoze je

ovlddané vedeckymi zdkonmi; to zna-

mena, ze jeho spravanie je mozné vy-

stihnit' modelom.” — Hawking, S.: The Grand

Design. Bentam Press, New York 2010,

s. 75

2 Tamze, s. 32

3 Collins, F.: The Language of God. Free
Press, New York 2006, s. 57-63

4 Feynman, R.: The Meaning of It All. Pen-

guin, London 2007, s. 32

> Tippett, K.: Einstein’s God. Penguin, Lon-
don 2010, s. 261

6 Goetz, S., Taliaferro, Ch.: Naturalism.
W. B. Eerdmans Publishing Co., Cambrid-
ge 2008, s. 32

7 Rolston, H.: Genes, Genesis and God.
Cambridge University Press, Cambridge
1999, s. 161-162

8 Pozri viac Tallis, R.: Aping Mankind:
Neuromania, Darwinitis and the Misre-
presentation of Humanity. Acumen Pub-
lishing, Durham 2011, s. 73-155

9 Evans, S. C.: Why Believe? Reason and
Mystery as Pointers to God. Wm. B. Eerd-
mans Publishing Co., Michigan 1996, s. 44

10 http://jonlieffmd.com/blog/the-limits-
-of-current-neuroscience

11 Roberts, V.: God’s Big Picture. Inter Var-
sity Press, Nottingham 2011, s. 39

12 Adam s Evou skryli svoju nahotu
pred sebou navzajom a ukryli sa v raji
pred Bohom. Eva zo zlej situacie, kto-
ra nastala, vini hada, Adam vini Boha:
.Zena, ktort si mi dal, aby bola so mnou,
dala mi z tohto stromu, tak som jedol”
(Gn 3, 12)

13 Stott, J.: The Contemporary Christian.
Inter Varsity Press, Leicester 1995, s. 32-40

14 Lewis, C. S.: Prince Caspian. HarperCol-
lins, New York 2002, s. 233

15 McGrath, A.: A Passion for Truth. Inter
Varsity Press, Downers Grove 1996, s. 180

16 Carson, D. A.: The Gagging of God. Zon-
dervan, Grand Rapids 1996, s. 404

17 Nichols, L. A. et all: Encyclopedic Dictio-
nary of Cults, Sects and World Religions.
Zondervan, Grand Rapids 2006, s. 210

18 Mead, F. S. et all: Handbook of Deno-
minations in the United States. Abingdon
Press, Nashville 2010, s. 198

19 Ide o antropocentrizmus namiesto kris-
tocentrizmu v uctievani. Do Bozej pritom-
nosti nemoze vstupit’ ziadny clovek inak,
nez skrze Krista, s Kristom a v Kristovi.

20 Tourish, D., Wohlforth, T.: On the Edge:
Political Cults Right and Left. M. E. Shar-
pe Inc., New York 2000, s. 19-20

2l Abad-Santos, A.: Did a Secret Vatican
Report on Gay Sex and Blackmail Bring
Down the Pope? Yahoo News, 22. 2. 2013
— http://news.yahoo.com/did-secret-va-
tican-report-gay-sex-blackmail-bring-
160458902.html

PhDr. Ing. Tibor Mahrik, PhD,, DipTh.
(1961) - posobi ako kazatel Cirkvi
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tedre vSeobecnej a aplikovanej etiky.

13




I_’udstvo vzdy sprevadzal zaujem o duchovnu oblast. Po starocia sa nou zaobera filozofia a teoldgia,
neskor sa k nim pridala antropoldgia, psycholdgia, religionistika a sociologia. V historickom kontex-
te mozno pozorovat' neutichajuce Usilie pochopit” a vysvetlit’ [udsku religiozitu. Najroznejsie druhy bada-
telov sa ju snazili preskimat, opisat, zazit, ale aj popierat' s poukazanim na to, ze je vymyslena. Mysti-
ci, svatci alebo ludia, ktori hlboko prezivaju svoju vieru a zazivaju rozne nabozenské skusenosti, sa stali

vyzvou aj pre empirické vedy.

Len pred niekolkymi rokmi sa expe-
rimentalna neuroveda vyuzivala vy-
lu¢ne v biolégii, psycholdgii a medi-
cine. V nasej sucasnosti mame do
¢inenia s jej expanziou aj do inych
oblasti ludského poznania. Pricin
a dovodov takéhoto vyvoja je nie-
kolko, avsak predovsetkym je to
spOsobené objavom novych expe-
rimentalnych technolégii pouziva-
nych v ramci vyskumov neurovied,
ako napriklad EEG, fMRI, PET, TMS
a pod.,! vznikom novych oblasti po-
znavania, ktoré sa zaoberaju ¢innos-
tou ludského mozgu, ale aj narastom
novych dusevnych stavov a psycho-
logickych a nabozenskych skisenos-
ti. V ramci medziodborovych studii
sa objavili pokusy vysvetlit’ nabozen-
stvo pomocou evolucnej psycholo-
gie, sociobioloégie a neuroteolégie,

ktora skima nervovu podstatu nabo-
Zenskych zazitkov.

Samo oznadenie neuroteoldgia je
kombinaciou dvoch terminov — neuro-

l6gia a teoldgia — a mbze znamenat’

novy typ teologického diskurzu. Neu-
roteoldgia je interdisciplinarnym vy-
skumom a vztah medzi tymito dvoma
disciplinami méze byt komplementar-
ny. Nie je to teologickéa disciplina. Ter-
minom neuroteoldgia sa oznacuje in-
terdisciplindrny vyskum neurolégov,
neuropsycholdgoy, religionistov, psy-
choldégov nabozenstva a pod., ktoré-
ho cielom je biologicky objasnit’ feno-
mén nabozenskych zazitkov ¢loveka.
Empirické studium nabozenskych za-
zZitkov sa pokusa najst’ ich prirodzené
zaklady.

Za datum vzniku neuroteoldgie sa
povazuje rok 1984, ked James Ash-

brook vo svojom ¢lanku Neurotheolo-
gy: The Working Brain and the Work
of Theology po prvy raz pouzil termin
neuroteoldgia vo vedeckom kontex-
te.? Tato vedecka disciplina si kladie
za ciel skimat’ psychicky a nervovy
zaklad nabozenskych skusenosti. Vy-
chodiskovym bodom Studie je hla-
danie sUvislosti medzi subjektivnymi
nabozenskymi skdsenostami a fungo-
vanim mozgu. Neuroteolégovia po-
uzivaju neurobiologické metddy, na
zaklade ktorych vytvaraju modely ner-
vovych aktivit v Struktirach mozgu.
Pri skimani koreladcie mozgu a na-
bozenstva vyskumnikov najvac¢smi za-
ujali chorobné stavy, pri ktorych sa
prejavuje silna vazba na nabozen-
stvo, hladanie miesta v mozgu zod-
povedného za nabozenské prejavy,
umeld stimulacia takychto nabozen-
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skych zazitkov, génovéd podmienenost’

nabozenskej viery a pod. V nasledu-
jucej studii sa pokusime poukazat na
podstatu tychto vyskumov.

SVATA CHOROBA

Epilepsia sprevadza ludstvo uz od
nepamati. Maloktoré ochorenie ma
taku dlht a zamotanu histériu ako
prave epilepsia. Niekedy sa jej pri-
¢ina hladala v posadnuti diablom,
inokedy postihnutych povazovali za
bohmi navstivenych, ale aj duSevne
chorych. V starovekom Egypte a Gréc-
ku ju preto povazovali za bozskd
alebo svatu chorobu, pretoze ludia
verili, Ze epileptici sa stretavaju s boh-
mi a prijimaju od nich dolezité po-
solstva. UZ v roku 400 pred Kr. vsak
Hippokrates napisal: ,Myslienka, ze
toto ochorenie pochadza od bohoy,
je len zasterkou pre nevedomost’ a
podvodné praktiky tych, ktori tento
nazor kazu. (...) Pricina epilepsie tkvie
v mozgu a zachvat sposobuje zima,
sinko a vietor, ktoré menia jeho kon-
zistenciu.” A pretoze jej patronom je
svaty Valentin, dostala aj nazov cho-
roba sv. Valentina.

Ak sa vezme do Uvahy priebeh
epileptickych zachvatov, spojenie
s duchovnym svetom nie je tazké
pochopit. Epileptickému zachvatu
predchadza akési varovanie (tzv. aura),
nasleduju silné kice, strata vedomia

a pod. Toto vsetko moze vsugerovat

predstavu, Ze nejakym sposobom vstu-
pil duch do tela zasiahnutej osoby.
Zistilo sa, Ze u pacientov s epilep-
siou je zvySeny zaujem o nabozenstvo
po objaveni sa choroby. Spojenie
epilepsie s ndbozenstvom viedlo aj
k vytvoreniu terminu epileptickd zboz-
nost. Charakterizuje ju sklon k bigo-
térii, mysticizmu, fanatizmu, zaslepeniu
a zaroven ku klebetam a intrigam.
Ukazkovym prikladom cloveka za-
siahnutého epilepsiou je rusky spiso-
vatel Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij
(1821 — 1881), ktory svoje skusenos-
ti spojené so zachvatmi opisal v au-
tobiografickom roméane /diot: ,Sku-
tocne som sa dotkol Boha. Prisiel do
mna, ano, Boh existuje, zakri¢al som.
Vy vsetci zdravi ludia si neviete pred-
stavit, aké Stastie citime my epilep-
tici pocas jednej sekundy pred za-
chvatom.” Brazilsky spisovatel Paulo

Coelho (nar. 1947) vo svojej knihe Zd-
hir opisuje epileptika, ktory zachvaty
nazval prilivmi lasky. Hovori: ,Nie som
epileptik, je to kontakt s Energiou.”

Vedecky sa zacal vyskumom epi-
lepsie zaoberat' Vilayanur Ramachan-
dran (nar. 1951), riaditel Center of
Brain and Cognition na University
of California v San Diego potom,
¢o jedného dna do jeho laboratodria
priSiel ¢lovek chory na epilepsiu. Ten
Ramachandranovi opisal svoj prvy
epilepticky zachvat, ktory prezil ako
osemrocny. Mal pocit, ze sa stretol
s Bohom. Toto rozpravanie velmi
zaujalo vyskumnika. Sam seba sa
pytal: PreCo su osoby trpiace span-
kovou epilepsiou také citlivé na na-
bozenské impulzy? Preco sa v ich vi-
deni objavuje Boh ¢i svatci, a nie
niekto alebo nieco iné? Rozhodol
sa, Zze urobi vo svojom laboratériu
pokus, pri ktorom tymto osobam bu-
de ukazovat' rozne obrazy, napriklad
prirody, ale aj erotické a nabozenské
obrazy. Zaroven bude merat’ stupen
ich kérno-galvanickej reakcie (GSR,
angl. Galvanic Skin Response).

Je zname, ze pod vplyvom emo-
cii vznikaju reakcie v nasej mozgo-
vej kore a ich intenzita sa da& merat’.
Ramachandran skimal, ¢i mimoriad-
ne nabozenské pocity su spojené
s mozgovymi stimulmi a taktiez so
stimulmi v spankovych lalokoch, ked’
nastupuje epilepticky zachvat. Vac-
Sina respondentov reagovala prime-
rane na obrazy, ktoré videla. Najin-
tenzivnejSie ale reagovali pri pohlade
na nabozenské obrazy. Vysledky po-
tvrdili spojenie medzi hyperaktivitou
mozgovych spankovych lalokov a na-
bozenskym myslenim. Ramachandran
pomenoval tento mozgovy priestor
modulom Boha. Z pozorovania epi-
leptikov vyvodil jednoznacny zaver.
V ludskom mozgu su ,spinace”, kto-
ré su zapojené pri ndbozenskej skuse-
nosti a sU hyperaktivne u niektorych
epileptikov.

Kritici experimentov pripustili, ze
na zaklade Ramachandranovych po-
kusov sa da konstatovat, Ze stimu-
laciou spankovych lalokov dochadza
k efektom podobnym nabozenskym
zazitkom. Samozrejme, to eSte ne-
prejudikuje existenciu alebo neexis-
tenciu Boha, ako sa to niektori usi-
lovali vysvetlit. Vyvolalo to ale okrem

inych tiez otazku: Ak niektori [udia
maju pocit, Ze mali nabozensky za-
zitok, je to pravda, alebo je to len
znamkou patolégie??

BOZ1A PRILBA

V péatdesiatych rokoch minulého sto-
rocCia boli vykonané priekopnicke
a velmi efektné experimenty, ktoré
ukazali, ako sa da manipulovat’s lud-
skym spravanim. Pouzivala sa pri tom
elektrickd stimulacia mozgu. Vedci
ako Robert Heath a Jose Delgado
demonstrovali, ako sa da elektricky-
mi podnetmi vyvolat® strach, hney,
radost, dokonca aj orgazmus.* Pred-
povedalo sa, Ze Coskoro bude takto
mozné celkom ovladat ludské mysle-
nie. Tento projekt, napriek intenzivne
sa rozvijajucim kognitivnym vedam
v sUcasnosti, poukazuje na daleko-
siahle obmedzenia v tejto oblasti.

V osemdesiatych rokoch 20. sto-
roCia americky fyziolég a neuropsy-
cholog Michael Persinger (nar. 1945),
poésobiaci na Laurentian University
v Sudbury v Kanade, pokracoval vo
vysSie uvedenych experimentoch. Me-
dzindrodny ohlas ziskal vdaka pou-
Zitiu zaujimavého zariadenia pri svo-
jom vyskume. ISlo o motocyklovu
prilbu, do ktorej boli namontované
Styri valcové cievky. Toto zariadenie
slizilo na to, aby stimulovalo mozog
generovanim magnetického pola
okolo spankovych lalokov. Novinari
ho nazvali bozia prilba. Persinger
podrobil experimentom vyse Sest'sto
dobrovolnikov a tvrdil, Ze viac nez
80 percent Ucastnikov opisovalo svo-
je skdsenosti tradicnym nabozenskym
jazykom. Otestoval vplyv prilby tiez
sam na sebe. Vyjadroval sa o tom
tak, ze zazil prvykrat vo svojom zi-
vote hmotnu pritomnost’ Boha. Do-
spel k zaveru, ze nabozenské zazitky
su spojené s prechodom elektrického
prudu v spankovych lalokoch.”

Kritici ale poukazali na to, ze Per-
singer toto zariadenie nepouZival ako
diagnosticky pristroj, lebo nim neme-
ral, ale sposoboval elektricki zmenu
neurénovej aktivity mozgu. Roku 2000
sa Pehr Granqvist z Uppsala Univer-
sity pokusil zopakovat Persingerov
velkolepy experiment, ale v kontrolo-
vanych podmienkach. Svédsky vedec
poukazoval na to, ze vysledky ziska-



né Persingerom sa daju vysvetlit’ si-
lou sugescie.® Experimentu sa podro-
bil i novinar John Horgan, bohuzial,
bez ocakéavanych efektov.’

NEUROFYZIOLOGIA MODLITBY

V sUcasnosti sa neuroteoldgia spa-
ja s vyskumami dvoch vedcov, a sice
s Andrewom Newbergom (nar. 1966)
a Eugene d'Aquilim (nar. 1940) z Uni-
versity of Pennsylvania Medical School.
Na jednom z ich experimentov sa zU-
Castnil zbozny budhista, ktory prakti-
zoval tibetskd meditaciu. Predtym si
najskor zapalil vonné kadidlo a usa-
dil sa do lotosového sedu. Nasledne
sa vydal na cestu do svojho vnutra.
Svoj stav opisoval ako trvanie v po-
cite nekonecnosti a neohranicenosti.
Jeho vedomie sa utiSovalo a postup-
ne sa odkryvala hlbsia, vnutorna cast’
jeho Ja. V takomto stave sa citil odo-
sobneny a ako sucast kazdej Zivej by-
tosti a celého bytia.

Prirodovedci maju problém s in-
terpretaciou takychto a podobnych
subjektivnych zazitkov. Aby k nim na-
Sli akusi vedecku spojnicu, Newberg
a d’Aquili sa rozhodli pozriet na mo-
zog vo chvili mystickej transcendencie

pouzitim tomografu SPECT.2 Z tohto
dovodu aplikovali meditujucemu bud-
histovi slabo radioaktivnu kontrast-
nu latku. Ked sa zacinala meditacia,
najviac aktivnou oblastou bol v je-
ho mozgu temenny lalok. V iom je
centrum priestorovej orientacie, ktoré
nam umoznuje odliSit’ seba a priestor
okolo nas. Do tohto laloka putuju in-
formacie z réznych zmyslov.

Naproti tomu, ked mnich dosia-
hol najvyssi bod pri meditdcii, aktivita
temenného laloka sa drasticky zniZila
a zvySena aktivita bola zaznamenana
v prednom mozgovom laloku, ktory
je centrom sustredenosti a pozornos-
ti. Newberg a d’Aquili to vysvetlili tak,
Ze oblast temenného laloka prechod-
ne akoby oslepne na prichadzajlce
zmyslové podnety. To vysvetluje pocit
meditujuceho, ktory je spojeny akoby
s nekonecnom. Experiment bol opa-
kovany za Ucasti dalSich meditujucich
budhistov, ale i katolickych reholni¢ok
a ¢lenov pentekostalnej cirkvi. Potvr-
dili sa podobné efekty a ich nezavis-
lost’ od prislusnosti k nejakému kon-
krétnemu nabozenstvu.?

Na zéklade svojich vyskumov New-
berg a d’Aquili uznavaju, ze sama fy-
zikalna stimulacia nie je dostacujlca
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na vytvorenie pocitu transcendental-
nej jednoty. Tiez konstatuju, ze nee-
xistuje ziadny sposob, ako potvrdit,
ze neurologické zmeny spojené s du-
chovnou skusenostou produkuje mo-
z0g, alebo sa prijimaju od nejakej du-
chovnej skuto¢nosti.1°

Treba tiez zdoraznit, ze Newberg
aj Eugene d’Aquili poukazuju na to,
Ze nabozenstvo samo osebe nie je
neuropatologickym javom a nie kazdy
mystik alebo charizmatik je dusevne
chorou osobou. Okrem toho sa tiez
nazdavaju, ze nabozenskéa skusenost’
zahfia nie jednu, ale viaceré oblas-
ti mozgu. Navyse, podla nich, exis-
tuju niektoré vecné, nemenné a kul-
tdrne nezavislé prvky nabozenskych
skusenosti. Na zaklade experimentov
a vyskumov zistili, Ze takymto naj-
dolezitejsim prvkom je AUB (Absolu-
te Unitary Being), Cize plna jednota
s transcendentnou bytostou preziva-
na s kazdym mystickym zazitkom.11

Bozi GEN

Niektori vedci sa priklanaju k hypo-
téze, Ze ndbozZenska skusenost moze
byt ovladana umelymi prostriedkami
a jej zdrojom moézu byt biologic-
ké funkcie ¢loveka. Jednym z nich je
aj molekularny biolég Dean Hamer
(nar. 1951), americky vedec z Natio-
nal Cancer Institute, ktory tvrdi, ze
objavil gén, ktory je zodpovedny za
vlastnu transcendenciu a spiritualitu.
Gén dostal pomenovanie BoZi gén.
Hamer tvrdi, ze lTudska spiritualita je
sucast'ou genetickej vybavy, je umies-
tena na géne, ktory je zodpovedny za
produkciu neurotransmiterov regulu-
jucich nasu néladu. Kazda nasa mys-
lienka a kazdy nas pocit je vysled-
kom mozgovej aktivity. Clovek je tak
len zvazkom chemickych reakcii pre-
biehajucich v fudskom tele.
Hamerove objavy a tvrdenia vsak
velmi ostro kritizovala vedecka komu-
nita. Svoje badanie zacal v roku 1998
vyskumom navykovych latok, pricom
vysetril tisic muzov a zien, ktori su-
hlasili s vyplnenim Standardizované-
ho osobného dotaznika. Hamer sa
rozhodol vyuzit Udaje zhromazdené
pri vyskume navykovych latok na $tu-
dium ludskej spirituality a porovnanie,
Ci tieto ich vlastnosti zodpovedaju ur-
Citym Struktiram DNA, ktoré by boli



Rézmer 1/2015

potom zodpovedné za toto ich spra-
vanie. Skimané gény hraju délezi-
td Ulohu pri produkcii monoaminov.
Ide o latky, ktoré reguluja ludské
spravanie. Ich produkciu ovplyviuju
i lieky, ktoré sa pouzivaju pri lieceni
depresie. Monoaminy su zodpoved-
né za ucinok halucinogénnych latok,
ako napriklad LSD a inych drog, kto-
ré ovplyviuju ludské vnimanie a ve-
domie a ich pritomnost sa opisuje
aj pri vykonavani niektorych nabo-
zenskych ritudlov. Zmeny v géne zna-
mom pod oznacenim VMAT2, ktory
je zodpovedny za transport mono-
aminov, sa ukazali v priamej suvis-
losti s vysledkom testu spirituality
a sebatranscendencie. Jeho nositelia
maju lahsi pristup k ndbozenskym
skusenostiam nez ti, ktori takéto spi-
ritudlne pocity nikdy nezazili.}?
Zaujimavy vyskum robil taktiez
Rick Strassman (nar. 1952), psychiater
z University of New Mexico. Tvrdil, ze
Uroven ludskej religiozity moze byt
umelo geneticky modifikovana. Jeho
tvrdenia su zaloZzené na vyskumoch
robenych pri uzivani dimetyltrypta-
minu (DMT). DMT je jedinou zndmou
psychedelickou drogou, ktora sa vy-
tvara prirodzenym sp6sobom v lud-
skom mozgu. Strassman tvrdil, ze ta-
to latka sa mdze zlclasthovat pri
tvorbe mystickych vizii, psychickych
halucinécii, vratane osobnej skisenos-
ti unesenia mimozemstanmi. Schop-
nost prezivat’ mystické stavy tak mo-
Ze byt umelo zvySend modifikaciou
tych génov, ktoré produkuju DMT.
Aby potvrdil svoju tedriu, dobrovol-
nikom vstrekoval dimetyltryptamin,
ktory vytvaral viny nahlych citovych
videni. Podla Strassmana prirodzena
produkcia DMT je zvlast stimulovana
za vynimoénych okolnosti, ako je na-
rodenie, sexualna extaza, porod, vel-
mi silny stres, psychézy, klinicka smrt,
rovnako aj meditacia. Okrem toho,
hlavny zdroj DMT, epifyza, je podla
neho zodpovedné za svetlo, ktoré je
vidno pri vizidch pocas transperso-
nalnej skusenosti a hra velkd Ulohu aj

pri snivani.t3

7AVER
Interpretacia vysledkov vyskumov a

pozorovania vztahov medzi nervovy-
mi systémami a dusevnymi stavmi Ci

nabozenskymi zazitkami casto vedie
k neopravnenym tvrdeniam. Niektori
vedci nerobia iba empirické vyskumy,
ale i filozofickeé reflexie. V skutocnosti
vsak vSetky uvedené experimenty
spojené s nabozenskymi zazitkami a
skisenostami vykonavané za pomoci
kognitivnych vied su vizualizaciami
vztahov medzi aktivitami mozgu a
mentalnymi stavmi.

Sucasny stav vyskumov neuro-
kognitivnych vied poukazuje na to,
Ze: 1. v pripade ndbozZenskych zazit-
kov prebieha aj fyziologicky proces;
2. v sUcasnosti neexistuje dokona-
& metdda, ktorou by sme mohli ve-
rifikovat’ nabozenské zazitky a 3. hy-
potézy vyslovené vedcami na zaklade
uskutocnenych vyskumov nemdzu
byt ani potvrdené ani vyvratené. Ak
by sa prijalo stanovisko biologického
naturalizmu v neuroteolégii, zname-
nalo by to odmietnutie mimozmys-
lovych zdrojov ndbozenskej skisenos-
ti, presunutie ndbozenskych zazitkov
do kognitivnych mechanizmov, do
neuronalnych aktivit mozgu a pato-
logickych mozgovych dysfunkcii. Bolo
by to aj metodickou neddslednostou
v systéme neurovied. V neuroteoldgii
preto existuje niekolko filozofickych
problémov. Ide predovsetkym o to,
Ze nabozensky zazitok je mnohoroz-
merovy. Rovnako je zlozitd aj nabo-
Zenska sféra a rozmanitost’ ndbozen-
stiev. Vyskumné metody neurovied su
ohrani¢ené a nedostatocny je aj pou-
Zivany pojmovy aparat.

Neuroteoldgia nenasla ziaden do-
kaz o tom, Ze nabozZenska skusenost’
je nieco len a vylu¢ne materialne,
len vonkajSou korelaciou nébozen-
skej skusenosti a procesu, ku kto-
rému dochadza v mozgu. Vyskumy
podkopali myslienku, ze by v mozgu
existovalo nejaké univerzalne miesto,
ktoré by bolo miestom pdsobenia Bo-
ha. Neuroteoldgia je mlada, rozvija-
juca sa veda, ktora pouziva vysledky
kognitivnych vied. Tieto jej umoziu-
ju poukazat len na zlozitost a mno-
hoaspektovost' nabozenskej sféry.
Vyvodzovanie zaverov z empirickych
vyskumov je nedostatocné na vysvet-
lenie takého zlozitého javu, akym je
nabozenstvo. Aj ked’ je neuroteol6-
gia istym posunom v poznani vza-
jomnej korelacie nasho mozgu a na-
bozenskych skusenosti, az budicnost’

ukaze, ¢i sa podari vybudovat' solid-
ny interdisciplinarny systém, ktory by
priniesol hlbsie porozumenie nabo-
Zenstva a nabozenskych zazitkov. W

Foto: archiv
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funkéné zobrazovanie mozgu; PET — po-
zitrbnova emisna tomografia je zobra-
zovacia metdda nukledrnej mediciny
zaloZzend na principe detekcie Ziarenia
v danej skimanej oblasti; TMS — trans-
kranidlna magneticka stimulacia je meto-
da ovplyvnenia mozgovej ¢innosti pulz-
nym magnetickym polom.
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FENOMEN ZAZITKU
V KATOLICKE] CHARIZMATICKE] OBNOVE

fenoménom sucasnosti patri i zdoraznovanie doélezitosti zazitkov. Dnesny ¢lovek je zaplavovany ne-

ustalym opakovanim slov ako ,zazitok”, ,uzit' si” a pod. a zdoraznovanim ich nevyhnutnosti pre stast-
ny a plnohodnotny zZivot. Zazitok sa zacal i v mnohych krestanskych spolocenstvach vnimat ako jedno
z kltdcovych kritérii Zivosti viery ich clenov. Cielom tohto prispevku nie je spochybnit” pozitivny vyznam
emocii v duchovnom zivote krestana, ale zamysliet' sa nad ich sprdvnym miestom a nad rizikami a prob-
[émami, ktoré prinasa ich priliSné zdoraznovanie. Chcem sa podelit’ o niekolko svojich skusenosti, ktoré
sa pokusim obohatit’ o postrehy z vyskumov niekolkych polskych odbornikov z oblasti sociolégie ndbo-
Zenstva, teologie a religionistiky, ktori sa profesionalne zaoberaju prave skimanim tzv. zazitkovej spiritu-

ality v katolickom charizmatickom prostredi.

DARIUSZ ZUK-OLSZEWSKI

"TROCHA HISTORIE NA UVOD

Dejiny katolickej Obnovy v Duchu
Svatom (alebo i katolickej charizma-
tickej obnovy) siahaju do druhej polo-
vice Sestdesiatych rokov 20. storocia.
Jej pravlastou su USA. V roku 1966
sa dvaja katolicki ucitelia z Duquesne
University v Pittsburghu, ktori pocito-
vali frustraciu zo stavu svojho nabo-
Zenského Zivota, rozhodli zacat’ akési
vlastné duchovné hladanie. Po preci-
tani niekolkych evanjelizacnych diel
autorov z prostredia turi¢nych (letnic¢-
nych) cirkvi boli osloveni touto novou
formou krestanskej spirituality a roz-
hodli sa nadviazat kontakty s letni-
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¢iarmi. Pocas spolo¢nej modlitby pre-
zili zazitok tzv. vyliatia Ducha Svatého.
Nasledne nadchli pre tento druh spi-
rituality aj niekolko svojich Studentov.
Nechceli odist’ z Katolickej cirkvi do
prostredia turi¢nych spolocenstiev —
naopak, spésob modlitby a evanjeli-
zacie, ktori videli a pokladali za velmi
Uspesny, chceli preniest’ do prostre-
dia svojich katolickych komunit. Uz
pri zrode tohto duchovného experi-
mentu jeho autori zdoraznovali vel-
kd evanjelizacnu silu zazitku, ¢o tieto
spolocenstva podnes sprevadza.

Patti Gallagherova v sucasnosti po-
vazovana za ,matku” katolickej cha-
rizmatickej obnovy, bola v Case jej
vzniku Studentkou spominanej kato-

lickej univerzity Duquesne. Vo svojich
spomienkach opisuje, ako v ¢ase vzni-
ku prvého katolickeho charizmatické-
ho spolocenstva ,akoby niekym ta-
hana vstupila do kaplnky a pocitila
takmer hmatatelnu pritomnost’ Kris-
tovho Ducha. Vystrasena vysla z ka-
plnky a v rychlosti zavolala ostatnych,
aby tam s fiou vosli. Clenovia skupiny
sa jednotlivo alebo vo dvojiciach vy-
brali do kaplnky. A ked sa vsetci zisli
na modlitbe, zostupil na nich Duch
Svaty. Jedni chvalili Boha v neznéa-
mych jazykoch, ini plakali od rados-
ti a dalsi sa modlili a spievali. Modlili
sa tak od desiatej vecer do piatej ra-
no.l Je teda zrejmé, Ze vysoka miera
zdbraziovania subjektivneho duchov-
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ného zazitku bola pritomna v spolo-
Censtvach katolickej charizmatickej
obnovy od jej pociatku.

Postupne sa katolicke charizmatic-
ké spolocenstva zacali Sirit z povodne
Studentskych komunit v univerzitnom
kampuse South Bend aj do inych ob-
lasti USA. Biskupska konferencia USA
bola k tomuto novému hnutiu najskor
rezervovana, no postupne sa podarilo
ziskat’ suhlas nielen americkych bisku-
pov, ale i papeza Pavla VI. Ten videl
v charizmatickej obnove moznosti pre
novu evanjelizaciu a prehibenie viery,
predovsetkym mladych ludi, v seku-
larizovanom svete. V suvislosti s nou
v8ak zaroven vnimal i viaceré rizika.
Preto poveril kardinala Lea Suenensa
(1904 — 1996), aby dané hnutie po-
zorne sledoval a vsimal si mozné kon-
troverzie, ktoré by Katolickej cirkvi zo
strany Obnovy v Duchu Svatom bez-
prostredne hrozili.

Nové hnutie bolo na pdde Kato-
lickej cirkvi velmi zivotaschopné a
zacalo sa rychlo Sirit. Sved¢i o tom
skutocnost, Ze na Medzinarodnej
konferencii o Obnove v Duchu Své-
tom v Katolickej cirkvi sa v juni 1974
zUcastnilo asi 30-tisic Ucastnikov, vra-
tane 19 biskupov, 700 knazov a vel-
kého poctu reholnikov a reholnicok
(i ked treba poznamenat, ze napri-
klad v Taliansku predpovedany ob-
rovsky rozmach hnutia nenastal).
Tento rozmach suvisel jednak s vel-
kym dopytom po tzv. zazitkovej viere
ako dosledku urcitého abstinencné-
ho priznaku po vSeobecnej sekulari-
zacii v zapadnej spolocnosti, a zaro-
ven s tuzbou po vieobecnej zmene,
ktoru prinasalo obdobie rokov velkej
kultirno-spolocenskej revolty na Za-
pade. Nepochybne tiez suvisi so sku-
tocnostou, ze jeho vstup na katolic-
ku pbédu sa prelina s obdobim tesne
po Druhom vatikanskom koncile, kto-
ry kladol déraz na aktualizaciu (ag-
giornamento) krestanstva.

Odpovedou na vyzvu papeza Ja-
na XXII k aggiornamentu bol vznik
mnohych novych katolickych hnu-
ti a spolocenstiev, ktorych cielom
bolo prehibit duchovny Zivot laikov
a prostrednictvom nich priblizit' po-
solstvo evanjelia ¢oraz sekularizo-
vanejsSiemu svetu. Mnohé z tychto
hnuti v charizmatickej euférii sedem-
desiatych rokov hladali inSpiraciu pre

vlastné formacné programy. Rukopis
charizmatickej spirituality nesu pre-
dovsetkym nové hnutia pochadzajice
z frankofénneho prostredia. Niekto-
rych sa charizmatickd spiritualita do-
tkla iba okrajovo a vytvorili si vlastné
plnohodnotné formacné programy,
iné su vyraznym spésobom touto spi-
ritualitou poznacené dodnes.

O tom, ze Obnova v Duchu Sva-
tom, ktord nie je nejakym homogén-
nym spolocenstvom, ale sklada sa
z velkého mnozstva hnuti a spolo-
Censtiev, priniesla okrem velkych na-
deji a duchovného prebudenia do
Cirkvi tiez urcité problémy a rizika,
sveddi skutocnost, ze vadsina eu-
ropskych biskupskych konferencii sa
k tejto novinke stavala pomerne re-
zervovane. Cirkevni asistenti pre spo-
locenstva Obnovy, ktorych jednotli-
vé biskupské konferencie menovali,
mali predovsetkym za Ulohu dohlia-
dat’ na to, aby sa vyvoj v tychto spo-
locenstvach nevymkol rdamcu jedno-
ty s Cirkvou. Katolicke charizmatické
spolocenstva a nimi inSpirované no-
vé hnutia sa dostali pomerne skoro
aj za zZeleznu oponu, kde nepochybne
prispeli k novym formam evanjelizacie,
najma medzi mladezou. Ale skutoény
rozkvet tejto formy spirituality nastal
aZz po jej pade roku 1989.

CHVALA VERZUS KRITIKA

O katolickej charizmatickej obnove je
dostupné pomerne velké mnozstvo
pisomnych materidlov, od odbornych
prac vsetkych drovni, az po popularne
publikacie a clanky. Spolocnym meno-
vatelom vadsiny tychto prac je apolo-
gia katolickeho charizmatického hnu-
tia ako vynikajucej duchovnej cesty
pre vacsinu veriacich katolikov. Spo-
locenstva charizmatického hnutia
alebo priamo prejavy uz spominanej
zazitkovej spirituality sa predstavuju
v tom najlepSom svetle, ako nova na-
dej pre Cirkev a takmer idedlny pro-
striedok evanjelizacie pre dnesok. Cie-
[om tohto ¢lanku nie je spochybnit’
ich prinos, predovsetkym v prvotnej
evanjelizacii mladeze, ale skusit sa na
ne pozriet i z opacnej strany.
Napriek mnohym rizikovym fakto-
rom, ktoré presadzovanie charizmatic-
kej spirituality vo vsetkych oblastiach
zivota Cirkvi prinasa, kriticky hlas na

jej adresu sa stal akoby tabu. Ak sa
aj niekto ozve, zvacsa je jeho autor
v prostredi tychto hnuti obvineny zo
spoléenia sa s tradicionalistami ale-
bo z nedostato¢ného poznania prob-
[ému. Pritom triezvy pohlad na vec
a kriticky hlas na adresu javov, ktoré
v charizmatickej obnove mozno pra-
vom pokladat” za rizikové, je velmi
nadpomocny v posudzovani sprav-
nosti alebo nespravnosti formacnych
programov jednotlivych spolocen-
stiev a hnuti aj v ich samotnom roz-
voji. Hoci kriticky pohlad na niektoré
aspekty charizmatickej spirituality vy-
jadruju mnohi knazi, ucitelia, animato-
ri mladeznickych spolocenstiev ¢i jed-
noducho veriaci katolici, ktorym nie
je Cirkev lahostajna, je pomerne ma-
lo odbornych prac, ktoré by sa prave
spominanymi negativami zaoberali.

Také prace vsak existuju. V sloven-
skom prostredi na rizika priliSného
zdbraziovania emécii v charizmatic-
kom hnuti napriklad upozoriuje Lu-
bomir Hlad (nar. 1974), odborny asis-
tent na Katedre nabozenskych studii
Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre
a na Teologickom institute Rimsko-
katolickej cyrilometodskej boho-
sloveckej fakulty UK v Bratislave so
sidlom v Nitre, ktory poukazuje na
skutocnost, Ze aj v oblasti ndbozen-
ského zivota sa stal postmoderny ¢lo-
vek obetou vieobecne rozsireného
emocionalizmu, subjektivizmu a psy-
chologizmu.2 Pomerne podrobne sa
rizikdm spomenutého hnutia venuje
i salezidan Agostino Favale (nar. 1920),
ktory popri emocionalizme spomina
aj prekrutenu interpretaciu Svatého
pisma, tzv. dezinkarnovany spiritualiz-
mus ¢& deformovany ekumenizmus.3

Dlhodobo sa skiimaniu katolickych
charizmatickych spolocenstiev v post-
komunistickom prostredi venuje Dr.
Ewa Miszczak, sociologicka nadbozen-
stva z Univerzity Marie Curie-Skto-
dowskej v polskom Lubline. Vystupy
zo svojich vyskumov okrem iného
uverejnila v praci Problémy a kon-
troverzie spojené s pésobenim hnutia
Obnovy v Duchu Svéitom v Katolickej
cirkvi.* Tato praca je vysledkom jej
dvojro¢ného vyskumu uskutocnené-
ho v jednej z charizmatickych sku-
pin posobiacich v rdmci Univerzitné-
ho pastoracného centra na lublinskej
univerzite.




Rad by som sa spolu s citatelmi
zamyslel nad 6ésmimi problémami,
ktoré Ewa Miszczak uviedla ako naj-
rizikovejsie vo vztahu niektorych cha-
rizmatickych spolocenstiev ku Katolic-
kej cirkvi, v rdmci ktorej pdsobia. Tieto
problémy definovala ako: 1. separatis-
tické tendencie vo vztahu k zivotu
farnosti, 2. chybajuci ¢i nedostatoc-
ny zaujem o socidlne otazky, 3. ab-
sentujucu dostatocnu formaciu lidrov,
4. problémy vyplyvajlce z nespravne-
ho chapania katolickej doktriny, 5. vni-
manie seba samého ako ,lepSieho
katolika”, 6. vyvolavanie pocitu viny
v osobéch, ktoré zo skupiny odcha-
dzaju, 7. neprirodzenost a nelprim-
nost’ v spravani a napokon 8. ako rizi-
ko schizmy.

CHARIZMATICKY SEPARATIZMUS

Katolicke hnutia — vratane tych, kto-
ré vychadzaju z charizmatickej spiri-
tuality — mozu v pripade ich vitality
a plnej jednoty s Cirkvou spravit' vel-
mi mnoho na poli duchovnej forma-
cie a rastu svojich ¢lenov a zaroven
vzdelavania farskych spolocenstiev,
v rdmci ktorych pdsobia. Nové hnu-
tia a spolocenstvd mozno preto vni-
mat ako znamenie nasich cias. Dob-
re fungujuce spolocenstva katolickych
hnuti, ktoré zdruzuju ludi zapalenych
pre Krista a Kristovu Cirkev, su po-
Zzehnanim kazdej farnosti. Avsak ta-

kéto spolocenstva, ak su uzatvorené
do seba, su pre kazdu farnost i vaz-
nym problémom.

Biskup Bronistaw Dembowski, kto-
ry od roku 1984 plinil z poverenia Pol-
skej biskupskej konferencie funkciu
celostatneho duchovného asisten-
ta pre spolocenstva Obnovy v Duchu
Svatom, v rozhovore pre média pou-
kadzal na spominané rizika takto: ,Je
tu tazkost’ integrovat” spolocenstva
so zivotom farnosti, problém lidrov
s diktatorskymi sklonmi, ktori prilis
zdbraznuju svoje vodcovstvo a akoby
utvaraju alternativnu cirkev, problém
vyhybania sa kontaktu s biskupom
danej diecézy, vzniku skupin, ktoré
propaguju akési bezcirkevné krestan-
stvo a nevedomky hlasaju tézu: Jezis
ano, cirkev nie, no a nakoniec existu-
ju i problémy na poli ekumény, ktoré
vyplyvaji z nedostatocného eklezial-
neho povedomia ¢lenov hnutia.”

V praxi sa nezriedka stava, ze cha-
rizmatické spolocenstva vo farnos-
ti vedu vlastny paralelny farsky Zivot,
nezapajaju sa do spolocného litur-
gického slavenia, ¢i dokonca vytva-
raju vlastné paraliturgické zvyklosti
a verejne odmietaju tradi¢né modlit-
by (napr. modlitbu posvatného ruzen-
ca, litanii a pod.) ako cosi prekona-
né a zastarané. Takymto prikladom su
napriklad modlitbové stretnutia, kto-

ré sa neraz usporaduvaju v case, ked

sa vo farnosti slavi sv. omsa. Tento se-

Rézmer 112015

paratizmus charizmatickych spolocen-
stiev v katolickych farnostiach niekedy
nadobuda formu ,elitného klubu lep-
Sich krestanov”.

CHOD Vv POKOJ1, POMODLIM SA
ZA TEBA

Ako dalsi velmi zavazny problém,
ktory je rozsireny v katolickych cha-
rizmatickych skupinach, Ewa Misz-
czak uvadza Uplne absentujuci ¢i ne-
dostatocny zaujem o spolocenské
otazky a socialne problémy bliznych.
Je urcitou zaujimavostou, ze vo far-
nostiach s velmi aktivnymi skupinami
spolocenstiev vychadzajucich z cha-
rizmatickej spirituality zvacsa chyba-
ju skupiny venujuce sa charite. Cleno-
via charizmatickych spolocenstiev sice
velmi ¢asto spominaju sluzbu pomoci
farnosti, napriklad i ludom s rozlicny-
mi problémami, avSak tato sluzba ma
zvycajne vyluény charakter modlitby
vkladanim ruk. Priamu pomoc tym-
to ludom v nudzi neraz pokladaju za
nepodstatnu ¢i prilis prizemnd, ktoru
mozu zabezpecdit' ini, mimo ich spo-
loCenstva.

Neraz je v tychto postojoch neza-
ujmu o problémy spoluveriacich ukry-
té aj presvedcenie vyplyvajlce z tzv.
teologie prosperity, ktora latentne
podslvaju niektori lidri charizmatic-
kej obnovy, ktori pri tom zvyknu po-
dotknut: ,To, Ze sa ti nedari, Ze mas
taky ¢i onaky problém, je vysledkom
tvojho nedostatocného otvorenia sa
pre Bozie pOsobenie a slabej viery”
Na zavazny teologicky problém tohto
ucenia poukazal nedavno i papez
Frantisek, ked poznamenal: ,Evanje-
lium musi byt ohlasované v chudobe,
lebo spasa nie je teoldgiou prosperi-
ty. Je to iba a vyluc¢ne radostna zvest’
oslobodenia, ktora je uréena vsetkym
utla¢anym.®

O nedostatocnej spolocenskej an-
gazovanosti mnohych charizmatickych
spolocenstiev uvazuje aj Susan Rako-
czy, ktord prednasa spiritualnu teo-
l6giu na St. Joseph’s Theological In-
stitute a na The School of Religion,
Philosophy and Classics University of
KwaZulu-Natal v Juznej Afrike. Aj ona
sa roky angazovala v katolickej Ob-
nove v Duchu Svatom a profesional-
ne sa venovala jej otdzkam. Rakoczy
pise: ,Chybajuci zaujem charizmatikov
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o socialne otazky spochybnuje Uprim-
nost” modlitby, ktora nie je spojena
s vonkajsou sluzbou bliznemu. Vy-
tesnenie modlitby do rdmca modlit-
bovej skupiny, do svojich osobnych
umyslov a zotrvavanie v presvedceni,
ze dobré medziludské vztahy nako-
niec budu viest’ k mieru a spravodli-
vosti vo svete, je prehliadanim faktu
nespravodlivosti, ktora prenika poli-
tické, socidlne a kulturne Struktury
sveta. Ak sa hlasia k trvalej a nemen-
nej lojalite voci papezovi a biskupom
a zaroven odmietaju ucenie Cirkvi
o socialnej spravodlivosti, su takisto
selektivni voci katolickemu Magisté-
riu ako niekto, kto sa rdd modli, ale
nema rad Eucharistiu, lebo mu preka-
za v modlitbe."”

Otazka chybajucej socidlnej an-
gazovanosti je problém, ktory knazi
zodpovedni za spolocenstva katolic-
kej Obnovy v Duchu Svatom vnima-
ju ako vseobecne pritomny a ktory
je zaroven symptémom chybajucej
redlnej vnutornej konverzie. V roz-
hovore s Ewou Miszczak na ucely
spominaného vyskumu to uviedol aj
duchovny spravca charizmatického
spolocenstva pri spominanej lublin-
skej univerzite: ,Tito ludia, napriek
mnohorocnej intenzivnej formacii, sa
Ziadnym vyznamnym spésobom ne-
lisia od susedov, mizny, nevycnievaju
z radu, dokonca ani v oblasti prakti-
zovania viery. Prispdsobuju sa okoliu
a nik v nich nemoze najst kedysi vel-
mi nadSenych clenov charizmaticke-
ho hnutia”

KLUB VYVOLENYCH, Z KTOREHO
SA NEODCHADZA

Dalsi problém mnohych katolickych
charizmatickych spolocenstiev suvisi
so skutocnostou, Ze tieto spolocen-
stva zvacsa vedu laici. Je to vyhoda,
no zaroven aj riziko. Nespornou vy-
hodou je Sanca na skutocné zaanga-
Zovanie laikov do zivota Cirkvi a jej
apostolatu, k uvedomeniu si vlastnej
zodpovednosti za dielo evanjelizacie.
No ak dané spolocenstvo vedu ludia,
ktorym chyba akakolvek odborna pri-
prava a dostatocne kvalitna formacia,
takmer automaticky to znamena vaz-
ny problém. Potrebu seridéznej forma-
cie a pripravy laikov v rozlicnych hnu-
tiach pre diela evanjelizacie vnimali uz

koncilovi otcovia na Druhom vatikan-
skom koncile. V koncilovom dekréte
o apostolate laikov sa pise: ,Rozlicné
formy apostolatu vyzaduju Specialne
zameranu vychovu: Pokial ide o apos-
tolat evanjelizacie a posvacovania [u-
di, musia byt laici zvlast Skoleni, ako
zacat rozhovor s druhymi ludmi, ve-

denia charizmatického spolocenstva
aj iluminizmus. Pojmom iluminacia
sa v teoldgii oznacuje priame a nad-
prirodzené odovzdanie urcitej spravy
¢i posolstva Bohom. V pravom zmys-
le slova sa tym chape falosné, Cisto
subjektivne ,pravo” na akési nadpri-
rodzené vnutorné osvietenie a také

riacimi Ci neveriacimi, a ako vsetkych
oboznamovat’ s Kristovym posol-
stvom. V nasej dobe sa vSak vSade
velmi Siri, aj medzi katolikmi, materia-
lizmus rozli¢cného druhu. Je teda ne-
vyhnutné, aby laici dokladnejsie po-
znali katolicke ucenie, najméa sporné
body, ale taktiez aby proti materializ-
mu akéhokolvek typu sveddili zZivo-
tom podla evanjelia."®

V mnohych katolickych charizma-
tickych spolocenstvach, ktoré kladu
velky déraz na ulohu laikov pri vede-
ni spolocenstva, sa, zial, ¢asto tieto
kritéria koncilového dokumentu ne-
dodrziavaju. Svoju neistotu a nedo-
stato¢né vedomosti sa snazia lidri
maskovat” autoritativnym spésobom
spravovania spolocenstva. I tu sa pre-
javuje velmi velka miera subjektiviz-
mu a emocionalizmu. Svoje pocity,
chvilkové stavy mysle neraz prezen-
tuju ako ,vnuknutie Ducha”, podla
ktorého sa ma riadit’ dana komunita.
Vystupuju ¢asto autoritativne a za-
sahuju do tych oblasti zivota ¢lenov
spolocenstva, ktoré su velmi intimne.

Pater Dominik Tomczyk SChP, kto-
ry sa ako knaz a teolog taktiez zao-
beral katolickou charizmatickou ob-
novou, uvadza medzi tymito rizikami
a dosledkami nekompetentného ve-

isté nadprirodzené vedenie. Niekto-
rym spominanym ,insitnym lidrom”
¢i dominantnejSim ¢lenom hnutia sa
zda, ze Boh ich vold k takym i inym
skutkom, dlohdm, cinnostiam, sluz-
bam. Neraz vsak ide o Cisto subjek-
tivnu potrebu zdielania sa s inymi
a nie o prejav akéhosi ,zjavenia”. Kha-
zi zodpovedni za pastoraciu takychto
skupin by tymto ¢lenom v takom pri-
pade mali pomdct’ zostlpit' na zem,
vrétit' sa do pozemskej reality.?

Pater Tomczyk dalej uvadza ako
velmi Casty problém pri vedeni cha-
rizmatickych spolocenstiev tzv. cha-
rizmaniu a s nou spojenu fascinaciu
skusenost'ou. Hovori o dvoch druhoch
spominanej charizmanie. Prvy sa spa-
ja s nadmernym zdéraznovanim cha-
riziem. Zabuda sa pri tom na fakt, ze
ani nie tak charizmy, ako skor viera,
nadej a laska vyznacujua mieru kres-
tanského duchovného zivota. Prilis
sa zddraznuje akasi zazracnost' tych-
to chariziem, ktorad sa zvacsa dotyka
daru jazykov ¢i daru modlitby v jazy-
koch (glossolalia, glosolalia). Kto tie-
to charizmy nem4, neraz sa poklada
za menejcenného clena daného spo-
locenstva.

V knihe Stroskotanci Ducha: Rec
o charizmatickych sektdch autori pri-
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blizuju extrémny pripad vyssSie uve-
denej charizmanie v svedectve Guya,
byvalého clena istého charizmatické-
ho spolocenstva. Ten spomina: ,Vzdy
pocas sobotnajSej poboznosti sa
praktizoval tzv. odpocinok v Duchu
— vkladanie ruk predstavenych na [u-
di, ktori potrebovali modlitby. To-
to gesto spdsobovalo, zZe brat, nad
ktorym ruky vystierali, padol dozadu
a zostaval v bezvedomi lezat niekol-
ko minut. Vsetko to v nas vyvolavalo
rozpaky. Nikdy sme nezakusili odpo-
¢inok v Duchu a ani hovorenie jazyk-
mi. Hovorenie jazykmi vsak bolo po-
vinné. Kazali nam nie¢o mrmlat, vraj
Duch pride sam."10

Druhy druh charizmanie spoci-
va v ocakavani tzv. charizmatickej ak-
tivity. Ma sa objavovat tam, kde je
miesto na vykonavanie prirodzenej
ludskej c¢innosti alebo normaélneho
pbsobenia ucitel'ského dradu Cirkvi.
Tento druh charizmanie sa objavuje
predovsetkym u tych ludi, ktori cely
svoj zivot videli ako bezprostredne
riadeny Bozim zjavenim. Je potreb-
né na tomto mieste pripomenut’ za-
kladnu pravdu platnu pre celd Cirkev:
Kristus svoju Cirkev nebudoval predo-
vSetkym na charizmach, ale na sebou
vopred zvolenych apostoloch (porov.
Mk 3, 13-19, Mt 10, 1-4, Lk 6, 12—
16), ¢ize na osobach. Nemozno tak-
tiez hovorit o pdsobeni Ducha ako
o vyluénom charizmatickom posobe-
ni bez toho, aby sme brali do Uva-
hy jeho pdsobenie a aktivitu v ramci
hierarchickej Struktury Cirkvi a v rdm-
ci sviatosti, ktoré boli zverené Cirkvi
ako Kristovo dedi¢stvo. Tomczyk pre-
to hovori o troch vzajomne sa dopl-
najucich dimenziach ludskej aktivity:
o prirodzenej, ktord zahfia vsetko,
¢o vychadza z ludskej prirodzenosti;
o cirkevnej, pod ktoru spada vsetko,
co vyplyva zo sviatosti a Magistéria;
a napokon o charizmatickej dimenzii
zahrnujucej to, ¢o vznika zo slobodnej
a bezprostrednej insSpiracie Duchom
Svatym za predpokladu, Ze slovo cha-
rizma chapeme v SirSom vyzname.

Avsak v charizmatickych spolocen-
stvach sa ponimanie charizmy velmi
Casto spdja vylucne so spektakularny-
mi obrazmi ,hlu¢ného zazraku” (ako
je napriklad uz spominana glosolalia),
s akymsi prorokovanim ¢i obrazmi
uzdravovania alebo oslobodzovania.

22

Zabuda sa ale pritom na skutocnost,
ze charizmou, hoci sa nevnima ako
nejaky mimoriadny dar, je napriklad
i schopnost’ zrelého krestana uzdra-
vovat' v [udoch srdcia zranené neza-
ujmom a odmietanim, preukazovanim
zaujmu, a je to i schopnost’ ¢inorodej
lasky v pomoci, ktoru tito ludia potre-
buju. Takisto je to schopnost” uzdra-
vovat' zranené srdcia inych trpezlivym

pocuvanim ¢i schopnostou znasat’

vlastny kriz a obetovat’ ho za inych.

Skuto¢néd modlitba je realnym
zjednotenim cloveka s Bohom, kto-
ré je zakladnym cielom. Charizmy
su tomuto cielu podriadené. Hiboky
duchovny zivot moze byt pritomny
aj v cloveku, ktory v sebe nema nad-
prirodzené charizmatické dary, no
tento clovek méze byt charizmatikom
prostrednictvom kazdodenného zjed-
notenia s Kristom. Na také chapanie
chariziem upozornuje taktiez posy-
nodalna apostolska exhortacia pape-
7a Jana Pavla IL. Christifideles laici. Ten
isty dokument zdoéraziuje, ze ,ziad-
na charizma nediSpenzuje od navia-
zania sa na pastierov Cirkvi a podria-
denia sa im".11

K najvacsiemu teologickému prob-
[ému charizmatickych spolocenstiev
z pohladu katolickej vierouky patri
ich chapanie a vysvetlovanie tzv. vy-
liatia Ducha Svatého ¢i krstu v Du-
chu Svatom. Zvacsa preberaju in-
terpretaciu od turi¢nych cirkevnych
spolocenstiev vychadzajucich z pro-
testantského prostredia, v ktorych
vsak nejestvuje sviatost” birmovania,
a tak krst v Duchu Svatom nahradza
tento ,viditelny znak neviditelnej mi-
losti”. Katechizmus Katolickej cirkvi
vSak o sviatosti birmovania hovori
okrem iného nasledovné: ,Zo slave-
nia sviatosti birmovania je zrejmé, ze
jej ucinok spociva v osobitnom vylia-
ti Ducha Svatého, aké kedysi apostoli
dostali v den Turic1?

Co je teda spominany krst v Du-
chu Svatom, respektive vyliatie Ducha
Svatého so silnym emotivnym zazit-
kom, ktory ponukaju charizmatické
spololenstva? Je to ,druha birmov-
ka"? Odpovedi nachadzame mnoho,
niekedy su velmi kontroverzné a ob-
sahovo velmi rozmanité. Castym ar-
gumentom v prostredi katolickych
charizmatickych spololenstiev je, ze
ide o akési odblokovanie milosti ude-
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lenych pri krste a birmovke a o ve-
domé odovzdanie svojho Zivota Bo-
hu a prevzatie zavazkov vyplyvajicich
z inicianych sviatosti. Toto vsak po-
zna i katolicka tradicia. ,Odblokova-
nim” krstnych milosti je kazda svata
spoved a vedomé prijatie krstnych
zavazkov sa pomerne casto praktizu-
je v liturgickom slaveni formou obno-
venia krstnych slubov.

Francis A. Sullivan (nar. 1922) ako
teoldg inklinujuci k charizmatickej
spiritualite sdm potvrdzuje, ze ,uz
kazdy clen Cirkvi bol pokrsteny v Du-
chu, pretoze prijal sviatostnu inicia-
ciu”. Takisto tvrdi, ze katolici zapojeni
do Obnovy v Duchu Sviatom pod ter-
minom krst v Duchu ,zvyCajne mys-
lia na nieco iné nez ostatni Ucastnici
charizmatickej obnovy, ktori st iného
vyznania”. Krst v Duchu je podla cito-
vaného autora ,vstUpenie do vedome;j
skuisenosti Ducha, ktorého sme uz pri-
jali z moci krestanskej iniciacie”.13

Tu sa ale ziada pripomenut, ze
dejiny poznaju nespocetné mnozstvo
pastoracnych a duchovnych aktivit,
ktorych cielom bolo voviest zvacsa
v detstve pokrsteného krestana k pln-
Siemu uvedomeniu si toho, ¢im sa uz
stal: napriklad diela nezistnej chari-
tativnej pomoci, ktoré su ,médiom”
Bozej milosti, sviatostnd mystagogic-
ka katechéza, rodinna krestanska vy-
chova, duchovné cvicenia sv. Igna-
ca z Loyoly, meditacia Bozieho slova,
adorac¢na a kontemplativna mod-
litba, aktivna Ucast na sviatostnom
diani atd. Podriad'ovanie formacnych
programov mnohych charizmatickych
spolocenstiev vylucne jedinému cielu
— priprave na ,vyliatie Ducha Svatého”
— je vlastne tiez velmi jasnym vyjad-
renim hlboko zakoreneného emocio-
nalizmu. KedZe jednoduchy liturgic-
ky obrad neprinasa tolko emotivnych
zazitkov ako hlu¢né ,vyliatie Ducha”,
pokladéa sa za prili$ slaby.

Oznacenie niektorych katolickych
charizmatickych spololenstiev ako
elitné kluby sa moZno navonok zda
prehnané, ale v praxi tak naozaj mézu
fungovat’ V ponimani mnohych lidrov
katolickych charizmatickych spolocen-
stiev su ich hnutia jedinou spravnou
cestou k duchovnému rastu a evan-
jelizacii. Preto je neraz velmi tazké
pre iné hnutia a spolocenstva, ktoré
vo farnostiach funguju a nevychadza-
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ju z charizmatickej spirituality, nadvia-
zat’ s nimi dialég a spolupracu. Kto
nezdiela nadSenie pre spiritualitu tu-
Ziacu po neustalych zazitkoch ,vylia-
tia Ducha”, glosoldlie, emotivne vypa-
tych sposoboch modlitby chvaly, toho
pokladaju za akéhosi menejcenného
krestana.

Upozornuju na to aj byvali Cle-
novia charizmatickych spolocenstiev,
s ktorymi Ewa Miszczak uskutocnila
sériu rozhovorov. Ta priamo hovori
o vyvolavani pocitu viny v fudoch,
ktori z charizmatickych spolocenstiev
odchadzaju. Podla vyjadreni Ucastni-
kov jej vyskumu mali tito velmi dlho
pocit viny za odchod zo spolocen-
stva, ktory v kontakte s nimi ich byvali
spolocnici eSte umocnovali vycitkami
a zdoraznovanim akéhosi moralne-
ho zlyhania, ktorého sa mali odcho-
dom dopustit. Najvacsi problém im
vsak robila podsuvana myslienka, ze
iba zivotny Styl spolocenstva, formy
modlitieb a ndbozenska prax propa-
govana danym spolocenstvom mo-
Ze zabezpeclit' a udrzat' ich duchovny
rast a zabezpedit' im spasu. Boli pre-
svedceni, Ze ak uz raz zakusili inymi
overeny sposob, ako sa dostat” k Bo-
hu, odchod zo skupiny je akousi zra-
dou samého Boha. Tieto prvky pro-
cesu odchodu zo spolo¢enstva podla
Ewy Miszczak napadne pripominaju
elementy procesu vymanovania sa
z vplyvu siekt, ktory trpko zazivaju ich
byvali ¢lenovia.l#
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Cielom tohto ¢lanku bolo priblizit
niekolko postrehov o rizikovych fak-
toroch v spolocenstvach katolickej
Obnovy v Duchu Svatom. Nepochyb-
ne evanjelizacna horlivost” ich ¢lenov
prinasa vela pozehnania a emocie,
ktoré ich akcie sprevadzajd, moézu byt
pozitivne, predovsetkym v prvotnej
evanjelizacii mladych ludi. Ale emo-
cie su ako ohen — byvaju dobrym slu-
hom, ale zlym panom. Preto som po-
kladal za dolezité na tento problém
upozornit. Na zéver si dovolim vyjad-
rit nadej, ze tychto niekolko riadkov
pomoze v spravnej orientacii tak cle-
nom katolickych charizmatickych spo-
locenstiev, ako i zaujemcom o spiritu-
alitu tohto hnutia. [ |

Foto: archiv
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Mgr. Dariusz Zuk-Olszewski, PhD.
(1974) - odborny asistent na Katedre
nabozenskych studii Filozofickej fa-
kulty Univerzity Konstantina Filozofa
v Nitre. Profesijne sa venuje kateche-
tike, novodobym cirkevnym dejinam
a krestanskej publicistike. Pravidelne
pise do ceského katolickeho Casopisu
Immaculata a bloguje. V rokoch 1991
az 2007 bol $éfredaktorom sloven-
skej edicie casopisu Ryczer Niepo-
kalanej (Rytier Neposkvrnenej) za-
loZeného sv. Maximilianom Kolbem.
Na jeho strankach sa venoval okrem
iného i aktuélnej problematike siekt
a novych nabozenskych hnuti.

REPORT

Duchovny vodca prinutil Styristo
muzov ku kastracii

INDIA - Indické policia zacala vy-
Setrovat’ kontroverzného vodcu du-
chovnej sekty Gurmeet Rama Ra-
hima Singha, ktory mé po celom
svete 50 milionov nasledovnikov.
Multimilionar v roku 2000 zalozil
vlastnu kliniku, na ktorej vykonaval
kastracie. Manipulaciou primal k or-

chiektomii Styri stovky muzov. Po-
tom, Co sa vzdali semennikov, mali
sa priblizit Bohu. Muzi po patnas-
tich rokoch prehovorili. Singh im
tvrdil, ze ak sa chcu priblizit Bohu a
stretnUt’ sa s nim, musia sa vzdat’
semennikov. On sam sa k nicomu
takému ale neuchylil a bol naopak
vySetrovany pre rozne sexualne
Skandaly suvisiace so zneuzivanim
svojich stupenkyn. Advokat Navki-
ran Singh zastupujuci kastrovaného
Hansa Raja Chauhana potom v roz-
hovore pre Sydney Morning He-
rald uviedol: ,Bolo im povedané, Ze
len ti muzi, ktori sa nechaju vykas-
trovat, budd schopni stretnit’ sa
s Bohom."

Indicky Ustredny Urad pre vySet-
rovanie Rama Rahima Singha ob-
vinil z tazkého ublizenia na zdravi.
V minulosti guru celil aj obvineniu
z vrazdy investigativneho novina-
ra, ktory mal odkryvat jeho nekalé
praktiky. Ale takisto ako vsetky se-
xualne Skandaly zbavil sa obvinenia
pomocou svojich pravnikov a vyvia-
zol bez postihu.

Styridsat'sedemro¢ny Ram Rahim
vedie socialno-politickl a duchov-
nu organizaciu Dera Sacha Sauda.
Prednedavnom si objednal nakrute-
nie filmu Posol Bozi, v ktorom levi-
tuje, ldme v rukach kmene stromov
a kona véemozné zazraky. Ram Ra-
him Singh vdaka svojim oveckam
nahromadil majetok v hodnote 700
miliénov ceskych koran.
http://www.odhaleno.cz, 3. 3. 2015
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[JLF EKMAN:
7 [JPPSALY DO RIMA

Pri pohlade na dianie v eurépskom pentekostalizme v minulom roku mozno konstatovat, ze jednou
z najvyznamnejsich udalosti bolo konvertovanie Ulfa Ekmana — medzindrodne zndmeho neochariz-
matického pastora a zakladatela $védskej cirkvi Slovo Zivota — do Katolickej cirkvi. Clanok si kladie za ciel
priblizit Ekmanovo duchovné trajektorium z Uppsaly do Rima a stru¢ne objasnit” dévody jeho rozhodnu-
tia konvertovat na katolicku vieru. Nasu pozornost’ tiez zameriame na niektoré reakcie, ktoré spreva-
dzali Ekmanovo rozhodnutie vstupit” do pIného spolocenstva s Katolickou cirkvou a tiez na natiskajlce sa

otazky ohladom buducnosti neocharizmatickych cirkvi.

LUBOMIR M. ONDRASEK

HNUTIE SLOVO ZIVOTA

Roku 1970, v Case posledného roc-
nika strednej skoly, prezil Ulf Ekman
(nar. 1950) krestansku konverziu
a rozhodol sa vydat na cestu viery.
Ekman vyrastal v pristavnom, lavico-
vo orientovanom meste Goteborg
a hoci bol ako dieta pokrsteny v lu-
teranskej cirkvi, krestanstvo pre neho
bolo symbolom vsetkého, ¢o bolo
.nezaujimavé, konzervativne, poverci-
vé, opresivne a negativne”.! Po stred-
nej Skole smerovali jeho kroky na
Uppsalsku univerzitu, kde na bakalar-
skom stupni studoval najprv etnogra-
fiu, dejiny a naboZenstvo a nasledne
teologiu.
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Teologické Studium bolo pre Ekma-
na ambivalentnou skldsenostou — opi-
sujuc ho ako ,stimulujlce a uzitocné,
ale lenivy, svetsky a bezzasadovy po-
stoj mnohych spoluziakov bol neuve-
ritelny”.2 Po skonceni $tddia a vnima-
ni, Ze ho Boh povolava do duchovnej
sluzby, bol v roku 1979 ordinovany vo
Svédskej luteranskej cirkvi a niekolko
rokov Uspesne posobil ako kaplan na
Uppsalskej univerzite.

Pocas kratkeho Studijného pobytu
v Spojenych $tatoch americkych ro-
ku 1980 navstivil Ekman v oklahom-
skej Tulse konferenciu, na ktorej bol
jednym z recnikov zakladatel Hnutia

viery Kenneth Hagin. Tato skdsenost’

zanechala v Ekmanovi trvalt duchov-
nu stopu a nasledujuci rok sa stal Stu-

dentom na Rhema Bible Training Cen-
ter v Tulse (Oklahoma, USA), skole,
ktord zalozil Hagin roku 1974. Ekman
bol najma v skorsSich rokoch svojej
sluzby vyrazne ovplyvneny Hnutim
viery znamym svojim dérazom na fy-
zické uzdravenie® a materidlnu pro-
speritu, ktoré su podla ucenia jeho
predstavitelov zaslUbené a skrze vie-
ru dostupné vsetkym ,znovuzrodenym”
krestanom.

V roku 1983 zalozil Ulf Ekman vo
Svédskej Uppsale biblickd Skolu a na-
sledne cirkev Slovo zivota (Livets Ord),
na Cele ktorej stal nasledujuce tri de-
satrocia.* Cirkev, ktorej ¢lenovia sa
v prvych rokoch stretavali v prenajatych
priestoroch priemyselnej zény na okra-
ji mesta, sa dynamicky rozvijala, az sa
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stala jednou z najvacsich protestant-
skych cirkvi vo Svédsku. Ekmanova
praca neunikla ani pozornosti médii
a jeho posolstvo, obsahujluce sporné
teologické dorazy, bolo najméa pocas
prvej etapy jeho sluzby predmetom
mnohych kontroverzii.

Vplyv charizmatického pastora
s prijemnym zovnajskom, presved-
¢ivym vystupovanim a zmyslom pre
humor sa rozrastol i do dalSich kra-
jin Eurdépy a sveta, vratane Slovenska
a Ceska.> Jeho duchovn sluzba bo-
la Uspesne zamerana najma na kraji-
ny byvalého Sovietskeho zvazu, kde
v sUcéasnosti existuju stovky zborov
Slova zivota. Na rozmachu Ekmano-
vej sluzby v zahranici sa vyrazne po-
dielali jeho popularne knihy preloze-
né do mnohych jazykov, konferencie
a klucovu ulohu zohravala uz skor
zmienena biblicka 3kola,® ktora sa
stala symbolickym centrom neocha-
rizmatického hnutia v Eurépe. Napro-
ti tomu je Ekman relativhe nezndmou
postavou pre pentekostalne cirkvi
v Spojenych Statoch americkych a je-
ho vplyv v tejto krajine mozno hod-
notit” ako nevyrazny.

Vzhladom na Ekmanovu rozsiah-
lu sluzbu a vplyv je prekvapujice az
zarazajuce, ako malo pozornosti jeho
osobe a praci doteraz venovali ba-
datelia globalneho pentekostalizmu.’
Je pravdepodobné, ze Ekmanova kon-
verzia na katolicku vieru tento rela-
tivny nezaujem akademickej komunity
v anglicky hovoriacom svete Ciastoc-
ne zmeni.

NA CESTE Z [JPPSALY DO RIMA

Pocas nedelného bohosluzobného
zhromazdenia v megacirkvi, ktoru
sam zalozil, Ekman 9. marca 2014
zhromazdenym veriacim oznamil, ze
sa spolu s manzelkou Birgittou Ekma-
novou rozhodli pripojit’ ku Katolickej
cirkvi, do ktorej budu coskoro prija-
ti. Stalo sa tak 21. méja toho istého
roku. V predoslom roku sa k rovna-
kej cirkvi pripojil aj ich syn Benjamin,
ktory absolvoval studia teoldgie na
Wheaton College (Wheaton, Illinois,
USA), University of Wales (Lampeter,
Velka Britania) a Lund University (Lund,
Svédsko). Oznamenie Ekmanovcov
prislo niekolko tyzdrov po tom, ako
Ulf Ekman odiSiel do dochodku, te-

da v case, ked uz nezastaval funkciu
senior pastora v Slove zivota. Ekma-
nova cesta z Uppsaly do Rima nebo-
la ani rychla, ani priamociara — ako sa
v podobnych pripadoch da ocakéavat'.
Trvala priblizne desat rokov.

V prvej etape svojej sluzby Ekman
prejavoval antikatolicke sentimen-
ty a dokonca sa modlil proti histo-
rickej ndvsteve papeza Jana Pavla IL
vo Svédsku v roku 1989.8 Neskor svoj
rozporny postoj verejne olutoval a
9. aprila 2014 sa v Rime stretol so
sic¢asnym papezom Frantiskom. Co
viedlo Ekmana k takej radikalnej zme-
ne postoja voci Katolickej cirkvi?

V tejto suvislosti je dolezité si
vs§imnut, Zze Ekman vnima svoju du-
chovnu sluzbu v troch etapach, z kto-
rych kazdéa sa vyznacovala Specifickym
doérazom. Akcentom tej poslednej
etapy bola krestanska jednota. Po-
Cas diskutovaného obdobia pricha-
dzali Ekmanovci spolu do castého
kontaktu s Katolickou cirkvou a do-
chadzalo k zblizovaniu s jej veriaci-
mi, ¢o nasledne viedlo k ,priatelstvy,
hlbSiemu porozumeniu, postupnému
odstranovaniu predsudkov a silnejsej
tuzbe po jednote”.? Intenzivne 3tu-
dium, modlitba a reflexia boli pre
Ekmana prostriedkom uvedomenia si
mnohych sty¢nych bodov medzi jeho
teologickymi presvedceniami a kato-
lickou vierou.

Uvedomujuc si nespravnost nie-
ktorych svojich skorsSich postojov voci
katolikom Ekman uvadza: ,Zistil som,
ako malo som o nich, ich spiritualite
a uceni skutocne vedel. Nevedomky
som v sebe prechovaval mnohé pred-
sudky a zlé postoje — rychlo ich su-
dil bez toho, aby som skutoc¢ne po-
znal, ¢o vlastne veria. Bolo to dobré
zistit' a ¢init’ pokanie z nonsalantnych
a plytkych nazorov, ktoré neboli za-
loZzené na ich vlastnych zdrojoch, ale
na ich oponentoch. A zaroven obja-
vit velmi bohaté dedicstvo, silny teo-
logicky zaklad a hlboku lasku k Jezi-
$ovi Kristovi medzi nimi."10

Dovody Ekmanovho rozhodnu-
tia konvertovat' na katolicku vieru su
mozno najvystiznejSie zosumarizované
v jeho nasledovnom vyjadreni: ,Vide-
li sme velku lasku k JeziSovi a zdravu
teoldgiu zaloZenu na Biblii a klasickej
dogme. Zazili sme bohatstvo svia-
tostného zivota. Pochopili sme logiku

pevnych Struktdr knazstva, ktora udr-
Zuje vieru Cirkvi a odovzdava ju z ge-
neracie na generaciu. Stretli sme sa
s etickou a morélnou silou a konzis-
tenciou, ktoré sa odvazuju celit’ vse-
obecnej mienke, a tiez s laskavostou

UIf Ekman

voci chudobnym a slabym. V nepo-
slednom rade sme prisli do kontaktu
so zastupcami milionov charizmatic-
kych katolikov a videli ich zZivd vie-
ru'1 Ekmanovi na katolickej viere im-
ponovala zvladstna schopnost uchvatit
mysel a srdce. O Katechizme Katolic-
kej cirkvi sa vyjadril, Ze je to ,najlep-
$ia kniha, ktoru kedy ¢&ital”.1?

Ekman bol presvedceny, ze ho po-
Cas celého procesu duchovného hla-
dania a rozhodovania prirodzenym
i nadprirodzenym spdsobom viedol
Duch Svéty. V tejto suvislosti je do-
lezité poznamenat, ze po svojej kon-
verzii na katolicku vieru nezanevrel
na pentekostalnu formu spirituality a
ani na pentekostalnych veriacich. Ako
sam vystizne zdoraziuje, neodvratil sa

,od nie¢oho, ale k niecomu”.13

REAKCIE

Rozhodnutie Ulfa Ekmana pripojit' sa
ku Katolickej cirkvi sprevadzali rozne
reakcie — niektori jeho rozhodnutiu
hlasno aplaudovali, ini o jeho sprav-
nosti v tichosti pochybovali a nasli
sa aj taki, ktori ho povazovali za jed-
noznacne chybné. Napriek tomu, zZe
v ostatnych rokoch existovali indika-
tory, Ze k takému rozhodnutiu méze
dojst, vacsina zostala prekvapena az
Sokovang, ked' sa tak skutocne stalo.
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Vcelku velkoryso pojalo Ekmanovo
rozhodnutie sucasné vedenie zboru
Slovo zivota v Uppsale, ktoré reSpek-
tovalo ,0sobnu cestu” Ekmana a vy-
jadrilo déveru, ze Boh ho bude i na-
dalej viest.1* SGcasny senior pastor
uppsalského zboru Joakim Lundqvist
podciarkol, ze Ekmanovo rozhodnu-
tie negativne neovplyvni ich vzéjom-
né priatelstvo a spolu s dalSimi ve-
riacimi vyprosoval pre Ekmanovcov
pozehnania od Boha pre ich dalsi
Zivot a sluzbu.r> Zhromazdenie veria-
cich po Ekmanovom prihovore tlies-
kalo, z ¢oho mozno usudit, ze jeho
rozhodnutie bolo prijaté s porozume-
nim a reSpektom. K takto pozitivnej

reakcii nepochybne prispel — popri
vacsej ekumenickej otvorenosti Slova
Zivota v poslednej dekade — aj fakt,
Ze Ekmanovo oznédmenie o planova-
nom pripojeni sa ku Katolickej cirkvi
bolo nacasované a prezentované spo-

sobom, ktory sa snazil minimalizovat’

potencialne negativne dosledky.

Na Ekmanovu konverziu reagoval
i generalny tajomnik Svédskej evan-
jelikalnej aliancie Stefan Gustavsson.
Po tom, ako vyzdvihol Ekmanovu in-
tegritu ,vzdy postupovat podla jeho
viery”, sucCasne poukazal na rozpo-
ruplnost, ktord charakterizuje Ekma-
novo vodcovstvo z dovodu posunov
v teologickych presvedceniach pocas
jeho sluzby. Hoci v Ekmanovom pri-
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pade ide o jeho osobné rozhodnutie,
Gustavsson upozoriuje, Ze nemozno
podcenit ,bolest” a deziluziu”, ktoré
Ekmanovo rozhodnutie u mnohych
vyvolava.l®

V nasom geografickom priesto-
re je dolezita predovsetkym reakcia
predstavitelov Slova zivota v Cesku
(pastor Michal Vanék) a na Sloven-
sku (pastor Peter Curik), ktori v spo-
locnom oficialnom vyhlaseni uvadzajq,
ze Ekmanovo ,0zndmenie mnohych
$okovalo, vratane nas".l’ Svoj opa-
trne formulovany, reSpektujuci a su-
casne nesuhlasny postoj odovodnuju
nasledovne: ,Napriek tomu, ze v Ka-
tolickej cirkvi su tiez Uprimni kresta-

nia a zhodujeme sa v Apostolskom
vyznani viery, mame rovnaké ucenie
o Trojici, kristoldgii a niektoré dalsie
nauky, predsa existuju doktriny, s kto-
rymi sa jednoznacne nedokazeme
stotoznit"18 Po vymenovani doktri-
nalnych rozdielov predstavitelia potvr-
dzuju, zZe Slovo Zivota ,nadalej ostava
evanjelikalnou a charizmatickou cirk-
vou, rovnako to deklaroval aj zbor
Slovo zivota v Uppsale so vSetkymi
svojimi lidrami. Napriek tomu, Ze Ulf
Ekman je zakladatelom hnutia Slova
Zivota a ze ocenujeme skvell pracu,
ktoru na Bozom diele za poslednych
tridsat’ rokov konal, v tomto momen-
te sa jeho cesta a cesta zborov Slo-

va Zivota rozchadzaju".®
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Na niektorych webovych strankach
a socialnych sietach sa vSak mozno
stretnUt’ aj s jednoznacne negativny-
mi reakciami. Pre niektorych Ekman
rozhodnutim stat’ sa sucastou Kato-
lickej cirkvi ,stroskotal vo viere” a stal
sa ,reprezentantom iného evanjelia”.
Zakladnym predpokladom takychto
nazorov je a priori negativny postoj
voci Katolickej cirkvi.

7ACIATOK NOVEHO TRENDU?

VSeobecne mozno konstatovat, ze
v procese dozrievania si pentekos-
talne cirkvi v Coraz vacsej miere uve-
domuju nielen svoj prinos pre kres-
tansku cirkev, ale i nedostatky svojej
vlastnej teoldgie a praxe. Medzi tieto
nedostatky patri nedocenenie kres-
tanskej tradicie a cirkvi ako in3titGcie?°
— problém, s ktorym v sucasnosti za-
pasia najma mnohé neocharizmatic-
ké cirkvi, ktoré vzisli z tzv. tretej viny
pentekostalneho hnutia. Ide zvacsa
o mladé a nezavislé spolocenstva
s nizkym stupfiom inSitucionalizacie,
pohybujlce sa na kultlrnej periférii.

V urcitom kontraste s nimi su cir-
kevné spolocenstva a denominacie,
ktoré povstali z prvej viny diskutova-
ného hnutia — predovsetkym Assem-
blies of God (Zbory Bozie) pripomi-
najuce si nedavno sté vyrocie svojho
vzniku. U nas sa k tejto denominacii
hlasi Apostolska cirkev, jedna z osem-
nastich registrovanych cirkvi na Slo-
vensku, ktord ma na narodnej Urovni
dlhodobo dobré vztahy s inymi kres-
tanskymi cirkvami a dalSimi institdcia-
mi spolocnosti. Niektoré cirkevné zbo-
ry prikladne ekumenicky spolupracuju
v rdmci svojich miest a pozitivne sa
angazuju vo svojich komunitach. Jed-
nym z nich je zbor Apostolskej cirkvi
v Novom Meste nad Vahom (pastor
Jozef Gabovic), ktory patri medzi naj-
starSie pentekostalne zbory na Slo-
vensku.

Z globélnej perspektivy — a rovna-
ko to plati aj o Slovenskej republike —
tvoria vyraznu cast’ clenskej zakladne
pentekostalnych cirkvi byvali prislus-
nici inych cirkvi, najma cirkvi Rimsko-
katolickej. Jedna z ddlezitych otazok
je, Ci tento trend ,jednosmernej uli-
ce” bude pokracovat aj v 21. storodi,
zastavi sa, alebo dojde k vyraznejsie-
mu obratu a ¢lenovia pentekostalnych
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cirkvi sa vo vacsom mnozstve zacnu
pripajat” ku tradicnym cirkvam.

Uz dnes sa relativne ¢asto mozno
stretnUt’ s prestupom teologicky vzde-
lanych osob do tradi¢nych cirkvi, a to
najma v pripadoch, ked" pentekostalni
veriaci Studovali teoldgiu na nepen-
tekostalnych teologickych seminaroch
alebo univerzitach. Toto pozorovanie
ilustruje v ¢lanku uz zmieneny Ekma-
nov syn Benjamin. Osobitne znamy je
pribeh byvalého evanjelikédlneho pro-
testanta s pentekostalnou sklsenos-
tou Scotta Hahna, ktory konvertoval
na katolicku vieru niekolko rokov po
tom, ako absolvoval Gordon-Conwell
Theological Seminary a v stcasnosti
posobi ako katolicky teoldg a apo-
logét.?! Je véak aj mnoho dalsich a
verejnosti menej znamych osob, kto-
ré prestupili z pentekostalnej (ale-
bo evanjelikalnej) do tradicnej cirkvi.
Jednym z nich je jeden z najvyznam-
nejsich teoldgov sucasnosti Miroslav
Volf, ktory vyrastal v rodine pentekos-
talneho kazatela a dnes patri k Angli-
kanskej cirkvi.??

Tento fenomén medzi evanjelikal-
mi si uz v roku 2002 vsimol teoldg
Scot McKnight, ktory sa vo svojom
rozsiahlom odbornom ¢lanku pyta,
.preco sa evanjelikali stavaju rimsko-
katolikmi”.?3 McKnight sa zamysla
nad dovodmi, ktoré viedli evanjelikal-
nych krestanov ako John Michael Tal-
bot, Scott Hahn, Marcus Grodi, Patrick
Madrid alebo Thomas Howard k pri-
pojeniu sa ku Katolickej cirkvi. Je za-
ujimavé, ze samotny McKnight, ako
dlhorocny evanjelikal v minulosti p6-
sobiaci na evanjelikalnych instituciach
North Park University a Trinity Divinity
Evangelical School, bol roku 2014 or-
dinovany za diakona v Anglikanskej
cirkvi.

Konverzia Ulfa Ekmana na kato-
licku vieru je vynimocna v tom, ze
ide o zakladatela hnutia Slovo Zivota
a medzinarodne vplyvného pastora.
V stcasnosti eSte nie je mozné hod-
notit, ako sa odchod Ekmana preja-
vi na zZivote spolocenstiev, ktoré za-
lozil alebo ovplyvnil. Touto otdzkou
sa nepochybne budd v budlcnosti
blizSie zaoberat’ teoldégovia a mozno
aj spolocenski vedci a bude zaujima-
vé sledovat’ vysledky ich badania.

Interesantné bude tiez pozorovat,
ako sama Katolicka cirkev vSeobecne

a Hnutie charizmatickej obnovy kon-
krétne prijme sluzbu Ekmana a ¢i je-
ho vplyv v ramci Cirkvi bude podob-
ne zretelny ako napriklad vplyv Scot-
ta Hahna. Nech to uz bude akokol-
vek, v kazdom pripade konverzia Ulfa
Ekmana na katolicku vieru reprezen-
tuje velmi vyznamnu udalost v de-
jinach pentekostalneho hnutia, kto-
rej impakt méze byt citelny. Ci pojde
0 viac-menej izolovany pripad, alebo
sa Ekmanova konverzia stane sucas-
tou zaciatku nového trendu v pente-
kostalizme, ukaze buduicnost’. ]

Foto: archiv
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[DEMONOLOGIA

V DIELACH CIRKEVNYCH OTCOV

(2)

Druhé cast’ nasej sondy do ranokrestanskej démonoldgie chce priblizit” predovsetkym chapanie tejto
otazky v monastickej literature. Autori duchovnej a teologickej literatury, ktora vznikla v prostredi
mnisskych komunit, odovzdavali svoju osobnu skisenost, ako aj skdsenosti svojich ucitelov — starsich mni-
chov, ktori ich uvadzali do zivota v tichosti puste alebo klastora. Monasticka literatura je v ramci patrolo-
gie velmi bohatou a obsaznou kniznicou. Vzhladom na zvolend tému nas zaujali najma tie Casti, v ktorych
sa hovori o zlych duchoch, ich posobeni a hlavne o spdsobe, ako celit ich sile a zvodom.

BRANISLAV DADO

Diabol a ostatni zli duchovia nepatria
do rozpravok a bdji, ale su, zial, real-
nymi bytostami. Ich posobenie moze-
me vidiet v kazdom case. Temné sily
a zli duchovia st negativnou skutoc-
nostou. Nas prispevok vsak nemé za
ciel nahanat’ citatelom hrozu alebo
Sirit negativne myslenie. Naopak, chce
poukazat' na javy, ktoré su tu, nedaju
sa popriet, ale mézeme im vzdorovat
a hlavne je nad nimi mozné zvitazit.
Kazdy, kto uveril v Jezisa Krista a sku-
toc¢ne ho prijal za Pana svojho zivo-
ta, skusuje pravdivost jeho slov, kto-
rymi sa obratil na svojich ucenikov:
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,Toto som vadm povedal, aby ste na-
$li vo mne pokoj. Na svete mate su-
Zenie, ale dufajte, ja som premohol
svet!” (Jn 16, 33)

Jezis povedal tieto slova uceni-
kom, aby ich vopred pripravil na sku-
to¢nost, Ze budu skusovat’ tazkosti
a prenasledovanie. Toto prenasledo-
vanie je dielom zlych duchov. Kristus
vsak nad tymto zlom zvitazil svo-
jou smrtou a zmftvychvstanim. Je-
ho ucenici preto maju pocitat s p6-

sobenim diabla, ale zarover maju zit

v nadeji a v istote, Ze moc Jezisa Kris-
ta je omnoho mocnejsia. Nad clove-
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kom, ktory Zije v sile jeho vykupitel-
ského diela a v sile Ducha Svatého,
diabol nemé moc. Tradicia a skuse-
nost krestanského mnisstva svedcia
o tejto pravde. Preto sa teraz pokusi-
me priblizit' si podstatu mniSskej spi-
rituality a jej postoj k zlym duchom,
Cize démonoldgiu ranokrestanského
mnisstva.

Hoci mnisske hnutie nevidi v Ori-
genovi (185 — 253) svojho zaklada-
tela, uz tento krestansky autor prvej
polovice 3. storocia vo svojom spise
Povzbudenie k mucenictvu pise, ze
zrieknutie sa sveta je pre krestana naj-
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lepSou pripravou na to, aby mohol
Uplne odovzdat svoj Zivot Kristovi. To-
to Uplné odovzdanie zZivota videl Ori-
genes v mucenickej smrti. Postupne
sa ale v zZivote cirkvi objavuje feno-
mén mnisskeho Zivota, ktory sa cha-
pal ako ,biele mucenictvo” (nekrvavé
mucenictvo), pretoze ti, ktori citili vo
svojom srdci povolanie k tejto forme
Yivota a rozhodli sa napinat” mnigsky
idedl, prezivali mucenictvo ducha.

Mnich je ten, kto opustil vSetko
a odisiel na pust. Je potrebné podo-
tkndt, ze pochopenie vyrazu ,pust”
tu ma podstatny vyznam. Nejde iba
0 pust' v geografickom zmysle. Prazd-
nota puste, tvrdost prirodnych pod-
mienok, horucava a vobec tazké pod-
mienky pre zivot, ktoré tu vladnu,
viedli k tomu, Ze tento vyraz ma svoj
vyznam i v duchovnom zmysle: pust
je priestor ovladnuty diablom a zlymi
duchmi. Mnich sa odobera na pust
podobne, ako sa kedysi davno utiahli
na toto miesto Mojzis, prorok Elias,
sv. Jan Krstitel, alebo aj sam Kristus.
Tazi tam premoct diabla pomocou
prisnej askézy a modlitby. Avsak pust
je zaroven miestom, kde je mozné
stretnUt’ Boha a kde méze clovek po-
cut’ jeho hlas.

Co sa tyka posobenia zlych du-
chov, démonoy, ranokrestanski autori
zhodne tvrdia, Ze pdsobenie diabla je
roznorodé, pricom jeho ciel je jediny:
stavat’ ¢loveka proti Bohu a prekazat
Boziemu planu spasy cloveka. Vzdy
sa usiluje priblizit" k ludskej dusi pod
raskom Isti. Aby znicil dobro a odvie-
dol cloveka od jeho vecného urcenia
(Cize od spasy), Satan voli cestu klam-
stva. Zlo, ku ktorému zvadza, predsta-
vuje v podobe dobra.l Pohanské kulty
su dielom démonov, ktori sa usilovali
takouto cestou odvadzat ludi od pra-
vého Boha a viedli ho do duchovnej
temnoty a otroctva.

Odvtedy, ako prisiel na svet Bozi
Syn, Spasitel, sa Utoky zlych duchov
orientuju na neho samého a na jeho
ucenikov. Diabol bojuje proti Kristo-
vej cirkvi. Vonkajsie prenasledovania,
ktoré prvi krestania znasali, poklada-
li ranokrestanski autori za jasny znak
pOsobenia Zlého. Takisto vnutorné
rozpory medzi krestanmi, nejednota,
rozne bludné ucenia, ktoré sa v kres-
tanstve objavuju, su dielom zlych du-
chov, ktori chct zviest ¢loveka z cesty

spasy. Tuto nduku mozno najst’ tak-
tiez v spisoch sv. Cypriana. Napriklad
v diele De unitate Ecclesiae Cyprian
pise: ,Nepriatel (diabol), odhaleny
a porazeny prichodom Jezisa Krista,
teraz vymyslel herézy a schizmy, kto-
rymi chce vyvracat’ vieru, nicit" pravdu
a rozbijat’ jednotu. Ktorych nedoka-
Ze udrzat’ v zaslepenosti starej cesty,
tych zasadzuje a zvddza bludom no-
vej cesty."?

Mnisska tradicia vnima tieto na-
bozensko-spolocenské javy podob-
ne. Mnohi mnisi sa angazovali (najma
kazatelskou sluzbou alebo teologic-
kou tvorbou) v zapase proti pohan-
stvu, ako aj pri obrane ortodoxie, Ci-
Ze pravovernosti nauky. V mnisskej
spiritualite zohraval zapas s diabla-
mi a ich pokuSeniami délezitu ulohu.
Celéd askéza mnicha mala jediny ciel:
prostrednictvom zdrZanlivosti, mod-
litby, postu, prace a bdelosti posva-
covat’ seba samého, konat' pokanie
za hriechy (svoje i hriechy inych), rast
v laske k Bohu a spolupracovat’ s Bo-
zou milostou na vlastnej spase. Mies-
tami, na ktorych sa mnich zvlast mo-
hol stretnit’ s démonmi, boli ruiny
pohanskych svatyn, staré hroby, ako
aj iné opustené miesta.

Tieto tvrdenia nie su iba nejakou
fikciou a predstavou fantazie. Ide
o jav, ktorému exorcisti hovoria ,du-
chovne zamorené prostredie”. Prave
pohanské svatyne vzhladom na to, Ze
mnohé staroveké kulty pouzivali ma-
gické a okultné praktiky (hoci v dob-
rej viere, Ze prejavuju sluzbu bohom),
stavali sa miestami, kde sa udomac-
novali démoni a temné sily. Takisto
opustené hroby alebo davno nepou-
Zivané pohrebiska boli objektom ur-
¢itych magickych ukonov, ktoré tie-
to miesta a ludi, ktori sa na danych
obradoch zucasthovali, otvarali po-
sobeniu temnych duchovnych sil. Po-
dobné praktiky sa v okultizme a ma-
gii pouzivaju napokon dodnes.?

Musime si ale uvedomit, Ze skuse-
nosti s temnymi silami a podobnymi
javmi, ako je spominané duchovné
zamorenie urcitych miest, sa od cias
staroveku zmenili a posunuli dopre-
du. Aj vdaka poznatkom modernej
psychologie a pribuznych vied, ktoré
Studuju cloveka a jeho spiritualno-du-
Sevny rozmer, mOzeme v tejto oblas-
ti uvazovat’ a konat” kompetentnejsie

a dokadzeme jasnejsie rozlisovat, co je
posobenie diabolskych, démonickych
sil a ¢o oblast’ pre psychologicku ale-
bo psychiatricki pomoc ¢&lovekovi.#

Z bohatstva monastickej tradicie
ponukame skusenosti sv. Antona Pus-
tovnika (asi 251 — 356), pricom mu-
sime pamatat’ na to, Ze krestanska
tradicia pod démonmi chape diab-
la a ostatnych zlych duchov, ako sme
spomenuli uz v predchadzajucej Cas-
ti nasej Studie. Zaroven treba podo-
tknut, ze diela, ktoré vznikli v mo-
nastickom prostredi, maju za ciel
povzbudit' k jednoznaénému nasledo-
vaniu Jezisa Krista a k laske voci Bo-
hu. Ich autori sledovali predovsetkym
otazky, ktoré patria do oblasti spiritu-
alnej teoldgie, Cize tematike siekt sa
prioritne nevenuju.

7IVOT SV. ANTONA PUSTOVNIKA

Sv. Anton pochadzal z bohatej kres-
tanskej rodiny. Narodil sa okolo ro-
ku 251/252 v severnom Egypte. Ked'
mal dvadsat rokov, zomreli mu obaja
rodicia. Anton sa staral o svoju mlad-
Siu sestru. Jedného dna ho oslovi-
li v chrdme slova evanjelia: ,Ak chces
byt” dokonaly, chod, predaj svoj maje-
tok, rozdaj chudobnym a bude$ mat’
poklad v nebi. Potom prid” a nasleduj
ma. (Mt 19, 21) Citil, ze ho Pan vola,
aby vykrodil touto cestou, preto pre-
dal svoj majetok. Co bolo potrebné
na zabezpecenie jeho sestry, zveril aj
so sestrou hodnovernym naboznym
Zenam, ktoré sa mali postarat o jej
vychovu, ostatné rozdal nidznym a
zacal nedaleko od rodného mesta zit’
prisnym pustovnickym Zivotom.
KedZe ho stale vyhladavali ludia,
odiSiel neskor hlbsie do puste, aby
tam nasiel UpInG samotu. Zivil sa fy-
zickou pracou. Dni prezival v striedani
modlitby a prace, pricom praktizoval
prisnu askézu a vela sa postil. Utia-
hol sa do jedného opusteného hro-
bu vytesaného v skale, kde zazil prvé
silné pokusenia a utoky zlych duchov.
V Antonovom zivote sa tieto Utoky
a zapasy objavovali stale, preto jeho
ucenie o tom, ako bojovat’ s démon-
mi malo pre dalSie generacie mni-
chov velky vyznam. Anton zomrel vo
vysokom veku (asi 105 rokov) v ro-
ku 356. Tento svatec mal silny vplyv
na svoju generaciu, ale bol tiez vel-
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kou inSpiraciou aj pre nasledujice
generacie krestanov. Vplyvom jeho
osobného zivota sa pre prisny pus-
tovnicky Zivot rozhodli tisice kresta-
nov, muzov a neskor i Zien.> Preto je
sv. Anton Pustovnik nazyvany otcom
mnisstva.

SV. ANTON A DEMONICKE SILY

Zékladnym pramerniom, v ktorom naj-
deme duchovnu naduku a odkaz sv. An-
tona, je subor Listy, ktoré adresoval
mnichom. Dalej s to apoftegmy —
vyroky zachytené jeho Ziakmi, ktoré
sa dostali do jedného z kltcovych
diel mnisskej spirituality Gerontikon,
a potom viaceré diela z mnisskeho
prostredia, v ktorych najdeme mys-
lienky, rady, postrehy a odporucania
sv. Antona. Tieto texty pochadzaju
z tvorby jeho Ziakov. Najvyznamnej-
§im dielom priblizujicim hlavne ha-
giografické informacie o sv. Antono-
vi je spis Zivot. Napisal ho sv. Atanaz

Sv. Anton Pustovnik

(295/299 - 373) okolo roku 370. V na-
Som prispevku si priblizime postoj a
nauku sv. Antona v otazkach tykaju-
cich sa démonoldgie.

Sv. Anton uci, Ze démoni sa tak
nazyvaju nie preto, lebo boli ako ta-
ki stvoreni. Boh predsa nestvoril ni¢,
¢o by bolo zlé. Boli stvoreni ako dob-
ri, ale odlUcili sa od mudrosti nebies.
Podla neho rozdiely medzi duchov-
nymi bytostami povstali v dosled-
ku odllcenia sa od Boha. Spociatku
existovali iba jedny duchovné bytosti
stvorené Bohom. Doslo vsak k naru-
Seniu tejto jednoty, v désledku ¢oho
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su anjeli (svati duchovia) a démoni (zli
duchovia, diabli). Sv. Anton ich nazy-
va aj ,nepriatelmi ¢nosti”.6

Zvlastnou otazkou je miesto, kde
démoni prebyvaju. Sv. Anton jasne
poukazuje na fakt, ze ludské telo mo-
ze sluzit démonom za pribytok na-
tolko, nakolko jeho dusa prijme ich
zlobu a zvratenost. Zaujimavé, hoci
nie nové, je Antonovo presvedcenie,
ze zIi duchovia prebyvaju vo vzduchu.
Hovori o tom vo svojom Stvrtom lis-
te: ,Veru, hovorim vam, synovia mo-
ji, schranka, v ktorej teraz prebyvame,
je pribytkom, v ktorom zuri boj. Ve-
ru, hovorim vam, synovia moji: du-
Sa toho, kto bude vychutnavat svo-
je vlastné Ziadosti a podda sa svojim
vlastnym myslienkam; kto s otvore-
nym srdcom prijme toto semienko
a v nom bude hladat’ svoju radost,
do neho bude vkladat nadej svoj-
ho srdca, ako keby ono bolo velkym
a vzneSenym tajomstvom a este si
bude ospravedInovat toto svoje ko-
nanie, stane sa podobne ako vzduch
sidlom zlych duchov."’

S nazorom, ze démoni su pritomni
vo vzduchu, sa stretavame uz v die-
lach gréckych filozofov. Takisto apos-
tol Pavol v Liste Efezanom pise: ,Aj
vy ste boli mftvi vo svojich prestu-
peniach a hriechoch, v ktorych ste
kedysi zili podla ducha tohto sve-
ta, podla kniezata nadzemskych
mocnosti, ducha, ktory teraz posobi
v neposlusnych synoch.” (Ef 2, 1-2)
A o nieco dalej upozornuje: ,Ved nas
boj nie je proti krvi a telu, ale proti
kniezatstvam, mocnostiam, vladcom
tohto temného sveta a nadzemskym
duchom zla! (Ef 6, 12) Podobne nie-
ktori krestanski autori piSu o vzdu-
chu ako o priestore prebyvania a po-
sobenia diabla,® pricom zdérazfujy,
ze priestor okolo Zeme nebol priro-
dzenym miestom prebyvania zlych
duchov, ale je to miesto, kam boli
zvrhnuti z neba po svojom hriechu.
Dosledkom pritomnosti démonov vo
vzduchu je ovzdusie napatia, nepo-
koja a neporiadku. Svet démonov sa
predstavuje ako priestor ustavicného
zapasu a boja. Atenagoras z Atén
(133 - 190) zastaval nazor, ze démo-
ni su zdrojom vnutornych nepokojov
duse. Toto poznanie sa stalo zakla-
dom pre vytvorenie pravidiel rozliso-
vania duchov.
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Sv. Anton nevidel v kazdom poku-
Seni, ktoré znepokojuje ¢loveka, Uskok
démona. Na druhej strane zd6raznu-
je rozne formy, ktorymi diabol postu-
puje: ,Ci nepoznate rozmanitost  ich
nastrah?"? Na zaklade vlastného po-
zorovania a skusenosti tvrdi, Ze vo
svojom zivote mdézeme sledovat’ tri
konania. Hovori: ,Usudzujem, Ze telo
ma v sebe prirodzené hnutia. To ale
nepdsobi, ak to nechce dusa; ide len
o pohyb tela bez Ucasti vasne. Exis-
tuju este iné hnutia, ktoré vznikaju
tym, ze clovek svoje telo zivi a ro-
zohiuje pokrmami a napojmi, v do6-
sledku ¢oho krv prebudza zvlastnym
teplom telo k cinnosti. (...) Potom es-
te existuje akési dalSie hnutie, ktoré
prichaddza v dosledku Ukladov a za-
visti démonov na ludi, ktori sa snazia
o dokonalost. Takze je dobré vediet,
Ze su tri telesné hnutia: jedno priro-
dzené, druhé z nedbanlivosti v stra-
vovani a tretie od démonov."*0

Hoci druhy typ pohnutok charak-
terizuje sv. Anton ako prirodzeny,
predsa v nom vidi nebezpecenstvo
pre dusu. Clovek, ktory prili$ povo-
[uje prirodzenym telesnym tuzbam
(jedlo a pitie, najma vino), vystavuje
svoju dusu nebezpeclenstvu otupenia.
Takato dusa lahsie upadne do osidel
pokuseni. Celkovo prvé dva druhy
pohnutok sice nepripisuje posobeniu
diabla, predsa vsak clovek musi byt
obozretny voci tymto hnutiam svo-
jej prirodzenosti. Ak ich totiz pod-
ceni a stane sa voci nim povolny, je-
ho srdce ovladnu démoni, a to tak,
Ze budu do neho zasievat' naruZivos-
ti a vasne, ktoré ovplyvnia prirodze-
né hnutia tela.

Pre cloveka 21. storocia mozu tie-
to tvrdenia vyzniet akosi archaicky,
nepriatelsky naladené vodi telu. Nie je
to tak. Zdrava askéza napomaha sku-
tocny rozvoj ludskej osobnosti, najma
jeho duchovnej stranky, a uschopnu-
je Cloveka k duchovnej obozretnosti.
Sv. Anton a urcite aj mnohi ini mnisi,
ktori o tychto praktikach askézy pisu,
vychadzali z vlastnej skldsenosti. Nej-
de u nich o negativny postoj k teles-
nej schranke cloveka, aku stretdvame
v gnostickych duchovnych pradoch
a krestanskych sektach ovplyvnenych
gnosticizmom.

Podla tychto filozoficko-nabozen-
skych smerov, ktoré vychadzali z pla-
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tonizmu, ludskd dusu obmedzuje te-
lo; je v hiom uvédznena. Hmotny svet
(a teda aj ludské telo) nepochadza-
ju od Boha, ale su dielom demiurga,
ktory nie je Boh Otec, pévodca viet-
kého. Hmota sa tu vnima ako nega-
tivny prvok, pretoze duch a hmota
su protiklady. Tento dualisticky pri-
stup k vztahu duch — hmota je vsak
cudzi tak Starému, ako i Novému za-
konu a krestanskému uceniu vébec.1!
Krestanstvo stoji na tajomstve vtele-
nia Bozieho Syna (porov. Jn 1, 14), na
pravde o jeho ludskom Zivote, fyzic-
kej smrti a redlnom, fyzickom vzkrie-
seni (porov. Lk 24, 36-43; Jn 20, 24-
29). Apostol Pavol vo svojich listoch
na viacerych miestach hovori o doés-
tojnosti ludského tela, ktoré je ,chra-
mom Ducha Svatého" (porov. 1 Kor
6, 12-20) a je urené na vzkriesenie
a oslavenie (porov. Flp 3, 20-21). Te-
lo je potrebné umftvovat, aby clove-
ka neovladla Ziadostivost v akejkol-
vek podobe (porov. 1 Kor 9, 27; Gal
5, 17, 24), ale telo rozhodne nie je ne-
gativna Cast’ ludského bytia, protikla-
dom duse. Je Bozim dielom urcenym
na vzkriesenie a oslavenie. Telo a du-
Sa tvoria jednotu a spolocne su urce-
né na oslavenie (porov. 1 Tes 5, 23).
Sv. Anton vo svojom liste uva-
dza aj sp6soby, akymi zly duch ko-
na v srdci ¢loveka. Pige: ,Ano, synovia
moji, ziarlivost, akd voci ndm precho-
vavaju démoni, sa neustale prejavuje:
zIé myslienky, skryté prenasledovania,
zhubna ulisnost, uvadzanie do poku-
Senia, ruhavé myslienky, ktoré nam
nasepkavaju, kazdodenné nevernosti,
ktoré zasievaju do nasich srdc, zasle-
penost’ srdca, ktora sa stava osudnou,
a taktiez rozne obavy, ktoré kazdo-
denne odoberaju odvahu nasho srd-
ca, unasanie hnevom z akéhokolvek
dovodu, vzajomné zlorelenia, ospra-
vedlnovanie vlastného konania a po-
nizovanie druhych. To oni (démoni)
zasievaju takéto myslienky v nasich
srdciach."1? Vysledkom je, Ze ¢&lovek
vo vSeobecnosti duchovne ochabne,
prihlasi sa zatvrdnutost’ srdca, lahko-
vaznost v reciach, urazanie druhych,
prepadanie zarmutku, seballtost,
oznacovanie druhych ako pricinu utr-
peni, ktoré znaSame, obvinovanie a
ohovaranie inych a pod. Dostavi sa
vnutorny nepokoj, v désledku ktorého
nie sme schopni vychadzat' s inymi.

Diabol spdsobi, ze ti, ktori su v je-
ho moci, nedokazu nazivat' v pokoji
s bliznymi. Takyto stav ¢loveka znac-
ne vnutorne vycerpava, odoberd mu
zivotnu silu, odvahu, chut do Zivota
a oslabuje jeho pracovnu schopnost.
Takymto spdsobom sa démoni usilu-
ju Cloveka zviest z cesty spravodlivos-
ti a vedu k jeho zotroceniu. Sv. Anton
pripomina, ze takéto pokusenia dia-
bol smeruje najma proti tym, ktori sa
usiluju o duchovnu dokonalost, hla-
daju celym srdcom Boha a tuzia mu
sluzit, mnichov nevynimajuc. Proti ta-
kymto duSiam su nasmerované vel-
mi silné a rafinované Utoky démonoy,
pretoze za kazdu cenu tuzia horlivé
duse dostat’ pod svoju moc, aby ich
odviedli od cesty spasy. Preto mnich
musi pocitat’ s tymito Utokmi a musi
byt zvlast duchovne obozretny, pes-
tovat’ pokoru srdca a pevnu déveru
v Boziu pomoc.B3

Ak sa zamyslime nad tymito na-
zormi velkého Pustovnika a pozrie-
me sa analyticky na svoj osobny zi-
vot, zistime, Ze su velmi aktualne a
moézu nam v mnohych oblastiach po-
sluzit. Je obdivuhodné, akd zivotnu
mudrost v sebe skryvaju. Mnohé zi-
votné skusenosti, ktoré nachadzame
v monastickej literature, koreSpondu-
ju s modernymi poznatkami z oblasti
psychologie a mozu byt pre dnesné-
ho cloveka inspiraciou pre kvalitny,
plnohodnotny ludsky Zzivot.

FYZICKA PODOBA DEMONOV

Je potrebné dotknit sa este jednej
otazky, a to sposobu, akym démoni
pdsobia na ¢loveka a akym vedu pro-
ti nemu svoj boj. Ostava ich konanie
iba v duchovnej sfére, vnutornej, ale-
bo mézu nadobudat aj podobu sku-

to¢ného fyzického boja, teda pbsobit’
aj zvonku, fyzicky? M6ézu démoni brat’

na seba skutocnu, fyzicki podobu?
Ked' si precitame Zivotopis sv. An-

tona Pustovnika, ndjdeme v nom dost’

miest, na ktorych sa pise o fyzickych
zapasoch so zlymi duchmi. Tito sa An-
tonovi predstavovali v réznych fyzic-
kych podobéach (hady, medvede, levy,
leopardy a r6zna ina diva zver), zuUrili
proti nemu, chystali sa na neho zau-
tocit a skodit” a pod. Skusenost,, ktoru
prezil sv. Anton v opustenom hrobe,
bola zvlast tvrda a narocna, pretoze

zli duchovia ho napédali fyzicky, bili
ho a ublizovali mu.'* Na druhej stra-
ne sam sv. Anton vo svojom liste pise:
.Musi$ vSak pozorne hladiet’ hriech,
nepravost, ktoré proti tebe (démoni)
vymyslaju, nemozes postrehnit ma-
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teridlne, pretoze samotni démoni su
materialne neviditelni.1>

Podobne aj mnohé apoftegmy ho-
voria o nehmotnej podstate diabla,
z ¢oho vyplyva, ze pokusenia su ne-
hmotné.1® Skdsenost duchovného
Zivota ale podéava dost svedectiev
o tom, Ze pokusSenia a navadzanie
na zlé skutky nie su jedinym sp6so-
bom, ako sa prejavuje aktivita Sata-
na a ostatnych zlych duchov (dé-
monov). Ak sa pozrieme na literarne
texty, v ktorych sa piSe o skisenos-
tiach s démonickymi silami, musime
rozliSovat’ medzi dielami z oblasti spi-
ritualnej teolégie a hagiografickymi
spismi.

Autori diel, ktoré zaradujeme do
spiritualnej teolégie, mali za ciel odo-
vzdat  a sprostredkovat” svoju osob-
nu duchovnu skdsenost’ (to su pre-
dovsetkym diela mystickej teoldgie),
alebo sa venovali analyze duchov-
ného Zivota krestana, jeho posvate-
nia a cesty k svatosti. Povzbudzuju
k otvorenosti voci Boziemu péso-
beniu, poskytuju urcité rady, od-
porucania, jednoducho povedané
odovzdavaju skusenost a mudrost’
duchovného zivota dalsim genera-
cidam. To, ¢o nachddzame v tychto
spisoch z oblasti démonoldgie, je
teda duchovného charakteru. Pisa-
telia necitia nejakd zvlastnu potrebu
opisovat’ vonkajsie zapasy s temnymi,
démonickymi silami. Mnohokrat to
nerobia najma z pokory, aby nevy-
stavovali svoju osobu obdivu; a prav-
depodobne aj preto, aby sa nepod-
porovala senzaciechtivost ludi, ktora
by sa tym zrejme prebudila.




Avsak hagiograficka literatura sle-
duje trochu iny ciel. Predovsetkym ju
nepisali ti, ktorych Zivotné osudy za-
chytava. Nejde o autobiografické die-
la. Zivotopisy svétych pisali napriklad
Ziaci alebo nasledovnici toho-ktorého
svatca, pripadne ini autori, na zakla-
de zachovanych svedectiev o dotyc-
nom svatom ¢&i svatici.l” Hagiogra-
fické diela obsahuju viaceré zmienky
o tom, ako svatych trapili necisti du-
chovia aj navonok. Nebol to iba sv.
Anton Pustovnik, ktory zazil fyzické
trapenie a Utoky démonov. Spomen-
me napriklad spravy farnikov sv. Jana
Marie Vianneyho (1786 — 1859), alebo
reholnych spolubratov, ktori zili v jed-
nej komunite so sv. Janom Boscom
(1815 — 1888) ¢i so sv. Piom z Pie-
trelciny (1887 — 1968). Tito novodobi
svatci tiez zazili fyzické Utoky diabla,
a nie raz.

A nezabudajme ani na skusenosti,
ktoré opisuju vo svojich knihach su-
¢asni exorcisti.’® Tiez boli pocas exor-
cizmu svedkami viacerych pokusov
démonickych sil fyzicky ublizit po-
sadnutej alebo trapenej osobe. Napo-
kon mnohych ludi k dveram exorcis-
tov priviedli prave takéto sklsenosti,
ktoré zneprijemnovali ich Zivot a Cas-
to ich privadzali az k hranici zufal-
stva. Preto vyhladali pomoc a sluzbu
exorcistu. Zaver je nasledovny: Je moz-
né, aby démoni na seba vzali fyzicku
podobu a tak sa priblizovali k ¢love-
ku, hoci omnoho castejsi spdsob ich
utokov je formou vnuknuti a navadza-
nia na konanie zla (¢ize maju nehmot-
nu podobu).

SPOSOB BOJA S DEMONMI

Zapas s diablom a zlymi duchmi je
v Zivote mnicha nevyhnutny. Sv. An-
ton casto pripomina, ze ¢lovek ma vo
svojom pozemskom Zivote smerovat’
k spase, preto prave ona je cielom
askézy mnicha. V zapase s démonmi
clovek nedosiahne vitazstvo vlastny-
mi silami. ZIli duchovia su inteligentné
bytosti. Vedia réznymi Uskokmi okla-
mat’ cloveka a presved(it ho, aby uve-
ril ich vnuknutiam. Diabol zaujme voci
¢lovekovi taky postoj, v akom rozpo-
loZeni a situacii ho najde. Ked' clovek
dostane strach a strati doveru, zly
duch to vyuziva a Utoci cez toto ne-
strazené miesto. Naopak, ked najde
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Cloveka zaujatého Bozimi vecami a vi-
di, Ze jeho myslienky su pri JeZiSovi
Kristovi, vtedy nema k nemu pristup.
Bozia moc chrani ¢loveka pred Zlym.
Sv. Anton, ako aj ostatni autori mo-
nastickej literatiry suhlasne zdoraz-
nuju nutnost’ zotrvania v JeziSovi Kris-
tovi, ktory je jedinym garantom nasho
vitazstva nad Satanom a démonmi. Je
to moc Bozia, ktora vitazi v nas a skr-
ze nas, ak sa jej odovzdame, a nie na-
Se schopnosti, ¢o vedie Cloveka priro-
dzene k duchu pokory a laskyplnému
odovzdaniu sa Bohu.

7AVER

My krestania vieme, Ze zli duchovia
existuju a poOsobia, ale nemozeme
precenovat’ ich pdsobenie, no na dru-
hej strane ani podcenovat. Je potreb-
né pestovat’ ducha modlitby a sna-
hou o skuto¢ny hlboky duchovny
zivot prosit’ Boha o dar rozliSovania
aj v tejto oblasti, aby sme sa neotva-
rali hocakej duchovnej sile, ktora sa
nam dnes ponuka, napriklad aj v ne-
spocetnych nabozenskych sektach ci
ezoterickych a okultnych praktikach,
ale aby sme prehlbovali svoj osobny
vztah s trojjedinym Bohom. Bozia
moc je vacsia, nez moc zlych duchov.
Oni su len Bozie stvorenia, aj ked
duchovné, inteligentné, mocné, ale
predsa stvorenia. Nie su rovni Bohu a
nie su pre neho rovnocennymi part-
nermi. Bozia laska nas chrani a svia-
tostny zivot je velmi silnym pro-
striedkom Bozej ochrany pred Zlym.
Preto sa nemame bat zlych duchoy,
ale v Uprimnej odovzdanosti Bohu
sme pozvani vzdorovat im. Boh nas
stvoril pre nebo, preto nam ponuka
vSetky prostriedky potrebné na to, aby
sme tento ciel mohli dosiahnut. W

Foto: archiv
Poznamky:

1 K takymto zavadzajucim krokom ZIé-
ho patri i tzv. biela magia. Pod raskom
pomoci (Casto v oblasti zdravia) sa clo-
vek dostava pod vplyv zlych duchov-
nych sil.

2 Pod ,starou cestou” sa rozumejd pohan-
ské kulty a vyraz ,nova cesta” oznacu-
je bludné krestanské nauky. — In: Demo-
nologia w nauce Ojcéw Kosciota. Hipolit:
O Antychryscie. Wydawnictwo WAM,
Krakéw 2002, s. 49

3 Pozri Amorth, G.: Vitézit Bozi moci. Vzpo-
minky znamého exorcisty. Karmelitan-
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ské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2012,
s. 62-63; Vella, E.: Zli duchovia a exorciz-
mus. Per Immaculatam, Bratislava 2003,
s. 27-28

4 Pozri napriklad Amorth, G.: Exorcisté a
psychiatri. Karmelitanské nakladatelstvi,
Kostelni Vydri 2006; Vella, E.: c. d., s. 36—
39

5 Ondrug, R.: Blizki Bohu i ludom. Zivoto-
pisy svatych usporiadané podla liturgic-
kého kalendara. Tatran, Bratislava 1991,
s. 31-32

6 Witko, K.: Demonologia w nauce Ojcéw
Kosciota: Ogdlny zarys stanu badan prob-
lematyki i jej gtéwne kierunki. In: Demo-
nologia w nauce Ojcéw Kosciota. Hipolit:
O Antychryscie, c. d., s. 69

7 Sv. Anton: List IV, 6. In: Swiety Antoni:
Zywot, Pisma ascetyczne. Wydawnictwo
benedyktynow, Krakéw, Tyniec 2005,
s. 190-191

8 Napriklad Atenagoras z Atén alebo Ori-
genes

9 Sv. Anton: List IV, 6, c. d., s. 191

10 Apoftegmy V, 1. In: Apofthegmata I. Vy-
roky a pribehy poustnich otct. Benedik-
tinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Mar-
kéty, Praha 2000, s. 78

11 powszechna encyklopedia filozofii, zv. 3
E-Gn. Polskie towarzystwo Tomasza
z Akwinu, Lublin 2002, s. 807-808

12 Sv. Anton: List IV, 5, c. d., s. 189

13 Listy sv. Antona boli adresované mni-
chom, preto pisatel vzdy hovori o tom,
ako sa ma (resp. nema) spravat’ mnich,
na ¢o ma zamerat svoje srdce a pod.
V podstate su to vsak velmi uzitocné
rady a postrehy pre duchovny Zivot pre
ktoréhokolvek ¢loveka. Otazky z oblas-
ti démonoldgie, ktoré riesi sv. Anton vo
svojich Listoch, su aktuélne a platné vse-
obecne, nielen v mniSskom prostredi.

14 Pozri napriklad Sv. Atanas: Zivot sv. An-
tonina Poustevnika. Refugium, Olomouc
2010, s. 28, 30

15 Sv. Anton: List IV, 6, c. d., s. 191

16 Niektoré apoftegmy predsa len obsa-
hujd zmienky aj o tom, ze urciti mnisi
videli diablovu pritomnost aj fyzicky.

17 Do zivotopisov svatych sa niekedy do-
stali i nehodnoverné udalosti alebo epi-
z6dky, a to v dosledku nepresnych tGda-
jov, alebo niekedy aj v snahe ,vylepsit”
profil daného svatca ¢i svatice. Napriek
tomu nemébzeme popierat’ a spochybro-
vat’ vSetky spravy, ktoré tieto zivotopi-
sy obsahuju. Moderna hagiografia pra-
cuje na zaklade seri6zneho historického
vyskumu, $tadia zachovanych pramenov
a kritického pristupu k informéaciam. Aj
moderni Zivotopisci uvadzaju rozlicné
zvlastne udalosti, ktoré sa v zivote toho
¢i onoho svatca, respektive svatice sku-
tocne odohrali.

18 pozri diela u? citovanych autorov Gab-
riela Amortha alebo Eliasa Vellu a i.



NABOZENSTVA

PRED PRICHODOM SVETLA

(5)

Tajomné civilizacia Chetitov uz dlhé roky pritahuje nielen odbornd, ale i laicku verejnost’. Ich risa exis-
tovala pred viac nez Styrmi tisickami rokov a v Case svojej najvacsej slavy zaberala Uzemie Malgj
Azie, Syrie, Libanonu, dokonca aj oblast’ severnej Palestiny, o ¢om sved¢ia taktiez biblické zmienky v Sta-
rom zakone. Dnesné Turecko skryva viacero miest, ktorych osudy su posplietané s chetitskou civilizaciou.
V nasledujucej studii sa pokusime blizSie spoznat” ndbozenstvo tejto dnes uz zaniknutej starobylej rise.

JOZEF TRSTENSKY

NABOZENSTVO (CHETITOV

Drsna a nehostinna je krajina, ktord
si vybrali za svoju vlast” Chetiti. Hor-
ské hrebene ju oddeluju od Stredo-
zemného a Cierneho mora, riek je tu
malo, letné hortGcavy vystsaju podu,
na jar a na jesen ju zas zmyvaju
lejaky, zima tu byva kruta. Ni¢im sa
tato krajina nepodobala Urodnym
oblastiam Egypta a Mezopotamie.
Chetiti boli rolnikmi, pestovali pse-
nicu, ja¢men, lan, vini¢, figy, jablka
a pod. Chovali ovce, dobytok, oSipa-
né. Tazili nerastné suroviny a expor-
tovali med’ a bronz. Poznali tajomstva
spracovania zeleza, ktoré bolo v ich
¢asoch drahsie ako zlato a striebro.!

Od najdavnejsich cias, na Uzemi
priblizne zodpovedajicom sucasné-
mu Turecku, existovali rozvinuté kul-
tdry, o ¢om sveddi lokalita Catalhdytk,
ktorad sa datuje najmenej do obdobia

6-tisic rokov pred Kr. Znama je kul-
tom bohyne matky. Priblizne v polo-
vici 3. tisicrocia pred Kr. sa v Anatdlii,
ako toto Uzemie pomenovali Gréci,
rozvinula kultura Hatti, ktora sa sta-
la zndmou na zéklade archeologic-
kych vykopavok v Alacahdyiik. Uctie-
vali tam hlavne boha burky a bohynu
sinka. Toto tisicrocné nabozenské de-
di¢stvo asimilovali aj indoeurdpske
kmene, ktoré sa tu presidlovali pri-
blizne od obdobia 2500 rokov pred
Kr. Boli to predovsetkym Chetiti, Lu-
viti a Palaiti. Na pociatku 2. tisicrocia
vznikli na Gzemi Malej Azie dve rige.
V centralnej Casti Anatdlie vznikol
chetitsky stat s hlavnym mestom
Chattusas a v juznej Anatdlii vzniklo
kralovstvo Arzava s hlavnym mes-
tom Apasa. Vybojné tazenia vladcov
Chetitov v druhej polovici druhého
tisicrocia sposobili vznik skutocné-
ho impéria, tretieho najsilnejsSieho po
Mezopotamii a Egypte.?

CHETITSKY PANTEON

Chetiti po svojom prichode na Uze-
mie Malej Azie prijali pantedny miest-
nych kultdr, hlavne hattickej. ISlo pre-
dovsetkym o boha burky menom
Taru, ktorého uctievali v Hatti, a jeho
manzelku Wurusemu, slne¢nu bohy-
nu uctievany v svatom meste Arinne.
Kralovsky par mal deti a dalSie po-
tomstvo, ktoré tiez plnilo ddlezité
funkcie. Boli zosobnenim sil prirody
ako pramenoy, riek, hor alebo bo-
li bohmi vojny, bohyrnami matkami,
ochrannymi bohmi a pod.

V imperidlnom obdobi sa oficialny
pantedn rozsiril o nové bozstva. Z do-
bytych Gzemi Arzawy to boli nové bo-
hyne matky, novi bohovia burok, boh
mesiaca a pod. Z Uzemia Syrie zase
churritské bozstva. Réznymi synkretic-
kymi procesmi sa hatticky Taru zmenil
na churritského TeSuba, symbol trium-
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fujuceho krala, ktorého si uctievali spo-
lo¢ne s jeho manzelkou Hebat. Kon-
takt s Uzemim Mezopotamie obohatil
chetitsky panteén o bozstva Sin z Ha-
ranu, boha prisahy a bohyiu Kubabu
z Karkemisu, ktorej kult sa stal rozsi-
reny po celej Anatdlii a bol pociat-
kom neskorsieho kultu Kybelé. Cilicij-
sky boh Sarrum, spociatku uctievany
ako boh — hora, dosiahol na vrcho-
le chetitskej riSe miesto v najvyssej
triade: Tesub, Chebat, Sarrum. Jeden
z chetitskych vladcov, Tudhalija 1V, si
z neho dokonca urobil svojho ochran-
ného boha.

Délezitd poziciu v pantedne mal
aj Telipinu, boh vegetacie. Pre Cheti-
tov bol synom boha burky Taru. Pod-
la mytologického textu sa rozhodol
odist’ od bohov. Odvtedy na svet za-

- W
e
Bohovia zo skalnej svatyne Yazilikaya

cali prichadzat' mnohé katastrofy, ako
sucho, hlad, vymieranie zvierat a ve-
getacie. Bohovia sa preto rozhodli, ze
Telipinua treba najst. Bohyna matka
poslala velu. Ta ho sice nasla, ale pre-
budila ho svojim zihadlom, ¢o vyvo-
zlosteny zosielal na krajinu dalsie
nestastia. Bohovia sa s prosbou ob-
ratili na bohynu magie, carodejnicu
Kamrusepu. Ona Telipinua ocistila od
hnevu a zla, vratila ho medzi bohov
a nestastia boli zazehnané.
Chetitské nabozenstvo nie naho-
dou dostalo pre mnozstvo svojich
bohov privlastok nabozenstvo tisi-
cich bohov. Bohovia plnili tlohu naj-
vyssich vladcov. Okrem chtonickych
bohov (bohov prebyvajucich v pod-
sveti) uctievali bohov byvajucich v ne-
bi, medzi hviezdami. Ti niekedy zostu-
pili na zem, do svojho pozemského
sidla, spravidla do svatyne postavenej
na vrchole hory. V takejto posvatnej
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chvili mohli bohovia a ludia nadvia-
zat’ bezprostredny kontakt. Podsta-
ta bohov sa nedala vnimat' ludskymi
zmyslami. Ale aj ked vysoko prevyso-
vali ludi a mali vynimocné a nadpri-
rodzené vlastnosti, bohovia neprestali
byt ziarlivi, nedotklivi a zradni.3

NABOZENSKE STREDISKA

Na Uzemi Anatdlie bolo vela miest,
ktoré zohravali dblezitu ulohu v na-
bozenskom zZivote jej obyvateloy,
a preto je ich poznanie potrebné pre
lepSie pochopenie tohto nabozenstva.
Hlavné mesto Chattusas plnilo nielen
politickd funkciu, ale aj Ulohu kulto-
vého miesta vsetkych velkych bohov
impéria. Na jeho Uzemi sa nachadza-
lo vySe tridsat’ svatyn. K jeho najdole-

=

zitejSim chrdmom patril Velky chram.
Postavili ho v priebehu 14. a 13. sto-
rocia pred Kr. a so svojimi rozmermi
65 x 42 metrov bol najvacsou stav-
bou celého mesta. Velky chram sluzil
bohovi burky TeSubovi a bohyni sinka
Hepatu. Chattusas bol vychodiskovym
aj konec¢nym miestom vsetkych svia-
tocnych procesii a puti. V jednej chra-
movej miestnosti lezi na zemi tyrky-
sovo zelend nefritova kocka. Tento
unikat bol darom egyptského faraéna
Ramzesa II,, ked v bitke medzi Chetit-
mi na Cele s krdlom ChatusiliSom IIL
a Egyptanmi pri syrskom Kadesi pa-
novnici podpisali mierovd dohodu.
Staroveké ruiny chetitského hlav-
ného mesta Chattusas dnes stoja
pobliz tureckej dedinky Bogazkale
v provincii Corum leziacej v cierno-
morskom regione. Zostali po nom len
zvysky mohutnych hradieb, ktoré ke-
dysi chranili panovnicke mesto. Hrad-
by boli vysoké takmer osem metrov,
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veze dosiahli vysku az 12 — 13 met-
rov. Mesto kedysi chranili hradby dlhé
6,5 kilometra. Odhaduje sa, ze v ca-
se pred znicenim mesta zilo za jeho
hradbami okolo 50-tisic ludi. Sym-
bolom Chattusasa bola Levia bréna.
Pootvorené papule levov mali pod-
[a Chetitov chranit mesto pred zlom.
Bréna sa napajala na systém opevne-
nia a podobnych bran bolo v meste
niekolko, avsak Levia patri k najkraj-
Sie zachovanym a najznamejsim. ES-
te i dnes sU na pozostatkoch a zru-
caninach roztrdsenych po niekdajsej
metropole Chetitskej rise viditelné ta-
jomné chetitské hieroglyfické napisy,
ktoré sa podarilo rozlUstit nemecké-
mu historikovi umenia a archeolégovi
profesorovi Helmutovi Bossertovi.

Asi dva kilometre od Chattusasa
sa nachadza kamenné svétyna Yazi-
likaya. Svatynu pravdepodobne po-
Cas svojho panovania nechal vytvorit’
kral' Tudhalija IV. (1250 - 1220 pred
Kr), ktory tu dal postavit chrdm a dve
ulicky medzi skalami ozdobil chetit-
skymi reliéfmi. Najznamejsim reliéfom
skalnej svatyne je tzv. dvanast bohoy,
ktori stoja tesne vedla seba v zastu-
pe a predstavuju vyobrazenia boz-
stiev podzemia. Na stenach kamen-
ného chrdmu zostalo do dnesnych
dni 66 reliéfov, pricom takmer viet-
ky znazornuju rdézne bozstva. V tes-
nej blizkosti reliéfov sa nachadzaju aj
hroby a predpoklada sa, ze svatyna
Yazilikaya mohla sluzit i ako hrobka
pre panovnika Tudhaliju IV.

Par desiatok kilometrov od Chat-
tusasa sa nachadza aj mesto Alaca-
hoyuk, kde sa okolo roku 1700 pred
Kr. dostali aj Chetiti a usadili sa tam.
Mesto malo kedysi dve hlavné brany
a Brana sfing bola symbolom celého
mesta. Sfingy stréziace vstup do mes-
ta mali magicky a ochranny vyznam.
Okrem sfing s do kamennych stien
vytesané i mnohé vyjavy zachytava-
juce zastup ludi pripravenych obeto-
vat’ pre bohynu, ktorou by mala byt
Arinna. Na reliéfoch stoji knaz obe-
tujuci kozu, hudobnici, ale aj tanec-
nici a kral s kradlovnou, ktori obetu-
ju pred sochou byka predstavujuceho
boha pocasia. Scény uzatvaraju pro-
cesie knazov.

Mesto Karatepe, ktoré sa nachadza
na juhu Turecka v Taurskom pohori, si
chetitski krali z oblasti Cilicie vybrali
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za svoje letné sidlo. Mesto chranili ki-
lometer dlhé hradby pokryté reliéfmi
znazornujucimi bojovnikov, knazov,
chetitskych bohov, ale aj zvierata (i
mytické bytosti. Spomedzi vSetkych
reliéfov sa za najdolezitejsi povazuje
kamenny reliéf, ktory kedysi zdobil
juznu branu. Chranili ju symboly Sty-
roch levov, dvoch sfing a prichadzal
k nej zastup putujlci na oslavu.?

NABOZENSKE OBRADY

Chetiti povazovali kultové Cinnosti za
plnenie povinnosti voci bohom a vy-
raz cti. Verili, ze vSetko, ¢o sa deje,
deje sa z vOle bohov. K najddlezitej-
$im obradom patrilo slavenie sviatkov,
prinasanie obiet a starost’ o svatyne.
Zanedbanie plnenia tychto ¢innos-
ti spésobovalo, Ze niektori z bohov
sa mohli urazit a na ludi zostupili
nestastia. Vtedy bolo potrebné zistit,
ktory z bohov sa urazil a nasledne ho
odprosit. Chetiti sa velmi bali hnevu
bohov. Predstavovali si, Ze v takejto
chvili boh opusta svoju svatynu a
prestava plnit svoju funkciu. Zvlast
nebezpelné to bolo v pripade naj-
vyssieho boha. S cielom uspokojit
a privolat” urazeného boha sa konali
Specialne obrady s magickym charak-
terom. Toto presvedcenie sa zaklada-
lo na myte, podla ktorého dolezitu
Ulohu pri upokojeni urazeného boha
zohravala bohyna ¢arov Kamrusepa
poznajlca na takéto okolnosti vhod-
né zaklinadla.

Chetiti prinasali bohom obety naj-
ma z toho dovodu, aby si zabezpeci-
li ich ochranu. Mytus o Kumarbimovi
a jeho synovi Hedammovi rozprava, ze
obety sa bohu Kumarbimovi prinasali
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Kralovska brana v Chattusasi

preto, aby sa rozveselil. V istych pri-
padoch, napriklad ked poculi hrmenie,
kral prindsal obetu pripravent z de-
viatich ciernych oviec a dvoch Cier-
nych bykov. Roznym bohom prinasali
Chetiti rozne obety. Pocas kralovskych
pohrebnych obradov obetovali kone.
V pripade krvavych obiet bohu obe-
tovali srdce, pecen, lopatku a ostatok
v rdmci obradnej hostiny zjedli. V naj-
krajnejSich vaznych chvilach obetova-
li aj ludi. Obety prinadsali na oltar za
zvuku hudobnych nastrojov. Obety sa
delili na kazdodenné, mesacné a roc¢-
né. Za dodavku obetnych darov zod-
povedali Uradnici: kralovski, provinc-
ni alebo mestski.

Dolezitd ulohu v kulte zohravali
vyobrazenia bohov, ktoré boli spra-
vidla antropomorfické, ale i symbolic-
ké. Sochy boli vyrobené z dreva alebo
mede. Boli pokryté zlatom a strieb-
rom, ozdobené drahokamami. Socha
boha vo svatyni bola povazovana za
Zivl bytost’. Kupali ju, obliekali, kfmili,
klanali sa jej a v noci pred nou svieti-
la lampa spalujuca olivovy olej. Che-
titi verili, Ze na boha sa da zapdso-
bit’ modlitbou, kultovymi a magickymi
¢innostami. Boha povazovali za svoj-
ho vladcu. Preto v Case vojenskych
vyprav brali okrem koristi aj sochu
boha z chrdmu spolu s jeho sluzob-
nictvom, aby mal zabezpeceny ten is-
ty kult a tak si nerozhnevali boha.

Chetiti vo svojich modlitbach naj-
CastejSie prosili o dlhy Zivot, zdra-
vie, dazd, potomstvo a ochranu pred
vsetkym zlym. V modlitbe kréla Arnu-
wandasa I. a jeho manzelky ASumu-
nikal (koniec 15. stor. pred Kr), vyslo-
venej bohyni sinka z Arinny z dévodu
najazdov kmena Kaska, sa kralovsky
par stazoval, ze votrelci znicili kraji-
nu, vyrabovali svatyne, porozbijali so-
chy bohov a chramovych sluzobnikov
zotrocili. Tato modlitba bola plna roz-
horcenia, krélovski manzelia v mod-
litbe pripominali, Ze chetitska krajina
bola kultovo cista, prinasala predpi-
sané obety a ludia sa starali o svaty-
nu a ich bohov ako nikto iny. Vo svo-
jej modlitbe chceli naklonit’ na svoju
stranu bohynu, aby im preukazala
svoju milost” a odstranila porobu che-
titskej krajiny.

Vyznamnym prvkom modlitieb bo-
li aj chvaly bohov, ktoré obcas dosta-
li podobu oslavnych piesni a hymnov.

Z niektorych modlitieb vyplyva, ze boli
kedysi vytvorené a uvedené do obra-
dov samymi bohmi a knazi a kral ich
len prevzali a pouzivali pocas obra-
dov. Délezitymi boli ocistné obrady,

Chetitské vojnové vozy v baji

ktorych zadkladnym prostriedkom bo-
la voda z rieky alebo pramena pouzi-
vana na umyvanie ruk a hlavy, nie-
kedy aj néh. Pozornost sa venovala
aj sledovaniu znameni, ktoré zosielali
bohovia. S tymto cielom Chetiti sle-
dovali nebeské znamenia, zvlast bles-
ky, ale aj zatmenia slnka a mesiaca.
Vestili za pomoci pozorovania ohna.

Chetiti verili, ze prostrednikom
medzi bohmi a ludmi moze byt chra-
movy prorok alebo inspirovany clovek
a bohovia svoju vélu vyslovuju skrze
ich Usta. Ale bohovia mohli prehovo-
rit i bezprostredne, skrze sen. Zlozi-
té javy vysvetlovali na to urceni Spe-
cialisti. Od obyvatelov Mezopotamie
Chetiti prijali veStenie z vnutornos-
ti zvierat a pri kazdom chrame poso-
bil aj vestec, ktory najcastejsie vestil
z vnutornosti ovce. Skimal jej pe-
cen a zatocenie Criev. Ochrancom
vestieb z vnutornosti bolo podzemné
slnko, a preto Chetiti verili, Ze osudy
krajiny aj ludi sU ukryté v podzemi.
V Chattusasi sa nasiel hlineny model
pecene s napismi, ktoré pomahaju pri
interpretacii zvieracich vnutornosti.
Vestili aj z letu vtakov a pohybu hada
vo vodnom bazéne.

V pripade, ked kral pocul hrme-
nie, musel vykonat' na tuto prilezitost’
pripravené obrady. Odobral sa do
tzv. halentiu,® miestnosti v kralov-
skom paléci, kde zasadol na obrad-
ny tron a spolu s krélovnou a slach-
tou prinasal obetu pred oknom. Ak
hrmelo pocas cestovania, kral zostupil
z voza, klanal sa a prinasal obetu.
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REPORT

Nové prava i obmedzenia. Rakulsko
schvalilo zakon o islame

VIEDEN - Rakusky parlament v stre-
du schvalil zakon, ktory okrem iné-
ho zakazuje financovanie mesit
a moslimskych spolkov zo zahrani-
cia. Norma, ktoru schvalila Narodna
rada, teda dolna komora parlamen-
tu, ale tiez napriklad zavadza vyso-
koskolskeé teologické studium islamu
v Rakusku, informovala agentura
APA. Rozsiahlu zmenu doterajsej
normy pochadzajlcej z roku 1912
navrhla rakdska vlada velkej koa-
licie, a tak bolo jej schvalenie po-
slancami v zasade formalitou. Novu
legislativu vsak kritizovali z roznych
dovodov opozicni Zeleni, liberali aj
krajne pravicova Slobodna strana
Rakuska.

Prijatd pravna norma ma odte-
raz komplexne regulovat’ zivot mo-
slimov v Rakusku. Obsahuje pritom
ako nové obmedzenia, tak aj nové
prava. Islamské nabozenske spolky

budl mat’ do buducnosti povinnost’

zbavit” funkcii svojich hodnostarov,
napriklad imamoyv, ak budu odsu-
deni na aspon rocné vazenie. Svo-

ju funkciu nebudd smiet vykonavat

ani v pripade, Ze ,trvalo ohrozuju
verejnu bezpecnost, poriadok, zdra-
vie a moralku alebo prava a slobody
druhych,” cituje zo zakona APA.
Rakuski moslimovia teraz budu
mat’ aj novogarantované prava, na-
priklad pravo na duchovnu starost-
livost' v armade, vo vazniciach alebo
v nemochniciach. Viedenska univer-
zita ma od budulceho roka posky-
tovat’ Studium islamu s az Siesti-
mi ucitelmi. Norma tieZ moslimom
v Rakusku povoluje ,vyrobu maso-
vych vyrobkov a dalSich potravin
podla ich vnutornych nabozensko-
-spolocenskych predpisov”. Moslim-
ska spolocnost a ich ¢lenovia ma-
ju byt dalej opravneni viest deti a
mladez k tradicnym zvykom a ,vy-
chovavat' ich podla nédbozenskych
principov”. Konkrétne je spomenuta
muzska obriezka. Okrem toho vSak

novy zakon potvrdzuje prednost’

Statneho prava pred nabozenskym.
To znamena, Ze nemozno praktizo-
vat’ také nabozenské zvyky, ktoré
by porusovali rakiske zékony. » 38

36

Najdolezitejsiu kultovu ulohu plnil
kral. Bol pozemskym zastupcom hlav-
ného boha a vo svojich rukach mal
nielen pozemsku vladu, ale aj nabo-
Zensku moc. Kral v mene bohov do-
hliadal na dodrziavanie bohmi usta-
noveného poriadku v risi. Predsedal
slaveniu hlavnych sviato¢nych obra-
dov. Po svojej smrti bol vladca zboz-
stveny a jeho néstupcovia mu preja-
vovali Uctu.

Kazda svatyna mala i svojho sta-
leho najvyssieho knaza a dalSich niz-
Sich knazov a knazky a pomocnych
chramovych sluzobnikov, napriklad
hudobnikov, spevékov, kucharov, za-
hradnikov, pastierov a pod. Knazsky
stav bol prisne hierarchizovany. Kia-
zi byvali v priestoroch chramu.’

Sviatky boli spojené s rolnickymi
pracami a lokalnymi tradiciami. Dva
z nich, sviatok jari a sviatok jesene,
mali osobitne velky vyznam a sta-
robyly pévod. V mnohych chra-
moch sa nachadzala hlinena nado-
ba, ktord sa na jesen naplnila obilim
a zatvorila. Otvarala sa az na jar.
Jarny sviatok trval okolo tridsatosem
dni. Jesenny sviatok sa slavil asi dvad-
satjeden dni. Pocas tychto sviatkov
Chetiti vynasali sochy bohov z chra-
mov a prenasali ich do posvatnych
hajov, ku kamennym stélam huwasi.
Umyvali ich v riekach a posvatnych
pramenoch. Pri tychto prilezitostiach
sa konali Sportové zavody. Kral sa
obradne ocistil, vykonaval poklony
a prinasal obety, v sprievode chramo-
vych sluzobnikov a krélovskych Urad-
nikov otvaral kultovu hostinu.

Jarny sviatok purulli bol stcasne
sviatkom Nového roka a slavil sa na
pocest’ boha burky. Chetiti mu dako-
vali za dobrodenia a prosili ho o za-
chovanie priazne. Jeho slavenie bo-
lo spojené aj s obradom, pri ktorom
bohovia stanovili krajine i kralovi jeho
osud. Na jesen sa konal sviatok nun-
tarijasha, pocas ktorého kral a kralov-
na vykonavali kultové cinnosti v oko-
li hlavného chramu.®

JDEL SVETA A CLOVEKA

Chetiti verili, Ze svet je vecCny a exis-
tuje stale v nezmenenej podobe. Ne-
skorsie pod vplyvom Mezopotamie
nadobudli predstavu, Ze svet bol stvo-
reny, a teda mal pociatok. Predstavo-
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vali si ho ako velku Stvorposchodo-
vU budovu, ktorej zdkladom bola zem
a nebo bolo strechou. Podzemny svet
bol temnou krajinou, ktord sa na-
chadzala pod zemou a do ktorej
putovali duse mrtvych. Viedlo do nej
sedem bran so siedmimi zamkami,
ktoré otvaral vratnik. Nachadzal sa
tam paladc podzemnych bozstiey,
ktorych malo byt devat. Zem bola
s podzemnou krajinou spojena hlbo-
kymi jaskynami a jazerami véd. Do
hibok tohto podzemného sveta ste-
kalo v procese magickych obradov
zo zeme vsetko zlo, napriklad zloci-
ny, choroby ¢i utrpenia.’

Pri pociatku cloveka boli bohyne
osudu, ktoré stali pri zrode kazdého
jednotlivca. Tato Ulohu plnili bohyne
[Stustaja a Papaja, neskorsie i bohy-
na Gulses, ktoré sa starali o ¢loveka
od jeho narodenia az po smrt a na
tabulky zapisali jeho osud. Vo chvili
narodenia bohovia vlozili do tela ¢lo-
veka jeho dusu. Chetiti verili, ze [ud-
sky zivot riadia dva organy: srdce a
dusa. Dusu okrem cloveka mali aj bo-
hovia a zvierata.

Osud cloveka zélezal na bohoch.
Preto bolo povinnostou cloveka byt
voci nim Uctivy, za ¢o sa ludom do-
stavalo bozskej ochrany. Hriechu sa
¢lovek dopustil porusenim bozich
prikazov. Zlo, ktoré za to nasledova-
lo, bolo trestom vymeranym bohmi.
Napriklad ak ¢lovek ochorel, pytal sa
bohov, aky hriech spachal a zaroven
prosil o odpustenie a uzdravenie.

Chetiti den smrti volali diom osu-
du. Cim vézenej$i bol ¢lovek, tym
vznesenejsi bol jeho pohrebny obrad.
Kralovsky obrad trval $trnast” dni a
zUcastnili sa na nom vsetci obyvate-
lia krajiny. Jeho telesné pozostatky sa
spalili a prinasali sa obety podzemnym
bohom. Modlitbami a zaklinadlami
pripravovali krala na plnenie bozskych
Uloh a vykonavanie ochrany nad kra-
jinou. Ostatnych mitvych Chetiti po-
chovavali spravidla do zeme. Mrtvych
sa bali, preto ak sa im prisnili, vykona-
li ritudlne ocistenie.

Po smrti dusa mftveho putovala
do krajiny podzemného boha menom
Leluwani, 19 kde Zila pochmirnym Zi-
votom. Iny osud cakal krala, ktory mal
Zit po smrti v inej, lepsej ako pod-
zemnej krajine. Za mrtvych boli Zivi
povinni prindsat’ obety. Ak by tuto po-
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vinnost’ zanedbali, mftvi by sa na nich
hnevali a $kodili by im.1!

7AVER

Chetiti zacali pisat’ svoju historiu pred
vyse Styritisic rokmi. Moderna histo-
rickd veda ich vsak skima len asi sto
rokov. Z desattisicov objavenych hli-
nenych tabuliek bola dodnes prepisa-
na, prelozena a publikovana len men-
Sia Cast, takze vacsina este caka na
spracovanie. Aké poznatky ndm pri-
nesu dalSie tabulky? Dozvieme sa
dalSie nezndme podrobnosti o nabo-
zenstve a nabozenskych zvyklostiach
tohto starovekého indoeurépskeho
impéria? Rozsiri sa uz aj tak dost’ bo-
haty pante6n mytologickych bohov?
Nie je vylucené, Ze sa na doteraz ne-
preskimanych tabulkach najdu dalsie
nabozenské texty, ktoré este obohatia
nase doterajSie poznatky o tomto uz
mitvom prirodnom a narodnom po-
lyteistickom nabozenstve. [ |

Foto: archiv
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RANOKRESTANSKE SEKTY V PRVYCH TROCH STOROCIACH (1)

Obdobie, v ktorom Zijeme, je z religionistického hladiska charakteristické
mnozstvom rozmanitych religiéznych skupin. Mnohé z nich sa snazia
sucasnému clovekovi prezentovat ako nové, nedavno objavené cesty
k Bohu ¢i nadprirodzenému svetu. V skutocnosti su to ale casto rézne
obmeny duchovnych smerov, ktoré tu existovali uz v minulosti, iba su
prispdsobené sucasnej mentalite a nabozenskému citeniu a obohate-
né o nové filozofické pohlady. V ramci tejto rubriky si predstavime tie
sekty, ktoré v minulosti pdsobili v oblasti krestanskej teoldgie a filo-
zofie a vyraznejSim sposobom ovplyvnili Zivot Cirkvi. AvSak skor, ako tak
ucinime, definujme si niektoré zakladné terminy, s ktorymi sa budeme
stretavat, aby sme ich chapali v sprdvnom kontexte.

Prvym je vyraz ortodoxia, respektive ortodoxny. Bezne sa pod nim
chapu cirkvi vychodného obradu (napr. Grécka ortodoxna cirkey, Etiop-
ska ortodoxna cirkev a i.). My ale budeme tento pojem pouzivat v jeho
pévodnom teologickom vyzname ako pravoverny. Ked teda budeme
v texte napriklad pouzivat vyraz ortodoxna nauka, budeme mat na mysli
oficialne ucenie Cirkvi a nie pravoslavnu teoldgiu.

Dal$im terminom je slovo heréza. Znamena mylné ucenie odliné
od oficialnej doktriny Cirkvi. Tieto heretické smery sa vacsinou odcleni-
li od Cirkvi a vytvorili samostatné spolocenstva, takisto Cirkev sa voci
nim teologicky vyhranila.

Tretim, poslednym pojmom je schizma, ktorym sa oznacuje smutny
proces Stiepenia Cirkvi na viaceré krestanské denominacie. Je dolezité
rozliSovat’ medzi herézou a schizmou, pretoze nie su to synonyma. Nie
kazda heréza (blud, omyl) totiz musi koncit" schizmou.

Podrobnejsi pohlad do cias raného krestanstva ukazuje, ze v tom-
to obdobi nachadzame znacnu roznorodost teologického ucenia. Je to
pochopitelné, pretoze ideologickych smerov, ktoré ovplyviovali mys-
lenie a religiozitu ¢loveka, bolo mnoho. Samotni JeziSovi ucenici a pr-
vé krestanské spolocenstva boli konfrontované s Uplne novou, dovtedy
neznamou skdsenostou, ktorou bolo zmrtvychvstanie. Prave tato sku-
senost’ je kli¢ovym prvkom viery krestanov. Ortodoxia sa definovala
postupne, prave vdaka heterodoxnosti prvotnych krestanskych spolocen-
stiev. Vychodiskovym bodom bolo predovsetkym ucenie apostolov, ktori
boli ocitymi svedkami JeziSovho zivota, ucenia a zmftvychvstania. Toto
obdobie krestanskej nauky nie je lahké rekonstruovat, pretoze mno-
hé pramene sa nam nezachovali. Obdobie zidokrestanskej teoldgie
bolo poznacené viacerymi smermi a pradmi. Kedze niektoré Zidokres-
tanské spolocenstva sme uz v nasom seriali predstavili, nadviazeme na to
a v tejto casti si blizSie priblizime dalsi smer zndmy ako elkasaizmus.
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Podla oficialnych odhadov zije
v Rakusku, ktoré ma priblizne 8,5
miliéna obyvatelov, az 600-tisic
moslimov. Islam tu ma pritom dlhd
tradiciu — vacsia moslimska komu-
nita sa stala sucastou Rakusko-
-Uhorska po prvykrat v roku 1878,
ked" vtedajsie mocnarstvo obsadi-
lo Bosnu a Hercegovinu. Islam je
v Rakusku oficidlne uznanym na-
bozenstvom od roku 1912. VAacsi-
na rakuskych moslimov pochadza
z Turecka a Bosny a Hercegoviny.
V krajine je okolo dvesto registro-
vanych mesit a vySe 55-tisic zia-
kov navstevuje na Statnych Skolach
hodiny nabozenstva zamerané na
islam. Rakusko ma rovnako ako iné
eurdpske krajiny problém s radikal-
mi, ktori chcd bojovat’ po boku tero-
ristov z tzv. Islamského statu. Do Sy-
rie a Iraku doteraz z tohto dovodu
odislo z Rakuska takmer 200 [udi.
http://zpravy.aktualne.cz, 25. 2. 2015

Finsky rozhlas vysiela citanie Koranu
Finsky verejnopravny rozhlas zacal
na stanici YLE vysielat’ Citanie celého
Koranu, aby zlepsil znalost’ moslim-
skej kultury v tejto severskej krajine.
Tlacova agentura AP uviedla, ze 60
polhodinovych citani Koranu spre-
vadza komentar imdma Anasa Haj-
jara z Finskej islamskej spoloc¢nosti.
Jeho partnerom v diskusii je pod-
[a BBC prekladatel Koranu do fin-
ciny prof. Jaakko Hameen-Anttila.
Profesor zdoraznil vyznam toho, ze
sa Cita cely Koran a nie iba vybrané
Casti, ktoré by ukazovali, ze je islam
zly a nasilny, alebo dobry a krasny.
Predseda organizacie Mohammad
Hussein Omar véera oznacil toto
rozhlasové citanie za dobry spdsob,
ako pomoct ludom pochopit’ lepsSie
moslimské nabozenstvo a zvyky.
Podla odhadov Zije vo Finsku,
ktoré ma 5,5 miliéna obyvateloy,
50- az 60-tisic moslimov. V kraji-
ne je iba jedina budova, ktora bola
postavena ako mesita, a to zadiat-
kom 40. rokov 20. storocia. Zvysné
moslimské modlitebne alebo mesity
sa nachadzaju v byvalych Skolach,
budovach kin ¢i mestskych radnic.
www.hlavnespravy.sk, 9. 3. 2015
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Elkasaisti su podla odbornikov
jednym z najzaujimavejsich hetero-
doxnych zidokrestanskych skupin.
Toto nabozenské spolocenstvo po-
zname vdaka zmienkam, ktoré nacha-
dzame u Origena, Hypolita a Epifania.
Ide pravdepodobne o jednu z odnozi
ebionitov, ktora bola na vrchole svoj-
ho pbsobenia na zadiatku 3. storodia.

Elkasaizmus vychadza z MojzisSov-
ho zakona. Ako uvadza sv. Hypolit,
jeho stupenci boli povinni podrobit’
sa obriezke a zit podla Zakona. Na
druhej strane odmietali krvavé obety
a zakazovali konzumovat’ maso. Vy-
kazuju tak znaky, ktorymi sa priblizujd
k esénom. Odmietali urcité Casti Pis-
ma, no zaroven pouZivali texty z celé-
ho Starého zakona a tiez zo vsetkych
$tyroch novozakonnych evanjelii. Upl-
ne vsak odmietli listy apostola Pav-
la, ¢o ich tiez spajalo s ebionitmi. Aj
ich kristolégia vykazuje prvky blizke
ich uceniu. Elkasai tvrdil, Ze Kristus
bol obycajny ¢&lovek, taky ako vsetci
ostatni. Nebolo to po prvykrat, ¢o sa
narodil z panny, ale uz v minulosti
sa zrodil a mnohokrat sa eSte naro-
di, dospeje, a tak sa stale pohybuje
v tomto cykle od jedného zrodenia
k druhému. Epifanius vo svojom die-
le Panarion pise, Ze Elkasai za prvé
Kristovo vtelenie povazoval Adama
(tzv. vysSsi edn) a Kristovym vtelenim
bol aj on sam.

Podkladom pre ucenie elkasaizmu
bolo zjavenie, ktoré Elkasai Udajne
prezil tri roky po zacati panovania
cisara Trajana (98 — 117) a ktoré vo
svojich spisoch spomina aj sv. Hypo-
lit Rimsky. Vo videni Elkasaiovi anjel
velkého vzrastu odovzdal knihu. An-
jela sprevadzala jeho sestra, pricom
anjelom bol sdm Bozi Syn a sestrou
Duch Svaty, ktorého elkasaisti stvar-
Auju v podobe zeny. Obsahom Knihy
Elkasai (Book of Elkasai), ktoru Elkasai
na zaklade svojich zjaveni spisal asi
na zaciatku 2. storocia, bola Stastna
zvest’ o odpusteni hriechov, ktorych
sa Clovek dopusti po krste. Toto od-
pustenie sa ziskava prijatim ,druhého
krstu v mene najvacsieho a najvyssie-
ho Boha a v mene jeho Syna, velkého
krala, pod podmienkou ocistenia sa,
zotrvania v Cistote a na vyzvu sied-
mich svedkov oznacenych v danej kni-
he, a to: nebies, vody, svatych duchoy,
anjelov modlitby, oleja, soli a zeme.
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Obsahovo sa tu nachadzame v kon-
texte zZidokrestanskej teoldgie bliz-
kej apokryfnému Petrovmu evanjeliu
¢i Hermasovmu Pastierovi. Elkasaiova
teolégia ma trinitarny charakter. Vzhla-
dom na to je blizSia ortodoxnému zi-
dokrestanstvu, nez nauke ebionitov.
Podla francizskeho katolickeho teo-
|6ga, religionistu a historika, kardinala
Jeana Daniéloua toto ucenie vychéa-
dza z vnutra ortodoxnej zidokrestan-
skej komunity. Obrady tzv. druhého
pokania su prevzaté z praxe zido-
krestanskej Cirkvi a tiez voda, pozita
sol a pomazanie olejom sa pouziva-
li v krstnom obrade prvotnej Cirkvi.
Koncept anjelov ako svedkov krstu sa
objavuje od najstarsich cias a je de-
di¢stvom archaickej krestanskej teo-
|6gie. Zmienuje sa o nom napriklad
Tertulian ¢i Origenes.

Sekta elkasaistov sa rozsirila do
Rima pocas pontifikatu papeza Cal-
lista I. (217 — 222) okolo roku 220, ked’
zidovsky krestan Alcibiades z Apa-
mea tu zacal ohlasovat’ ucenie spi-
sané v knihe Elkasai. Sucastou tohto
rimskeho pradu elkasaizmu bola aj
prakticka magia, okultné praktiky a
astroldgia. Doraz sa kladol na ritu-
alne ocistovanie. Elkasaisti preZili az
do konca stvrtého storocia. V istych
historickych pramenoch sa dokonca
uvadza, ze stipencom tohto ucenia
bol v mladosti tiez zakladatel ma-
nicheizmu, perzsky prorok a filozof
Mani (216 — 277).

Niektori autori pokladaju elkasaiz-
mus za neskoru formu ebionitizmu
s prvkami gndzy. Ini zas upozoriu-
ju, Ze tu chyba elementarny prvok,
s ktorym sa v gnostickych sektach
stretdvame, a to dualizmus. Kardinal
Daniélou zastava nazor, ze v pripade
Elkasaia a jeho hnutia nejde o gnos-
ticizmus, ale skoér o zidokrestansku
teoldgiu. Elkasaizmus vnima viacej
ako odnoz ebionitizmu, ktora sa sfor-
movala pod vplyvom ,Velkej Cirkvi”
(ortodoxie). Jeho ucenie je pribuzné
tomu, ¢o nachadzame v apokryfnych
spisoch Nanebovstupenie Izaidsa a
v Petrovom evanjeliu. Tym sa stalo do-
lezitym dokumentom zidokrestanskej
teoldgie a liturgie. Predsa ale zostava
heterodoxné, pretoze Jezisa poklada
za obycajného proroka, ¢im odmieta
jeho bozskl podstatu.

BRANISLAV DADO
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Irisdiagnostika preZiva renesanciu
a na konte ma i mftveho pacienta

Irisdiagnostika ¢i iridologia je metd-
da alternativnej mediciny s pradav-
nymi korenmi, o ktorej sa pred rok-
mi predpokladalo, ze rovnako ako
vestenie z letu vtakov alebo ¢&itanie
z ruky skondi v prepadlisku dejin po-
dobnych okrajovych a bizarnych ezo-
terickych metod. Lenze opak sa stal
pravdou. Irisdiagnostici sa opat’ tesia
popularite zo strany priaznivcov alter-
nativnej mediciny.

Navrat irisdiagnostiky z poloza-
budnutia bol aj pre znalca ezoteric-
kej scény necakanym prekvapenim,
ale zda sa, ze sa vyznavadi tejto tro-
chu zvlastnej metddy zviezli na vl-
ne vzostupnej obluby alternativnych
zdravotnych metdd vseobecne. A to,
Ze to nie je hocijaky navrat, potvrdil
aj sud, ktory zaciatkom juna odsu-
dil matku Sestroéného chlapca a jej
priatela, Zze prave na radu liecitelov
irisdiagnostikov prestali chlapcovi
aplikovat inzulin. Liecitelia totiz vda-
ka pohladu do oc¢nej duhovky ,zistili",
Ze chlapec zZiadnu cukrovku nema, ale
ma len ,cukor v hlave” a treba mu in-
zulin pravidelne vysadzovat. Matka a
jej priatel dostali patnast rokov. Lieci-
telia potrestani neboli a pohladom do
oci svojich klientov im nadalej radia,
ako maju zaobchadzat so zdravim.

Samozrejme, neda sa predpokla-
dat, Ze by tento pripad nejako ubral
na popularite irisdiagnostiky medzi
alternativne zameranymi pacientmi.
Na jej strane totiz stoji nielen spo-
minany vSeobecny vzostup populari-
ty alternativnej mediciny a ista vecna
nepoucitelnost’ z podobnych pripa-
dov, ale aj (a to je hlavné), prastaré
korene tejto discipliny. Tie jej davaju
isty punc ,metody preverenej casom”.

Irisdiagnostika sa odvolava na tra-
diciu z ¢ias davnej Ciny, ked sa vte-
dajsi lekari snazili zo stavu oka vycitat
zdravotny stav pacientov. Verili, Ze na
oku sa odraza vnutorny stav ludského

tela. Metddu si zamilovali i stari Egyp-
tania. V Eurdpe sa vsak irisdiagnos-
tika rozsirila v predminulom storoci
vdaka madarskému lekarovi Ignatzo-
vi von Peczelymu a v 50. rokoch mi-
nulého storocia vznikla dokonca Me-
dzinarodna iridologicka spolo¢nost.
Iridolégovia sa usilovali preniknat” do
medicinskeho mainstreamu, ale pod
tvrdou kritikou a tarchou argumentov
zo strany vedcov sa postupne tato

-

metdda presunula do bezpecného re-
viru alternativnej mediciny a new age.

Z tychto korenov vychadza napo-
kon i vacsina Ceskych irisdiagnostikov
ako napriklad Katefina Konradova,
ktora sa vyhlasuje za jednu z priekop-
nicok tejto discipliny v Cesku, alebo
Marie Almasyova, ktord sa klientom
na svojich webstrankach vychvaluje
tym, ze tabletky ako penicilin alebo
acylpyrin nevzala do Ust ani v pripa-
de, ked' jej ich v krajnej situacii chce-
la mamka podstrcit’ a vdaka Studiu
irisdiagnostiky je presvedcena, ze mo-
Ze pomahat’ ludom s ich zdravotnymi
problémami. Zda sa, Ze irisdiagnosti-
ka nepritahuje Ziadnych lekarov, ktori
ale inak alternativnym metédam pod-
liehaju. Verejne dnes nikto s titulom
MUDr. irisdiagnostické vysetrenie ne-
ponuka. NajblizSie k medicine ma-
la azda len irisdiagnosticka a byvala
detska zdravotna sestra Aneta Gaspa-
rikova. Kéru irisdiagnostiky tak v Ces-
ku tahaju medicinskym vzdelanim ne-
poznaceni nadsenci.

Na webstrankach tychto ceskych
irisdiagnostikov, teda prevazne irisdiag-
nosticiek, mozno okrem zaujimavych
cennikov (1 500K¢ za irisdiagnostické

vySetrenie u Marie Almasyovej) néjst’

aj Uchvatné tvrdenia. Napriklad iris-
diagnosticka Ivana Lissnikova dospela
k tvrdeniu, Ze ,mdzeme rozoznavat' tri
zakladné farby duhoviek (niektori iri-
doloégovia uznavaju iba dve): modru
— hnedud - siva (zmieSanu), ostatné
farebné varianty byvaju od nich od-
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Homeopatikéd nefunguju. A ak ano,
nie su dokazy, tvrdi Urad
CANBERRA - Australsky vladny urad
pre vyskum zdravia a mediciny (Na-
tional Health and Medical Research
Council — NHMRC) prichadza s tvr-
denim, ze homeopatika nie su ucin-
né pri liecbe akéhokolvek zdravot-
ného stavu. S vyhlasenim prisiel
po preskimani 225 prac tykaju-
cich sa homeoterapie a jej vplyvu
na liecenie chorych. Australsky trad
preskimal vedecké dbkazy o ucin-
nosti homeopatie pri liecbe v roz-
nych klinickych podmienkach a
konstatuje: ,Neexistuju ziadne zdra-
votné okolnosti, pre ktoré je spo-
l[ahlivy dékaz, ze homeopatia je
efektivna.” A ide este dalej. Tvrdi,
ze ,homeopatia by nemala byt po-
uzivana na liecbu zdravotnych okol-
nosti, ktoré su chronické, vazne,
alebo by mohli byt zavazné. Ludia,
ktori budu v tychto pripadoch uzi-
vat’ homeopatikd, mézu riskovat’
so svojim zdravim, pokial zamiet-
nu alebo oneskoria liecbu s pouzi-
tim overenych a bezpecnych postu-
pov”. A pokial sa chcete aj napriek
tymto varovaniam liecit v niekto-
rych krizovych situaciach vyhradne
homeopatikami, mali by ste o tom
aspon informovat’ svojho lekara.
V niektorych pripadoch sa zistilo,
ze homeopatikum nie je Ucinnej-
Sie ani ako placebo, Co je nelcinné
liec¢ivo. Vo svete ale existuje ne-
spocetné mnozstvo pripadov, ked’
sa pacientovi po poziti placeba vy-
razne zlepsil zdravotny stav.

Ako uvadza sprava amerického
Narodného centra pre biotechno-
logické informacie, ktora vysla roku
2002, ,udaje (tie, ktoré presli ana-
lyzou — pozn. red.) neposkytuju
solidny dbokaz, ze homeopatické lie-
ky su klinicky odlisné od placeba”.
K tymto vysledkom dosli podobne
na zaklade analyz vedeckych ¢lan-
kov, ktoré sa témou zaoberali. Pravda
je ale taka, ze pri hodnoteni nevylu-
Cili zaujatost” autorov publikovanych
odbornych ¢lankov a pod. Na zaver
vSak konstatuju, ze ,hypoteticky, ho-
meopaticky liek vedie ku klinickym
Ucinkom, ktoré sa zavazne neliSia
od placeba, alebo nemaju podporu

39



REPORT

u systematickych posudeni. Pokial
nebude k dispozicii viac jasnych do-
kazov, homeopatika nemézu byt vi-
dené ako presvedciva forma liecby.”
Homeopatika st druh doplnko-
vej a alternativnej mediciny. Zaloze-
né su na dvoch pravidlach: a) latky,
ktoré mozu sposobit” ochorenie ale-
bo jeho priznaky u jedného clove-
ka, m6zu vo velmi malych davkach
lieCit” priznaky u druhého; b) mole-
kuly velmi zriedenych latok v sebe
nesu pamat' z pévodnej latky. Ho-
meopatické lieky, na rozdiel od bez-
nych, nemusia vyrobcovia toxiko-
logicko-farmaceuticky ani klinicky
skusat. Odbornik tvrdi, Zze sa sku-
sat’ nemusia, lebo neobsahuju zloz-
ku, ktord by pozitivne ¢i negativne
mohla ovplyvnit zdravie cloveka.
Ked' si vezmete napriklad najpo-
pularnejSie homeopatikum (nazov
Umyselne nezverejnujeme), vyrobca
na oficialnych strankach uvadza,
ze je to liek, ale v pribalovom le-
tdku uz upresnuje, ze ide o liek —
podporny. Samostatnou kapitolou
je zlozenie tohto homeopatika:
1 davka (1g) piluliek obsahuje
0,01 ml Anas barbariae, hepatis et
cordis extractum (filtrovany auto-
lyzat z pecene a zo srdca kacice)
nariedeny do potencie 200 K. To
znamena, ze na jednu molekulu
kacacich pecienok pripada 10 400
molekul vody. Ide o také obrovské
zriedenie, ze pripravok uz neobsa-
huje ani jednu pévodnu molekulu
kacice. Pomocné latky su sacharo-
za a laktoza". Kritici tohto homeo-
patika pritom tvrdia, Ze vlastne ide
o cukor s placebo efektom.
Metodika vyskumu NHMRC bola
postavena na tom, ¢i sU zazname-
nané pripady, Ze pouzitie homeo-
patik bolo Ucinné pre zlepSenie
zdravia cloveka. Toto posudenie
bolo zalozené na prehlade publi-
kovanych systematickych hodnoteni
nezavislym dodavatelom; na neza-
vislom hodnoteni informacii po-
skytnutych od homeopatickych za-
ujmovych skupin a verejnosti a na
zohladneni smernic klinickej praxe
a vladnych sprav o homeopatii zve-
rejnenych v inych krajinach.
http://www.aktuality.sk, 11. 3. 2015
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vodené. Da sa povedat, ze podla far-
by mozno predurcit’ predispozicie or-
ganizmu. Modrooki maju naklonnost’
k ochoreniu dychacich organov, po-
ruchdm premeny kyseliny mocovej,
k reumatickym a alergickym ochore-
niam, ochoreniam obliciek a srdca.
Hnedooki maju vacsi sklon k chorobam
traviacich organov, mavaju zalidocné
a dvanastnikové vredy, zapchy, nadu-
vanie, zapaly ZI¢nika, apendixu, osla-
benie nervového systému (neurasté-
nia, hystéria) a sivooki (zmieSané oci)
sU nachylni na ochorenia koze, reu-
matizmus, katar sliznic a maju problé-
my podobné modrookym ludom.”

Na ¢om vlastne stoji tedria irisdiag-
nostiky? Podla von Peczelyho a jeho
nasledovnikov su vsetky casti a or-
gany ludského tela prepojené s du-
hovkou a premietaju sa do policok,
medzikruzia a segmentov duhovky.
Rozne farebné a Strukturalne odchyl-
ky a Skvrnky na patricnych miestach
potom symbolizuju pripadné choro-
by a poruchy jednotlivych organov.
Ignac von Peczely svoj irisdiagnostic-
ky systém zacal vytvarat' na zaklade
pozorovania duhovky jeho sovy, kde
sa objavila cCierna Skvrnka néasledne
po tom, o jej zlomil nohu. Postupne
on a jeho nasledovnici vytvorili mapy
duhovky s miestami, kde sa prejavu-
ju jednotlivé organy.

Kritické skimanie tejto metddy ju
odsunulo do reviru absurdnych me-
tod, ktoré nemaju ziadnu oporu v re-
alnych zakonitostiach ludského tela.
Su sice choroby, ktoré mozno vdaka
zmenam v ludskom oku diagnostiko-
vat, ako napriklad diabetes alebo hy-
pertenzia, no ich prejavy na duhovke
nie su dané spojenim s postihnutymi
organmi, ale ide o patologické zme-
ny postihujuce tkaniva ludského oka,
ako je napriklad rohovka i sietnica.
Spojenie medzi telesnymi organmi a
duhovkou, na ktorom irisdiagnostika
stoji a pada, Uplne popieraju vsetky
moderné poznatky o ludskom tele.
Vnutorné organy nemaju s duhovkou
Ziadne nervové ani iné spojenie.

Takisto nezmyselnost’ tejto premi-
sy dokazuje aj skutoc¢nost, ze ma-
py chorob a poruch odrazajucich sa
v duhovke sa u réznych irisdiagnosti-
kov lisSia. Nezmyselnost' tejto metody
dokazali aj klinické studie. A nielen to.
Uz v roku 1939 bola vypisanad v Ne-
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mecku odmena 10-tisic mariek za vy-
darenu diagndzu série klinickych pri-
padov. Neziskal ju nikto.

Napriek vsetkym némietkam a nu-
lovej existencii objektivnych dékazov
o Ucinku sa stale najdu ludia, ktori
sa rozhodnu irisdiagnostike zasva-
tit" svoj zivot a zalozit’ si na tom tiez
svoju kariéru. Tych, ktori to urobia a
potom sa spamaétaju, byva malo. Jed-
nym z nich je Joshua David Mather Sr,
irisdiagnostik, ktory dokazal opustit’
tuto metoddu a potom putavo opisal
svoj pribeh. Dodnes ide o jednu z naj-
pdsobivejsich kritik tejto discipliny:

,Len ¢o som zistil, Ze iridolégia
nerespektuje anatomiu, histolégiu ani
fyziologiu duhovky a Ze farbu du-
hovky neurcuji mozgové nervy alebo
,usadeniny’, povazoval som za smies-
ne verit, ze farba duhovky moze infor-
movat’ o zdravotnom stave organov.
k takémuto nazoru a opustili predsta-
vu o zmenach farby a Struktury du-
hovky, ale domnievaju sa, ze indivi-
dualny obraz duhovky napriek tomu
naznacuje urcité dispozicie k dusev-
nym aj telesnym chorobam. Opiera-
ju sa pritom opét’ iba o predpoklady
a niektoré pochybné metody, ktory-
mi chcl tento nazor podporit. Nie
sU schopni akceptovat’ vedecké po-
znatky a logiku pouzivat korektne.”

Okrem iného sa Mather usiloval vy-
svetlit, preco irisdiagnostici napriek
dokazom veria tejto metode: ,Tito lu-
dia Cestne veria, ze ludom pomaha-
ju. Hoci akceptujem, zZe ich motivy su
cestné, napriek tomu sa dnes ¢udu-
jem, Ze iridolég moéze vykonavat' svo-
ju profesiu bez toho, aby uUcinnost’
jeho metddy bola podlozenad dokaz-
mi. Zaiste, svoju Ulohu hra aj mnoz-
stvo dovodoy, z ktorych tu spome-
niem len jeden, iracionalnu vieru.”

Dalsim z motivov moze byt i oby-
¢ajna existencialna nutnost. Mnohi
irisdiagnostici obetovali vela ¢asu a
energie a nie su schopni zivit' sa inak.
Zaroven im ich ego nedovoli pripustit’
si, ze sa mylili, a tak nadalej ponukaju
svoje sluzby pacientom a akékolvek
pripadné pochybnosti zahanaju vie-
rou, ze tym ludom pomahaju. No a
obcas to na Zivte odnesie niektory
z pacientov, pripadne ich potomkov.

LEOS KYSA (kratené)
www.zdravotnickydenik.cz, 23. 1. 2015



